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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni §kola pti DPN, Louny PREDMETY

5. UCEBNI OSNOVY - 1. stupeii
Piehled vyucovacich predméti

Poi| Nazev predmétu Vzdélavaci oblast Roéniky Strana
1. | Cesky jazyk Jazyk a jasykovd 1.2.3.4.5. 23 -39
2. | Anglicky jazyk Jazyk a jasykovd 3. 4.5, 40 - 52

omunikace
3. | Matematika Matematika a jeji aplikace 1.,2.,3.,4.,5. 53-70
4. | Informatika I“f"rmji‘;liliol‘lgg‘émkaéni 4.5, 71-76
5. | Clovek a svét Clovék a jeho svét 1.,2.,3.,4.,5. 77 - 96
6. | Pracovni vychova Clovék a svét prace 1.-3.,4.-5. 97 -103
7. | T¢lesnéa vychova Clovek a zdravi 1.-3.,4.-5. 104 - 109
8. | Hudebni vychova Uméni a kultura 1.-3.,4.-5. 110-116
9. | Vytvarna vychova Uméni a kultura 1.-3.,4.-5. 117 - 124
10.| Dramaticka vychova Uméni a kultura 4.-5. 125-128

Pozn.: Distribuce ocekavanych vystupli a uciva do ro¢nikii je pouze orientacni vzhledem k vyrazné
diferenciaci a individualizaci vzdélavani zakt se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami, vzhledem ke zna¢nym
odliSnostem ve vstupni urovni vzdélani zakl pifi pfichodu na nasi Skolu zrtznych kmenovych skol,
vzhledem k vyraznym odlignostem v SVP kmenovych $kol a vzhledem k organiza¢nim formam vyuky ve
vyukovych skupinach v ramei jedné zakovské tridy.

V prubéhu 1. stupné postupujeme v naro¢nosti Skolnich ocekavanych vystupi tak, aby zaci zvladli Groven

rozpracovanou v indikatorech uvedenych ve standardech pro 5. roénik (CJ, M, AJ), které tvoii piilohu ¢&. 3
Skolniho vzdélavaciho programu.
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk realizuje vystupy vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ze vzd&lavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova,
Literarni vychova. Ve vyucovani se jednotlivé slozky vzajemné prolinaji.

Hlavnim cilem je naudit zaky srozumitelng, vystizn¢ a kultivované se vyjadfovat Gstn€ i pisemné, vnimat a chapat
jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, chapat cetbu jako zdroj informaci o svété a lidech, vyjadfovat svou zkusenost
prostiednictvim vlastnich tvuréich vystupt, orientovat se v bézném spolecenském styku. Konkrétni postup, vybér
metod a témat si vybira kazdy ucitel sam s ohledem na zajmy a individualni potfeby zaku.

Piedmét Cesky jazyk je zafazen ve viech roénicich 1.stupné. Vyuéuje se v b&znych vyukovych jednotkach
v rozsahu 5-8 jednotek tydné.

Prarezova témata

V ramci pfedmétu Cesky jazyk jsou zatazena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,Sebepoznani®, ,,Komunikace®, ,,Kooperace a kompetice*,
»Reseni problémt, , Kreativita®™, ,,Pozndvani lidi* ...........ccoooiiiiiiiiii e 1.- 5.roénik

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - ,,Evropa a svét nas zajima“ ... 3.- S.rocnik
Multikulturni vychova -, Kulturni diference®, ,,Multikulturalita® 1.- 5.roénik
Medidlni vychova - VSEChNY OKIUNY ....c.ooviiiiiiiieiicieceeee ettt e sae e enns 2.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel:
Kompetence k uceni
- udi zaky orientovat se v textu, pracovat s texty pfiméfeného rozsahu, vyuzivat jednoduché piehledy
- podporuje zéky v ucebni aktivité a zdjmu o poznavani a vzdélavani
- rozviji v co nejsirsi mife slovni zasobu zaku jako prostiedek spravného pochopeni textl jako nezbytné podminky
pro dalsi ziskavani informaci a uceni
- podporuje zaky v samostatném ziskavani informaci z riznych zdroju
- motivuje zéky k zajmu o literaturu a cetbu, zatazuje ukazky z tvorby ¢eskych i svétovych autort podle veéku zakt
a s prihlédnutim k jejich zajmu
- provadi se zaky rozbor jednotlivych chyb a dava jim moznost opravy
Kompetence k ieSeni problému
- podporuje zaky ve schopnosti kritického mysleni, vyzaduje formulovani vlastniho nazoru k predloZzenému textu
- rozviji slovni zasobu zakt a jejich schopnost vystizného vyjadfovani
- pomaha zakim uvédomit si, pojmenovat a struéné popsat vlastni problém, zvazovat a nalézat moznosti feseni

Kompetence komunikativni
- dba u zakd na ptesnou artikulaci, spravné frazovani a celkovou srozumitelnost pfi mluveném projevu
- seznamuje zaky s pravidly komunikace a dba na jejich dodrzovani
- zapojuje zaky aktivné do komunikaénich situaci, vhodné formé obhajoby svych nazort, rozviji jejich schopnost
naslouchani ostatnim
- rozviji dovednosti zaki pfi pouzivani vhodnych neverbalnich prostfedkti pii komunikaci, zapojuje je do
praktickych cviceni pii dramatizaci
- dohlizi na dodrzovani C¢itelnosti, thlednosti a celkové Upravy pisma zakll pomoci opétovné vlastni kontroly
prectenim
Kompetence sociadlni a personalni
- podporuje u zaki kultivovanost v projevu a celkovém vystupovani na vetejnosti
- nabizi zakim tkoly vedouci k nutnosti spolupracovat se spoluzaky na jejich feseni
- provadi se zaky hodnoceni a zapojuje je do sebehodnoceni pfi kontrolach vypracovanych tukold, rozviji jejich
odpovédnost za provedenou praci
- rozviji u zakt dovednosti potiebné k sebeprezentaci a predvedeni vlastni tvorby
- umoziuje zaklim ucastnit se literarnich, recitacnich soutézi nebo veiejnych vystoupeni
- podporuje zaky v pfirozeném, uvolnéném projevu pred kolektivem
Kompetence ob¢anské
- umoziuje zakim vyjadrit své myslenky a city, uci je vnimat emoce a neverbalni projevy ostatnich
- pomaha zadkim poznavat a chapat kulturni tradice a projevy, seznamuje je s Ceskou kulturou (pohadky,
basnicky,..), vnimat a respektovat odliSnosti mezi jednotlivci

Kompetence pracovni
- kontroluje dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pfi psani
- vede zaky ke spravnému a Setrnému zachazeni s psacim nacinim
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CESKY JAZYK 1. roénik

Tematicky celek: JAZYKOVA VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIVO | Pozn.

Zvukova stranka jazyka

> rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lent slova na hldasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- umi urcit pocatecni hlasku ve slove - sluchové rozliSeni hlasek
- provadi analyzu a syntézu slov - vyslovnost samohlasek,
- rozviji fonematicky sluch, urcuje pocet, potadi slabik ve souhlasek a souhlaskovych
slove, hlasek ve slabice skupin (dechova, artikulacni,
- uvédomeéle a plynule spojuje slabiky, slova, dba spravné hlasové cviceni)
vyslovnosti a artikulace
- poznd pismena abecedy ve vztahu k odpovidajicim hldskam

Slovni zasoba a tvoreni slov

» porovnadvad vyznamy slov, zvlasté opacného vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadrazend,
podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

rozviji si slovni zasobu
srozumitelné se vyjadiuje ve vétach
urcuje pocet slov ve véte

vybira vhodna slova do vét

- slova a pojmy
- vyznam slov — sestavovani
slov do smysluplnych vét

Tvaroslovi

> uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen , pridavnych jmen a sloves
» porovnavda a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, vec,okolnost, viastnost
» rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- zvyka si vyjadfovat se srozumitelné spisovnym jazykem - tfidéni slov
- tfidi slova podle slabi¢né a hlaskové stavby

vytvafti skupiny slov podle jejich zacatku nebo zakonceni
srovnava a zjist'uje rozdily a shody mezi slovy

dokaze uvést jiny tvar t€hoz slova

vyhledéava slovo, které nepatii do dané skupiny slov

- tvary slov

Skladba

» spojuje vety do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
» rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

- dokdaze v textu vyhledat vétu, spocitat pocet slov

- chape vétu jako smysluplny celek

- pozné vétu jako soubor slov ohraniceny myslenkove i
graficky

- sestaveni jednoduché véty
- pocatek, konec véty

Pravopis

» odivodnuje a pise spravné.: i/y po mekkych a tvrdych souhlaskdach i po obojetnych souhlaskdch ve
vyjmenovanych slovech, de, té, né, u/i, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

uci se zvladat tvary pismen, jejich fazeni - lexikélni pravopis: tvary
cvic¢i se v psacich dovednostech pismen (velké, malé, tisténe,

- piSe pismena abecedy ve vztahu k odpovidajicim hlaskdm psangé)
- uplatiiuje pismena ve slovech - fazeni a uplatiiovani pismen ve
- spravn¢ aplikuje pismena a jejich poradi pfi psani slov slovech

- napiSe velké pismeno u vlastnich jmen (jméno a piijmeni)
- pouziva rozliSovaci znaménka (tecka,carka,hacek krouzek)

- velka pismena jmen osob
- diakriticka znaménka
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CESKY JAZYK 1. roénik

Tematicky celek: KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.
Cteni
» plynule Cte s porozumeénim texty primérené rozsahu a ndrocnosti
- rozviji fonematicky sluch - vyuka prvopocatecniho Cteni:
- poznava pismena abecedy etapa jazykové pfipravy na
- zna pismena jako graficky obraz hlasek Cteni, etapa slabi¢né
- spravng cte slabiky analytického zptisobu Cteni,

- dovede uvédomeéle a plynule Cist snadna slova a kratké véty | etapa plynulého cteni
se zfetelnou vyslovnosti

Naslouchani
» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti
- uci se pozorné, soustiedéné poslouchat vypraveéni - praktické naslouchani
- reprodukuje slySeny text - vécné naslouchani

- reaguje na pokyny odpovédi, ¢innosti nebo prozitkem

Mluveny projev

» peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» v krdatkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo reci

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych Skolnich i mimoSkolnich situacich
» na zdkladé viastnich zazitkui tvori krdatky mluveny projev

» seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

- zieteln€ a srozumitelné artikuluje - zéklady techniky mluveného

- umi hospodafit s dechem tak, aby nemluvil pfili§ nahlas projevu (tvofeni hlasu,
nebo potichu, ptilis rychle nebo pomalu vyslovnost, dychani)

- pouziva spisovny jazyk - spisovné a hovorové

- rozeznava sluchem dlouhé, kratké samohlasky vyjadfovani

- metodou fizeného rozhovoru dokaze odpovédét na - vyjadrovani zavislé na
polozenou otazku komunika¢ni situaci

- reaguje slovné v riznych situacich vhodnym zplisobem (komunikac¢ni zanry: pozdrav,

podekovani, osloveni, omluva)

Pisemny projev

» zvldda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
» piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky a kontroluje vlastni pisemny projev

- spravn¢ sedi, umi spravné drzet psaci nacini (lehce) - zékladni hygienické navyky
- pracuje a umi zachazet s grafickym materialem
- ma spravnou vzdalenost o¢i od seSitu
- dodrzuje umisténi sesitu a jeho sklon

- dosdhne volného, plynulého pohybu - technika psani: pripravné

- umi co nejpfesnéji psat spravné tvary i velikost pismen a cviky pro uvoliovani ruky k
Cislic psani a kresebné cviky velkych

- dodrzuje sklon, orientuje se v liniatuie tvard, vlastni nacvik pisma,

- umi spojovat pismena, slabiky ve slovech zdokonaleni rukopisu (Citelny,

- dodrzuje mezery mezi slovy uhledny, prehledny pisemny

- dodrzuje spravné potadi pismen a Gplnost slova projev)

- piSe kratka slova a jednoduché véty

- prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané

- zvladne Ctyfi zakladni formy psani (opis, piepis, diktat,
autodiktat)

-6 -




CESKY JAZYK 1. roénik

Tematicky celek: LITERARNI VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

» Cte a prednasi zpameti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérene véku
> vyjadruje své pocity z precteného textu

» pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

» rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni

- umi naslouchat a ¢ist jednoduchy text se zietelnou - hlasité Cteni textt (Citanky,
spisovnou vyslovnosti Casopisy, knihy pro déti)

- prednasi kratky basnicky text prednes

- zna rozpocitadla, fikanky

- vyjadiuje vlastnimi slovy pocity z Cetby, co rad Cte, co se
mu libi, nelibi

- uci se porozumét zakladnim literarnim pojmtm (¥ikadlo,
rozpocitadlo, hadanka, pohadka, basen, loutkové,
manaskové divadlo, spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace)

- odliSuje pohadku od kratkého bésnického textu

- je schopen rozlisit pohadku a povidku ze zZivota déti (co je
skutecné, co neni)

- poznava a zatadi pohadkové postavy k pohadce

- umi rozlisit dobro od zla

- hodnoti vlastnosti postav

zazitkové Cteni a naslouchani

zakladni literarni pojmy

skute¢ny a nadptirozeny obsah

prace s textem a poslechem

- tesi hadanky
- predvede jednoduchou roli s pomoci mainska, loutky - dramatizace
- provadi vlastni ilustraci - ilustrace k textu
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CESKY JAZYK 2.roénik

Tematicky celek: JAZYKOVA VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

Zvukova stranka jazyka

» rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lent slova na hldasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- znazornuje zvukovou podobu slov pomoci znac¢ek - zvukova podoba slov (grafické

- 0svoji si a rozliSuje pojmy: pismeno, hlaska, samohlaska znazornéni)
kratka, samohléska dlouhd, souhlaska, dvojhlaska - dlouhé, kratké samohlésky

- dodrzuje spravnou intonaci a melodii vét a vétnych celkii | - modulace souvislé feci (tempo,

- uvadi jednoslabi¢na, dvojslabi¢na, viceslabi¢na slova, intonace)
vyhledéava je v textu a tfidi do skupin - déleni slov na slabiky

- dokaze zdGvodnit pravopis souhlasek uvnitf a na konci - spodoba znélosti (souhlasky znélé,
slova uZzitim jiného tvaru ¢i slova ptibuzného neznélé)

Slovni zasoba a tvoreni slov

» porovnava vyznamy slov, zvlasté opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadrazend,
podrazend, vyhledava v textu slova pribuznd

- uvédomuje si vyznamy slov a uvadi je do vztahi - vyznam slov
- urci slovo, které svym vyznamem nepatii do skupiny slov
- rozliSuje a vytvaii skupiny slov podle vyznamovych poli |- slovo nadfazené, podfazené,
- pokousi se zhodnotit, kterd slova jsou spisovna, souradné
nespisovna, popr.citoveé zabarvena - spisovna, nespisovna slova
Tvaroslovi

> uziva v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen , pridavnych jmen a sloves
» porovnavda a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, vec,okolnost, viastnost
> rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- rozliSuje slovni druhy podle toho, co vyjadiuji a oznamuji |- druhy slov — ivod do poznavani
- pozndva:
spojKy jako slova (Castice), ktera spojuji dvé na sob&
nezavisla slova
podstatna jména jako slova oznacujici véci, osoby a

zvitata

slovesa jako slova, kterd vypovidaji o ¢innosti nebo dé&ji

predlozky jako pomocna slova, ktera se kladou pred - tvary slov
jménem - vlastni jména

- tvofi spravny tvar slova a vklada je do vét
- uvadéji, posuzuji a tiidi do skupin jména vlastni a obecna

Skladba

» spojuje vety do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
» rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvcéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

formuluje ustné i pisemné kratké souvislé projevy stavba véty jednoduché a souvéti

- vétu chape jako jednotku promluvy, kterda ma svou formu |- melodie véty jednoduché a souvéti
a uzavieny obsah poradek vét v kratkych jazykovych

- rozliSuje a tfidi véty jednoduché a souvéti projevech

- urCuje poradek veét v textu spojovaci vyrazy

- tvoii véty ze slov druhy vét (oznamovaci, tazaci,

- zna spojKy 1 jiné spojovaci vyrazy praci, rozkazovaci)

- rozliSuje sluchem druhy vét podle melodie

- odlisuje a zdivodiuje druhy vét podle postoje mluvciho

dokaze véty napsat s nalezitymi znaménky

Pravopis

» odivodiuje a pise spravné.: i/y po mekkych a tvrdych souhlaskdach i po obojetnych souhlaskdch ve
vyjmenovanych slovech, de, té, né, u/ii, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku vety a v typickych pripadech viastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

- zna fady mékkych a tvrdych hlasek - lexikalni pravopis:
- zdivodnuje psani i/y po mékkych, tvrdych souhldskach souhlasky mekké, tvrdé
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CESKY JAZYK 2.ro¢nik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- sezndmi se se souhlaskami obojetnymi - souhlasky obojetné
- rozeznava podle vyslovnosti slova s di, ti, ni, dy, ty, ny
- uspotada slova do souhlaskovych skupin
- doplnuje neuplna slova
- zna skupiny slabik s pismenem ¢ - vycvik psani ¢
- dopliuje a zdlivodnuje pravopis pismen u,0,i - samohlasky u,u 0
- seznami se se zn¢lymi a neznélymi souhlaskami a jejich |- spodoba znélosti (souhlasky znélé,
spodobou pfi vyslovnosti neznelé)
- spravné aplikuje pravopis za pomoci vhodného tvaru
slova - velka pismena
- piSe na zacatku véty velké pismeno a na konci znaménko
- procvicuje pravopis jmen mistnich - déleni slov na konci fadku
- umi rozdélit slovo na konci fadku
Tematicky celek: KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

Cteni

» plynule cte s porozumeénim texty primérené rozsahu a ndrocnosti

- docvicuje plynulé ¢teni s porozuménim

uziva spravného slovniho ptizvuku u mluvnich taktt
s predlozkami

uplatituje pfirozenou intonaci

orientuje se v precteném textu

porozumi pfectenému textu

- praktické ¢teni (technika Cteni)

hlasité cteni
tiché Cteni
vyhledavani kli¢ovych slov

Naslouchani

» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti

- je schopen vnimat literarni texty
- rozliSuje prozu a poezii

- reaguje otazkami

- prevypravi ptibeh (reprodukce)
- domysli jednoduché piibehy

- praktické
- vécné

Mluveny projev

» peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

na zaklade vlastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev

VVVYY

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v beznych skolnich i mimoskolnich situacich

seradi ilustrace podle dejové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

- rozviji spisovnou vyslovnost

- vyjadiuje se kultivovan¢ a srozumitelné

- je schopen souvisle vyjadrtit vlastni pocity a nazory

- seznami se s komunikaénimi pravidly, neverbalnimi
prostiedky a jejich pfimétenym pouZzivanim

- sefadi obrazky znamé pohadky podle déjové posloupnosti
a d¢j struéné vypravi

- dokaze vést dialog se svym spoluzakem

- rozviji schopnost volit vhodné pojmenovani, tvofit otazky,
odpovidat na né

- cvidi se ve schopnosti vypravovat a popisovat

- pojmenovava predméty a jejich vlastnosti

- vypravuje dle nazornych pomiicek a vlastnich zazitki

- vyslovnost, intonace, melodie véty
a vétnych celkt

- souvislost, srozumitelnost

- zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, odpovédi, gesta, ...)

- posloupnost déje

- vyjadiovani zavislé na
komunikaéni situaci (komunika¢ni
zénry: vzkaz pozdrav,
vypravovani, dialog)

- popis hracky, doméaciho zvitete

- vypravovani piihod, liceni
humornych situaci
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CESKY JAZYK

2.roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

\ uCIvVO

\ Pozn.

Pisemny projev

» zvldda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

» piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky a kontroluje viastni pisemny projev

» piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- upeviuje a zdokonaluje své navyky

- procvicuje psani pismen podle tvarovych skupin

- dodrzuje vySky pismen, Stihlost pismen, sklon pisma,
zachovava rozestup pismen, umistovani diakritickych
znamének

- spravné spojuje pismena a slabiky

uziva velka pismena ve slovech i ve vétach

napise spravné adresu
vytvori a napise vzkaz, kratké sdéleni, pozdrav, prani
- provadi kontrolu vlastniho pisemného projevu

- spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini

- tvarové skupiny pismen a Cislic
(viz vysvetlivky)

- technika psani: formalni Giprava
textu (nadpis, odstavec), thledny,
Citelny, prehledny pisemny projev

- nacvik psani velkych tiskacich
pismen

- pisemné formy spolec¢enského
styku: adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin

Vysvetlivky:

TVAROVE SKUPINY PISMEN A CiSLIC

1.skupina e é &b, f h k.d d,t ¢, Cislice 1,4,7
2.skupina Uu,0,0i, L, 5, N,n,M,m, V,v,y, v, (W, w, Y)
3.skupina C,c,C, & Ch, ch, E, &islice 6
4.skupina 0,0,0,6,A,3,4,d,d,G, g (Q,q), &slice 0, 9
S.skupina 1p.G gV, (Q,q)
6.skupina LJLHK X x) Cislice 8, 4
7.skupina P,B,R,R, T, T,F, ClSllCG 3,5,8
8.skupina S,s, S, 8L, D, z z, Z, &islice 2
9.skupina 1, V, X,L,C,D,M
10.skupina L, s 2l -=x()
Tematicky celek: LITERARNI VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» Cte a prednasi zpameti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérene véku

» vyjadruje své pocity z precteného textu

» pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
» rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni

- Cte plynule s porozuménim (uplatiiuje pfirozenou
intonaci, uziva spravného slovniho ptizvuku)

- ptednasi vhodné literarni texty

- prevypravi ptibéh

- je schopen vyjadrit sviij nazor na precteny text, své pocity

- je schopen zdivodnit doporuc¢eni knihy spoluzaktim

- seznamuje se se zakladnimi literdrnimi pojmy (basen,
sloka, vers, rym, prednes, vypravec, Ctenat, jeviste, herec,
divak, ilustrace, ilustrator)

- je schopen vyhledat a spojit obsah textu s ilustraci

- provadi vlastni ilustraci k pre¢tenému textu

- v§ima si rozdilli mezi prozou a poezii

- vyvozuje rozdily mezi pohadkou a vypravénim ze zivota

- odpovida na otazky tykajici se literarniho textu

- vyjmenuje vSechny postavy pribéhu

- hodnoti ¢iny, postoje a city literarnich postav

- fesi hadanky

- vypravi pohadku podle obrazkové osnovy

- zapoji se do dramatizace kratké pohadky

- hlasité i tiché ¢teni poezie a prozy
- prednes basni

interpretace piibéhu
zazitkové Cteni a naslouchani

zékladni literarni pojmy

ilustrace k prectenému textu

prace s textem a poslechem

- volna reprodukce
- dramatizace
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CESKY JAZYK 3. ro¢nik

Tematicky celek: JAZYKOVA VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIvVO | Pozn.

Zvukova stranka jazyka

» rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lent slova na hldasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- urcuje pocet slabik - slabika, hlaska, pismeno

- poznava neslabi¢na slova

- spravné klade slovni ptizvuk, souvisle se vyjadiuje a klade - slovni ptizvuk, slova
otazky bezptizvucna

- pouziva spravné nazvy pismen abecedy - abeceda

Slovni zasoba a tvoreni slov

» porovnava vyznamy slov, zvlasté opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadrazend,
podrazend, vyhledava v textu slova pribuznd

- vyhledava slova opa¢ného vyznamu antonyma (slova protikladna)

- ur¢i k danému slovu slovo s opaénym vyznamem synonyma (slova souzna¢na)

- vytvoti skupinu slov stejného nebo podobného vyznamu - slova vyznamem podobna

- nahradi urcené slovo ve véte slovem s podobnym vyznamem

- vyhleda v textu ptibuzna slova

- vybira vhodna pfibuzna slova do vét

- pochopi vyznam slov vyjmenovanych (pro zvladnuti
pravopisu)

slova piibuzna

vyznam vyjmenovanych slov

Tvaroslovi

> uziva v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen , pridavnych jmen a sloves
» porovnavda a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, vec,okolnost, viastnost
> rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- poznava a rozliSuje slovni druhy - druhy slov
- 0svoji si a pracuje s mluvnickymi kategoriemi podstatnych - podstatna jména — rod, ¢islo,
jmen (rod,¢islo,pad) pad

- dokaze pouzivat padovych otdzek

- uci se sklonovat podstatna jména

- vyhledava slovesné tvary a dosazuje k nim konatele déje - slovesa — osoba, Cislo, Cas
(osvojovani slovesné osoby)

- tfidi slovesa do skupin podle toho, ktery ¢as vyjadiuji, uréuje
osobu, Cislo a ¢as

- odliSuje slova ohebna od slov neohebnych - ohebné, neohebné slovni druhy

- uvédoméle vyhledava v textu vlastni jména a obecna jména - vlastni jména

Skladba

» spojuje vety do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
» rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvcéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

- provadi analyzu souvéti na véty

- chape souvéti jako spojeni vice vét, vice uzavienych
obsaht

- vyhledava spojovaci vyrazy

- sestavuje vétné schéma

- spojuje véty jednoduché v souvéti

- dopliiuje souveti

- osvoji si pojem skladebni dvojice

- tvofi otazky a sestavuje dvojice slov, které k sob¢ patii

- dokaze ve vété vyhledat sloveso a k nému slovo, které
odpovida na otazku 1.padu

- poznavaji zakladni skladebni dvojici (podmét, piisudek)

- provadi graficky zaznam véty (oznacuje svorkami a Sipkami
zakladni skladebni dvojice)

véta jednoducha a souvéti

spojovaci vyrazy

zakladni skladebni dvojice

podmét, ptisudek
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CESKY JAZYK 3. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIvVO | Pozn.

Pravopis

> odivodnuje a pise spravné: i/y po mékkych a tvrdych souhldskach i po obojetnych souhlaskdach ve
vyjmenovanych slovech; de, te, né, u/ii, be, pé, ve, me — mimo morfologicky Sev, velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

- zvladne zpaméti fady vyjmenovanych slov - lexikalni pravopis:
- procvicuje pravopis slov vyjmenovanych a slov ptibuznych vyjmenovana slova
- seznami se s odlisSnym pravopisem stejn¢ zné&jicich slov
- vyhledava homofona ve vétach - slova stejné znéjici
- spravné aplikuje pravopis podle vyznamu slova (homofona)
- uvédomeéle pise velké pismeno na zacatku véty a u jmen
vlastnich - psani velkych pismen
Tematicky celek: KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIvVO | Pozn.
Cteni
» plynule cte s porozuménim texty primeérené rozsahu a narocnosti
- zdokonaluje plynulé ¢teni s porozuménim - praktické (plynulé cteni vét a
- vhodng ¢leni a pfirozené intonuje ¢teni delSich vét a souveti)
souveti
- upeviuje spravny slovni ptizvuk, spravné dycha a peclivé
artikuluje - hlasité Cteni
- predcitd spoluzakiim ukazky z literatury
- pracuje samostatné s textem - predcitani
- provadi jednoduché rozbory - tiché cteni
- rozviji rychlejsi tiché ¢teni - vécné Cteni (jako zdroj informaci)
- chape cetbu jako zdroj informaci
- vyjadiuje svij postoj k prectenému

Naslouchani
» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti
- orientuje se v textu slySeném - praktické
- je schopen pochopit hlavni myslenku - vécné

- provadi analyzu textu
- rozlisi postavy pohddky a povésti, provadi jejich
charakteristiku

Mluveny projev

» peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

» respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
» na zakladeé viastnich zazitki tvori kratky mluveny projev

» seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

- vyjadiuje se souvisle, vystizn€ a srozumitelné - vyjadiovani zavislé na

- voli vhodné vyrazy komunikacni situaci (popis,
- vyjadiuje se v celych vétach (piipadné souvétich) vypravovani, osnova,

- uvédoméle respektuje komunikaéni pravidla telefonovani, vyjadieni ptani,
- vypravuje dle nazornych pomtcek nebo osnovy napsani zpravy)

- dodrZuje ¢asovou posloupnost déje pii vypraveéni
- vypravi vlastni pfibéh nebo zazitek, reaguje na doplitujici

otazky
- vytvori déjovou posloupnost z obrazkt a vypravi vytvoreny
piibéh

- popisuje jednoduché predméty, ¢innosti, osoby
- pomoci vlastnich otazek zjistuje podstatné udaje a
informace
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CESKY JAZYK

3. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

\ Pozn.

Pisemny projev

» zvldda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

» piSe spravné tvary pismen a cCislic, spravné spojuje pismena i slabiky a kontroluje viastni pisemny projev

» piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- spravng pise podle normy v pfirozené velikosti

zvySuje rychlost psani

provadi kontrolu vlastniho pisemného projevu

- uziva fimské Cislice pii psani letopocti

uplatiuje dovednost psani pii potizovani vypiski z Cetby,
psani dopisu, pozvanky na besidku

nauci se vyjadrovat stru¢né, jasné, srozumitelné

upeviiovani spravnych tvard
pismen a Cislic

automatizace psaciho pohybu
nacvik psani fimskych cislic
pisemna forma spolecenského
styku: pozvanka, dopis

pisemna forma diedniho styku:
telegram, vzkaz

Tematicky celek:

LITERARNI VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

\ Pozn.

» Cte a prednasi zpameti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primeérene véku

> vyjadruje své pocity z precteného textu

» pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
» rozliSuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohdadku od ostatnich vyprdavéni

- ziskané Ctenatské dovednosti a navyky vyuziva pii Cetbé

- recituje basnicky text

- dokaze vyjadiit a zdGvodnit sviij postoj k prectenému textu

- seznami spoluzéky se svymi uméleckymi zazitky
ziskanych mimo $kolu

- orientuje se v zékladnich literarnich pojmech (baseii
s déjem, ptirovnani, verSovana pohadka, povést, déjstvi,
herec, literatura umélecka a vécna, fantazie)

- vyvozuje rozdily mezi pohddkou a povésti, mezi pohadkou
klasickou a moderni

- vypravi pohadku nebo povidku podle osnovy

- domysli nedokonceny ptibeh

- vypravi nebo napise vlastni kratky ptibeh

- vytvafi jednoduchy scénar

- odpovida na otazky vztahujici se k textu

- aktivné se zapoji do rozboru textu (Clenéni déje, sestaveni
0snovy)

- snazi se vystihnout podstatu, hlavni myslenku ptibéhu

- srovnava postavy, jejich chovani, vlastnosti

- provadi ilustraci k Cetbé

- voli vhodnou zménu hlasu, gesta a doprovodné pohyby pfi
dramatizaci riznych postav

- spolupracuje se spoluzaky v ramci hrani roli

- zhlédne filmové a videoukazky z veCernicki a détskych
filmt, zapoji se do zhodnoceni

plynulé, rychlé ¢teni vet a souveti
hlasité ¢teni a predcitani
recitace, prednes

zazitkové Cteni a naslouchani
umélecké zazitky

zakladni literarni pojmy

volna reprodukce a vlastni tvorba

prace s textem a poslechem
rozbor textu, osnova

charakteristika postav
vlastni vytvarny doprovod
dramatizace (hrani roli)

vecCernicky a détské filmy
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CESKY JAZYK 4. ro¢nik

Tematicky celek: JAZYKOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO  Pozn.
Zvukova stranka jazyka
- pozna tec piimou a nepfimou - fe¢ pfima a nepiima

rozliSuje ptimou fe¢ mluvciho a vétu uvozovaci
dovede v textu s pfimou fe¢i doplnit znaménka
spravné a vyrazné precte souveéti ( vyrazné prestavky,
melodie stoupava a klesava )

Skladba

vyhledava zakladni skladebné dvojice a v neuplné zdkladni skladebné dvojici oznacuje zaklad vety
odlisuje vetu jednoduchou a souveti, vhodné zmeni vétu jednoduchou v souveti

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

uziva vhodnych spojovacich vyrazii

YV VYV

- poznava urcovaci skladebni dvojice — fidici a zavislé ¢leny
(provadi graficky zaznam véty)

- uci se rozeznavat holy , rozvity, nevyjadieny a nékolikanasobny
podmét

- rozliSuje holy a rozvity piisudek

- uci se pozndvat v ¢em se shoduje podmeét s ptisudkem (osoba, - shoda pfisudku s podmétem
¢islo a rod)

- rozliSuje podmét rodu stiedniho, zenského a muzského zZivotného
a nezivotného — zvyka si spravné psat koncovky pric¢esti minulého

- sestavuje souvéti podle danych vzorcii

- rozpoznava spojovaci vyrazy (spojky, zajmena, ptislovce)

skladebni dvojice

podmét a ptisudek

souveti
spojovaci vyrazy

Tvaroslovi

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
» rozlisuje ve slove koren, cdst priponovou, predponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy - slovni druhy

- rozliSuje sklofiovani a Casovani

- urcuje mluvnické kategorie ( rod, ¢islo, pad, vzor )

- osvojuje si sklonovani podstatnych jmen rodu stfedniho,
zenského, muzského ( rozliSuje rod muzsky zivotny a nezivotny,
tvrdy a meékky vzor )

- urcuje osobu, ¢islo a cas

- rozeznava slovesné tvary jednoduché, slozené a urcité a neurcité

- poznava Casovani sloves v pfitomném, minulém (pficesti
minulé), budoucim ( slozeny a jednoduchy tvar) Case

- seznamuje se s vyjadfovanim slovesnych tvarti zptisobem —
oznamovacim, rozkazovacim a podmifiovacim

podstatna jména
vzory podstatnych jmen

slovesa

¢asovani sloves

slovesny zptisob

Slovni zasoba a tvoreni slov

» porovnava vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a vicevyznamova
» rozlisuje ve slove koren, cdst priponovou, predponovou a koncovku
» rozliSuje slova spisovnad a jejich nespisovné tvary

- vysvétli vyznam jednovyznamovych slov

- sleduje rizné vyznamy mnohovyznamovych slov

- oznadi citové zabarvena slova (lichotna, hanliva,zdrobnéla)
- rozliSuje slova spisovna a nespisovna (narecni)

- odlisuje ve slove koten, ¢ast piiponovou, ptedponovou

- znazornuje jejich stavbu

- sleduje a odtivodiuje ptibuznost slov

- tvofi ptibuzna slova

- rozeznava predpony a predlozky a jejich psani

- udi se spravné psat skupiny bé, pé, v¢€, bje, vje

vyznam slov

stavba slova

ptibuzna slova

piedpony a predlozky
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CESKY JAZYK 4. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.
Pravopis
» pise spravné i /'y ve slovech po obojetnych souhldskdch
- uvédomeéle pouziva i/ y po obojetnych souhléskach u - vyjmenovana slova
vyjmenovanych i ptibuznych slov
- osvojuje si psani i/y v pricesti minulém - shoda ptisudku s podmétem
Tematicky celek: KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIVO | Pozn.
Cteni

» Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
» rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

- zdokonaluje se v technice hlasitého plynulého ¢teni - praktické cteni
s porozumeénim

- upeviyje uvédomelé a dostateéné rychlé Cteni

- pfi Cteni vyuZziva znalosti orientacnich prvka

- spravné a plynule ¢te umélecké a popularné- naucné
texty (ucebnice) se spravnym slovnim i vétnym piizvukem,
s pfirozenou intonaci a spravnym frazovanim - vécné Cteni

- vyuziva ¢teni jako zdroj informaci - vyhledéavaci ¢teni

dovede si vyhledat v textu klicova slova

Naslouchani

» reprodukuje obsah primérené slozitého sdeleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- v8ima si rozdild zpracovani textu krasné literatury a literatury -
umélecko- nauéné

- prokaze, ze textu porozumél

- rozliSuje prozu a poezii ( lyrika, epika, rytmus basni )

Mluveny projev

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zameru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casove posloupnosti

YV VVVYVYY

- osvojuje si vyjadifovani vzhledem na komunikaéni situaci - vyjadiovani zavislé na

- vyuziva vhodnych jazykovych prostfedkil s ohledem na komunika¢ni situaci
komunikaéni situaci

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva podle komunikacni situace

- vyjadtuje se téz pomoci souveti

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle dan¢ho
komunikaéniho zaméru - komunikacni zanry

- vypravuje s pouZzitim plnovyznamovych sloves s vyuZzitim
vhodnych spojek

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny projev

- dodrzuje naslednosti déjovych slozek

- umi vystizné a stru¢né telefonovat

- je schopen zdvoftilého vystupovani — osloveni, vedeni dialogu a |- zakladni komunikacni
jeho zakonceni pravidla

Pisemny projev

» pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
» sestavi osnovu vypraveni a na jejim zdaklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti
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CESKY JAZYK

4. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

- fixuje zachdzeni s grafickymi a psacimi materialy - zékladni hygienické navyky
- pise podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se - technika psani

spravnym sklonem pisma a rozestupem
- sestavuje osnovu vypravovani, tvoii nadpis, ¢leni text na odstavce
- pfi vypravovani dodrzuje naslednost d&jovych slozek
- procvicuje ruzné druhy popisil — rostlin, zvitat, véci
- napise dopis s jednoduchym obsahem a vhodnym oslovenim - pisemné formy

(pozvani, oznameni, pozdrav z prazdnin) spolecenského styku
- provadi zapis do seSitu
- je schopen napsat jednoduchy vzkaz, informaci
- uci se sestavovani telegramu - pisemné formy ufedniho
- umi psat dopis vCetné adresy styku
Tematicky celek: LITERARNI VYCHOVA

SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UuCIvO Pozn.

» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na dané téma

» wyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamendva je
> rozlisuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych textii

» pri jednoduchém rozboru literarnich textit pouziva elementarni literdrni pojmy

- volné reprodukuje obsah pfecteného nebo slySeného textu -

- prokaze, ze textu porozum¢l

- vyjadiuje své pocity z Cetby, z poslechu poradu, z divadelniho |-
¢i televizniho predstaveni — ¢im ho Cetba ¢i poslech zaujal

- seznamuje nas s hrdiny détskych serialii a knih, které obdivuje
a pro¢

- vyuZzivéa navstévy regionalnich kulturnich akci

- vysvétli, pro¢ ¢te a o cem

- povi, jaké ilustrace ( jakého autora) ho zaujaly -

- pokusi o vlastni ilustraci — vytvarny doprovod

- v8ima si riiznych vydani knih a jejich ilustraci

- hleda motivy ¢inii a literarnich postav snazi se hrat jejich role |-

- voli spravny slovni i vétny ptizvuk s pfirozenou intonaci a
spravnym frazovanim

- zdokonaluje se v recitaci Citankovych, mimocitankovych i -
vlastnich textd

- tvoii vlastni literarni text na dané téma — jednoducha -
vypraveéni, tematické verSe ( rocni obdobi, vanoce...)

- dovede vyhledavat informace v ucebnicich, détskych
encyklopediich

- rozpozna poezii — lyrickou ( piseii ) a epickou, rytmus basni -

- rozliSuje v proze — povést, povidku a hlavni a vedlejsi postavy

- seznamuje se s pojmy — jednani, konflikt a jeho feSeni, -
rozliSuje rizné druhy filmd, televizni inscenace

reprodukce

zazitkové Cteni a
naslouchani

1lustrace

dramatizace

prednes vhodnych literarnich
vhodnych literarnich textt
tvotivé ¢innosti s literarnim
textem

zékladni literarni druhy a
zanry
divadlo, film
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CESKY JAZYK 5. ro¢nik

Tematicky celek: JAZYKOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO  Pozn.
Zvukova stranka jazyka
- umi prevést fe¢ nepiimou v fe¢ pfimou - fe¢ pfima a nepfima

- chape te¢ nepiimou
- pozoruje uzivani znamének v riznych typech pfimé feci

Skladba

vyhledava zakladni skladebné dvojice a v neuplné zakladni skladebné dvojici oznacuje zdaklad vety
odlisuje vetu jednoduchou a souveti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souveti

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

uziva vhodnych spojovacich vyrazii

YV VYV

rozezna podmét holy, rozvity, nevyjadieny a nékolikandsobny
(vi, jak je vyjadien a oddélen)

umi oznacit urcujici dvojice — fidici a zavislé

dovede odlvodnit shodu ptisudku s podmétem v osobg, Cisle a
rodé

poznava dvoji vyjadieni prisudku — ptisudek slovesny a jmenny
se sponou

poznéva spravné psani pfi¢esti minulého ve shod¢ prisudku a
nekolikanasobného podmétu

podmét a ptisudek

shoda piisudku s podmétem

prisudek

shoda ptisudku s podmétem

Tvaroslovi

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
» rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

- upeviiyje si dovednosti sklofiovani podstatnych jmen rodu podstatna jména
sttedniho, Zenského a muzského
- rozliSuje druhy ptidavnych jmen — tvrda, meékka, ptivlastiiovaci |- pfidavna jména

- osvojuje si skloniovani tvrdych a mékkych piidavnych jmen - sklonovani pridavnych jmen
- rozliSuje druhy zajmen — osobni, pfivlastiiovaci, ukazovaci, - zajmena

tazaci, vztazna, neurcitd, zaporna
- uci se sklonovat zajmena osobni ( ja,ty,se.my,vy ) - sklonovéni z4jmen osobnich
- rozliSuje ¢islovky urcité a neurcité - Cislovky

- rozeznava druhy Cislovek (zakladni, fadové, druhové, nasobné)

- osvojuje si skloniovani Cislovek — dva,dve (oba,obé), tii, Ctyfi, pét
- odlisuje slovesa zvratna, kladna a zdporna - slovesa

- poznava tvary oznamovaciho zpisobu v pfitomném, budoucim a | - casovani sloves
minulém Case

poznéva tvary rozkazovaciho zplisobu

poznava slozené tvary podminovaciho zplisobu

Slovni zasoba a tvoreni slov

» porovnava vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a vicevyznamova
» rozliSuje ve slové koren, cdst priponovou, predponovou a koncovku
» rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- rozliSuje ve slové kofen, pfedponovou a piiponovou cast a - stavba slova
koncovku padovou nebo osobni

- pri tvofeni slova poznava pojem zakladové slovo, slovotvorny
zaklad

- vyuziva poznatky o tvoreni slov pfi déleni slov na konci fadku

- uci se spravng psat a rozeznavat predpony: od-, nad-, pod-, pred-
bez-, roz-, s-, z-, vz-, ob-, v-,

- seznamuje se s psanim piipon —ny, ni u pfidavnych jmen
tvotenych z podstatnych jmen s kofenem koncicim a

- poznava psani ptipon —sky, -$ti u pfidavnych jmen

- doplnuje a spravné piSe i, y po obojetnych souhlaskach v kotfenu,
predponé a piiponé
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CESKY JAZYK 5. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

Pravopis

» pise spravné i /'y ve slovech po obojetnych souhldskdch

- dovede odtivodnit psani i /y po obojetnych souhlaskach v kotfenu, - obojetné souhlasky
predponé¢ a piiponé

- doplnuje a procvicuje psani i/ y v pricesti minulém - shoda podmétu s prisudkem
- umi pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu - Pravidla c¢eského pravopisu
Tematicky celek: KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIVO | Pozn.
Cteni

» Cte s porozuménim primérené ndarocné texty potichu i nahlas
> rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamendava

- rozviji vyrazné cteni uméleckych textl (véetné knih) - praktické Cteni

- pozorné Cte naukové texty

- je schopen vyhledat hlavni myslenku literarniho dila nebo - vyhledavaci ¢teni
ukazky

rozlisi v textu podstatné od mén¢ podstatného
vyhleda klicova slova

dokaze vyhledavat informace v riznych textech - vécné Cteni
orientuje se v nabidce détské literatury
vS§ima si postoji literarnich postav

Naslouchani

» reprodukuje obsah primérené slozitého sdeleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

- zaznamenava si zajimavé i podstatné myslenky -
- dokaze souvisle hovofit o precteném textu
- odlisi vypravéni ( poslech ) literarni od faktického

Mluveny projev

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklame

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zameru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casove posloupnosti

VVVYYYV

- dokaze se vyjadrit s respektem na komunikacéni situaci - vyjadiovani zavislé na
- uziva prubézné spisovnou a nespisovnou vyslovnost komunika¢ni situaci
- vyuziva pridavna jména pii stylistickém projevu

Pisemny projev

» piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
» sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casove posloupnosti

- dodrzuje jiz naucené zakladni hygienické a pracovni navyky |- zakladni hygienické navyky
- uplatiiuje sviij osobity rukopis pii dodrzeni thlednosti a Citelnosti
- je schopen plynulého pisemného projevu - technika psani

- umi opisovat a prepisovat text, piSe autodiktat

- uvédoméle provadi kontrolu napsaného textu

- spravn¢ a ucelné rozvrhne dany prostor pii psani adres,
pohlednic, blahopfani, korespondenéniho listku

- sestavi osnovu projevu- vypraveéni, tvoii nadpis, Cleni text na
odstavce

- pii vypravovani dodrzuje naslednost déjovych slozek

- kulturnég, Gcelng, struéné a Citeln€ se vyjadiuje v zapisech
z ucebniho textu

- vyjadiuje se v jednoduchych formach spolecenského styku - pisemné formy
- pti psani dopisu respektuje jeho Casti spolecenského styku
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CESKY JAZYK

5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- dovede vyplnit jednoduchy tiskopis ( dotaznik, poStovni - pisemné formy uiedniho
poukézku, pravodku, podaci listek ) styku
- uci se podavat telegram
Tematicky celek: LITERARNI VYCHOVA
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literdrni text na dané téma

> vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenadvd je
> rozlisuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych texti

» pri jednoduchém rozboru literarnich textit pouziva elementdrni literarni pojmy

- dovede souvisle hovofit o pfecteném textu

- rozliSuje podstatné od méné podstatného, klicova
slova a pojmy

- dovede vyhledat a vyjadrit hlavni myslenku ukazky

- sdéluje ostatnim co ho v knihach, divadle, rozhlasovych ¢i
televiznich potfadech zajima

- vyjadfuje své pocity, dojmy a postoje

- porovnava ilustrace riznych vytvarnika

- hodnoti riizna vydani knih

- vyrazné ¢teni uméleckych textd (véetné knih )

- odlisi vypravéni literarniho od faktického

- studijni ¢teni naukovych texttl (volna reprodukce)

- vyhledava informace ve slovnicich a dal$ich textech —
zaznamenava si zajimavé myslenky

- orientuje se v nabidce détské literatury

- vyuziva pro vlastni ¢etbu a préci s literarnim textem Skolni

- odlisi v poezii lyriku a epiku (bajku)

- chape pfenaseni vyznamu — ptirovnani, basnicky ptivlastek,

zosobnéni

- v proze se uci rozpoznavat ¢as prostedi déje, fe¢ autora a
postav, odliSuje hlavni a vedlejsi postavy

- zna divadelni pojmy — konflikt a jeho feseni - komické ¢i
tragické

- je schopen vysvétlit rozdily filmu hraného, loutkového a
kreslené¢ho

- rozumi pojmu televizni inscenace — scénar

reprodukce

zazitkové Cteni a
naslouchani

1lustrace

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

zakladni literarni pojmy

divadlo a film
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk realizuje vystupy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti se pfi vyuce
neustale prolinaji. Vyuka gramatiky se realizuje pro potfeby porozuméni a aktivniho vyjadiovani.
Hlavnim cilem je ziskani zakladG anglického jazyka a dosazeni celozivotni motivace pro uceni se
anglického jazyka ve Skole i mimo Skolu jako nastroje pro dorozuméni mezi lidmi riznych narodnosti,
porozumeéni informacim a zlepSeni orientace v cizich zemich. Dtiraz je kladen na aktivni zapojeni zaki
v konverzaci, ptekonani ostychu pii mluveni a hlasitém ¢teni, schopnosti reagovat v riiznych situacich,
odpovidat a klast otazky. Casto uplatiiovanou metodou jsou prakticka cviceni modelovych konverzaénich
situaci, poslechy audionahravek, prace s multimedidlnimi interaktivnimi vyukovymi programy.
V pozadavcich na zaky se ptihlizi k individualnim védomostem a jazykovym dovednostem zdka pfi
pfichodu do nasi Skoly, déle k jeho individudlnim jazykovym schopnostem a specialnim vyukovym
potfebam (zéaci s SPU).

Predmét Anglicky jazyk je zatazen v 3.ro¢niku, 4.ro¢niku a 5.ro¢niku.

Vyucuje se v béznych vyukovych jednotkach v rozsahu 3 jednotky tydné.

Prirezova témata

V ramci ptedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena nésledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problémt®, ,,Komunikace® ... 3.- 5.ro¢nik
Multikulturni vychova - ,, MUltIKUITUTAIIEA™ ... 3.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Utitel:
Kompetence k uceni
- nabizi zakim fadu piikladi konkrétnich situaci, kdy je nezbytna znalost anglického jazyka, jako
prosttedek motivace k cilevédomému uceni
- nabizi zakiim rizné metody uceni anglickych slovicek, umoziiuje jim posuzovat efektivitu pro vyuziti
pfi vlastnim vzdélavani
- motivuje zaky k celozivotnimu uceni cizich jazykii a zdokonalovani vyjadiovacich schopnosti
Kompetence k ieSeni problému
- vytvari u zakid jazykové dovednosti pro zvladnuti cizojazy¢né konverzace pii feSeni problematickych
situaci v zahrani¢i nebo pfi setkani s cizincem
- zapojuje zaky do aktivniho vyhledavani informaci v anglickych textech a internetovych portalech

Kompetence komunikativni
- zapojuje zaky do modelovych situaci cizojazy¢nych rozhovort, vyZaduje aktivni tcast zakt
- nabizi zakim poslech textli a konverzaci z riznych tematickych oblasti, pomaha jim pii orientaci
a porozumeéni
- napomaha zakim pii zdokonalovani aktivnich jazykovych schopnosti pfedev§sim zafazovanim
konverzac¢nich témat s problematikou bézného Zivota
Kompetence socialni a personalni
- rozviji u zaku schopnost orientace v cizojazy¢ném prostfedi prostfednictvim zvolenych ukazek
- dba na aktivni zapojovani zakti do spoluprace ve dvojici nebo skupiné pfi konverzaénich situacich
a dramatizacich
- podporuje u zakt ochotu mluvit anglickym jazykem a pomoci v orientaci turistim v CR

Kompetence ob¢anské
- seznamuje zaky s odliSnymi zvyky a kulturnimi tradicemi v anglicky mluvicich statech
- podporuje u zaki rozvijeni tolerance a respektu k druhym lidem, jejich odliSnostem a jejich nazorim
citlivym fizenim a usmériovanim konverza¢nich modelovych situaci

Kompetence pracovni
- rozviji u zaka trpélivost a vytrvalost pfi opakovaném procvicovani
- posiluje u zak povédomi o vyznamu znalosti anglictiny pro zvyseni moznosti pracovniho uplatnéni
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ANGLICKY JAZYK

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UuCIvO

Recové dovednosti

>

>
>
>

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,

a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kradtkého psaného textu, pokud md k dispozici vizudalni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

» pFiradi mluvenou a psanou podobu tého? slova i slovniho spojeni
» piSe slova a kratké véty na zdakladé textové a vizudlni piedlohy

rozumi jednoduchym pokyntim ucitele ve tfid¢ a provadi je
(napt. Stand up, Sit down, Come here, Come to the blackboard,
Take your ball-pen, Open the book, Listen carefully, Read ...,
Write..., Say..., Point at ..., etc.)

rozumi jednoduchym otazkam ucitele, kratce odpovi a
reaguje

s pomoci ucitele klade jednoduché otazky spoluzakim a na
jejich kratce odpovida

nacvici a interpretuje velmi kratky rozhovor se spoluzdkem
nacvi¢i napodobenim podle poslechu ucitele a recituje
kratké fikanky

- Interakce ve tfidé
- pokyny ucitele

- otazky ucitele a reakce na né

- recitace, fikanky, pisnicky

opakuje slova po uciteli nebo podle poslechu

anglickému slovu ptifadi obrazek nebo ¢esky ekvivalent
podle vyslovenych slov ucitelem ukazuje v obrazcich
obsah anglického slova vyjadii v ¢estin€ a naopak

v anglickém textu vyhledava slova odpovidajici zadanym
ceskym vyraziim

pouziva, vyslovuje, dopliiuje vhodna slova a slovni spojeni
vyjadiuje se kratkymi vétami k obrazkiim (napt. This is a
ball. It is big. It is red. It is old. This is my ball. ...)
vyjadii n€kolik kratkych vét k zadanému tématu

zadana slova setfadi ve spravném potadi do véty

- slovni zasoba (v rozsahu
tematickych okruhii)

vyhledava v textu znama slova

vyhledava v textu slova podle tstniho zadani ucitele
spravn¢ Cte jednotliva slova z procvicené slovni zasoby

s pomoci ulitele ¢te kratké texty a rozhovory

posloucha ostatni spoluzaky pfi Cetb¢€ a snazi se rozpoznat
spravnou a nespravnou vyslovnost

napodobuje melodii vét podle ucitele pii ¢teni

prelozi jednotliva slova do Cestiny

odhaduje vyznam zadanych slov

pielozi nebo vlastnimi slovy vyjadii obsah jednoduchych
vét v rozsahu procvic¢ované slovni zasoby

vyhleda neznamé slovo z textu ve slovniku ucebnice
vyhleda zadané slovo ve slovniku ucebnice

- Cteni textu a prace s textem

- pteklad

- prace se slovnikem

rozumi obsahu pomalu a opakované vyslovenych nebo
prectenych vét textu

rozumi jednoduché konverzaci ve tfidé mezi spoluzaky a
mezi spoluzéky a ucitelem

rozpoznava znama jednotliva slova v poslechu

pii opakovaném poslechu se snazi porozumét ptipadné
domyslet obsah s vizualni oporou o psany text

rozumi poslechu jednoduché konverzace nebo textu

s pomoci pomalého prefikani ucitelem, piipadné doplitkkové
Cetby

- poslech promluvy nebo ¢teni
ucitele

- poslech nahravky
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vnima odlisnou vyslovnost hlasek proti ¢estine - vyslovnost

vnima vyslovnost novych hlasek, pozoruje postaveni
mluvidel, opakuje po uciteli a samostatné nacvicuje
spravnou vyslovnost hlasek se zamérenimna w, th, 7, e, k
poslouchd a vnima vyslovnost a ptizvuk slov, snazi se
napodobit

vnima a napodobuje melodii a rytmus véty

sleduje grafickou podobu slova a vnima jeho vyslovnost
uvédomuje si rozdil v grafické a fonetické podobé
napsané slovo spravné vyslovi (v rozsahu procvi¢ené slovni
zasoby)

vybere spravné napsané slovo ke slovu vyif¢enému

grafickd a fonetickd podoba
slov

spravn¢ napiSe vybrana slova ze slovni zasoby

spravng napise jednotliva frekventovana slova podle diktatu
ucitele

dopliuje do textu vhodna slova

pise kratké véty k obrazkim

ze zadanych rozstiihanych slov sestavuje smyslupné véty

psani

Gramatika

seznami se s anglickou abecedou a ndzvy pismen
vyjmenuje abecedu s pomoci ucitele

vyspeluje svoje jméno a piijmeni

spravné pouziva zadjmena osobni a piivlastiiovaci ve vSech
osobach j.i mn.¢isla

pouziva ukazovaci zdjmena this, that

rozumi pouziti tazacich z&jmen v otazkach

rozumi a aktivné pouziva tazaci zajmena v rozhovorech
seznami se s tvofenim mnozného c¢isla podst.jmen a aktivné
je pouziva

rozumi pouZziti a spravné pouziva tvary sloves to be, to have
v pfitomném case

rozumi a spravné pouziva Cislovky 7-20

pouziva vhodné ptedlozky na otazku Where is it?

abeceda

zajmena osobni a
privlastinovaci

zajmena ukazovaci a tazaci
(this, that, what, who, how,
how many)

podstatna jména — mnozné
¢islo

sloveso to be, to have

¢islovky zakladni 7 —20
ptedlozky on,in, next to,under

seznami se se stavbou jednoduché kladné véty, se
zakladnim potadim slov ve véte

uplatiiuje spravnou stavbu véty pfi vlastnim vyjadiovani
seznami se s poradim slov v jednoduché otazce

opakovanim a nacvikem pouziva spravny slovosled tazaci véty

skladba jednoduché kladné
véty, vyjadieni podmétu,
poradi slov ve vété

tazaci véta

seznami se se zpuisobem vyjadieni zaporu pomoci not
spravn¢ rozumi zdpornym vétam

aktivné pouziva pii vlastnim vyjadiovani zapor

(I am not, He is not, It is not,...,I have not, She has not, ...)
seznami se pouZzitim stazenych tvard, pouziva je

(I'm not, You aren’t, He isn’t, I haven'’t got, She hasn’t)
seznami se s pouzivanim ¢lent a, an, the

seznami se s pouzivanim pfivlastiiovacich zajmen u slov

s osobnim vztahem k ¢lovéku (¢lenové rodiny, piatelé, ¢asti
téla)

aktivné pouziva Cleny a ptivlast.zajmena

vyjadieni zaporu

¢leny a pfivlastiiovaci
zajmena

Tematické oblasti

seznami se s pouzitim Please, Thank you.

Good morning. Hello. Hi. Bye. I am Tom. What is your
name? My name is Tom. This is my friend. His name is
Peter. She is Jane. How are you? I am well. etc.

boy, girl, man, woman, friend

komunikace, piedstaveni,
pozdravy, kamaradi
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- family, mother, father, mum, dad, sister, brother, child, - ja a moje rodina
children, parents, grandmother, grandfather, granny,
grandpa, little, old, young

- vyjmenuje a oznaci ¢leny rodiny, fekne jejich jména

- white, yellow, orange, red, green, blue, brown, grey, black
- line, round, square, star, rectangle, circle
- ukazuje, jmenuje, pouziva ve vétach

barvy a tvary

véci a vlastnosti véci

- ball, car, doll, cup, glass, tree, house, flower, picture, etc.

- old/new, slow/fast, full/empty, clean/dirty, long/short,
wet/dry, left/right, good/bad, big/small, cold/hot, thin/thick,...

- pouziva ve vétach s uzitim predlozek (Itsion ..., Itisin ...,

- classroom, wall, door, window, floor, ceiling, light, desk,
chair, blackboard, desk, chair, notice-board, pupil, chalk,
book, paper, ball-pen, pencil, pen, ruber/eraser, ruler,
exercise, sponge, water, lesson, school, schoolbag, PC, etc.

ttida, pomicky

- dog, cat, mouse, horse, cow, sheep, hen, goat, duck, budgie, |- zvitata
turtle, hamster, rabbit, quinea-pig,
elephant, tiger, lion, zebra, giraffe, crocodile, snake, etc.

- head, hair, face, nose, mouth, eye, ear, neck, body, arm, - moje télo

hand, finger, leg, foot, toe, back, belly, bottom, knee, tall,
short, slim, fat, etc.

- meal, breakfast, dinner, lunch, supper, snack, bread, roll, - jidlo
cheese, salami, yoghurt, meat, rice, potatoe, dumpling,
apple, orange, banana, carrot, tomato, tea, milk, coke, etc.

- dress, trousers, sweater, shirt, T-shirt, sweatshirt, skirt, - obleceni
shoes, jacket, coat, pyjamas, etc.
- pouzije vazbu [ am wearing ...

- What time is it? It’s five o clock. - Cas
- urcuje a spravné oznacuje Cas v celych hodinach
- vyjmenuje dny v tydnu (day, Monday, Tuesday, ...)
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Poslech s porozuménim

> rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdim ucitele, které jsou sdéloviany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

> rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a md k dispozici
vizudlni oporu

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele ve tfidé a provadi | - pokyny ucitele (classroom
je language)
- rozumi otazkam ucitele a vhodné na n€¢ odpovidé a
reaguje
- sleduje grafickou podobu slova a vnima jeho vyslovnost |- graficka a foneticka podoba slov
- anglickému slovu ptifadi obrazek nebo ¢esky ekvivalent |- slovni zasoba

- podle vyslovenych slov ucitelem ukazuje v obrdzcich

- vyznam anglického slova vyjadii v Cestiné

- rozumi obsahu pomalu vyslovenych nebo piectenych - poslech promluvy nebo Cetby
slovnich spojeni a vét textu ucitele

- rozumi jednoduché konverzaci ve tfidé mezi spoluzdky a
mezi spoluzéky a ucitelem

- rozpoznava znama jednotliva slova v poslechu - poslech nahravky

- pii opakovaném poslechu se snazi porozumét obsahu
ptipadné domyslet obsah, sleduje text v psané podob¢

- rozumi poslechu jednoduché konverzace nebo textu s pfi-
padnou pomoci prefikani ucitelem nebo doplikové Cetby

Mluveni

» zapoji se do jednoduchych rozhovorii

> sdeli jednoduchym zpiisobem zdakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

» odpovidad na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otdzky pokldada

- napodobuje intonaci a vyslovnost, opakuje véty - interakce se spoluzaky a
v rozhovoru ucitelem
- zapoji se do rozhovoru s ucitelem - rozhovory

- vede se spoluzaky kratky nepfipraveny rozhovor
- pripravi si a interpretuje rozhovor k zadanému tématu
- obméni zadany rozhovor

- vyjadiuje se kratkymi vétami k obrazkiim - vyjadfovani

- vyjadii nékolik kratkych vét k zadanému tématu

- zadana slova sefadi ve spravném potadi do vét

- k zadanému slovu vymysli vétu

- struéné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty text

- obménuje zadané véty v riznych osobach a s riznymi
predméty

- vyjadfi se nékolika jednoduchymi vétami k vybranym
témattim, sdé€li zakladni informace
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- odpovida na otazky ucitele k danému tématu

- odpovida na otazky k prec¢tenému nebo vyslechnutému
textu

- klade spoluzakim jednoduché otazky k probiranym
tématim

- spravné pouziva slovosled véty kladné, zaporné a otazky

- prelozi se spravnou stavbou véty kratka vyjadieni
s pouzitim kladnych a zdpornych oznamovacich vét a
jednoduchych otdzek

- prelozi jednotliva slova do anglictiny

- nacvici s pomoci ucitele a recituje kratké fikanky

- nacvici a s pomoci ucitele porozumi textu jednoduchych
pisni

- otazky, odpovedi

- gramatické struktury stavby véty
- preklad

- recitace, pisné

Cteni s porozuménim

» vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym tématiim
> rozumi jednoduchym kratkym textiom 7 béiného Zivota, zejména pokud mad k dispozici vizudalni oporu

- vyhledava v textu zndma slova

- vyhledava v textu slova podle ustniho zadani ucitele

- spravng ¢te jednotliva slova z procvicené slovni zasoby

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu, které byly jiz
procviceny

- s pomoci ucitele Cte nové texty a rozhovory

- posloucha ostatni spoluzdky pii Cetb€ a snazi se rozpoznat
spravnou a nespravnou vyslovnost

- spravn¢ interpretuje melodii vét podle ucitele pii ¢teni

- v textu vyhleda pozadovanou informaci

- tiidi anglicka slova podle tematickych okruhti

- vybira k zadanému slovu slovo s opa¢nym vyznamem

- odlisuje vyznam slova podle postaveni ve véte (sloveso,
ptid.jm., podst.jm.)

- Cteni textu a prace s textem

- slovni zasoba

- v anglickém textu vyhledava slova a slovni spojeni
odpovidajici zadanych ¢eskym vyrazim

- ptelozi jednotliva slova a slovni spojeni do Cestiny

- odhaduje vyznam zadanych slov

- prelozi nebo vlastnimi slovy vyjadii obsah jednoduchych
vét v rozsahu procvicované slovni zasoby

- zvlada orientaci v C-A a A-C &asti

- orientuje se v abecednim fazeni anglické ¢asti

- vyhleda neznamé slovo z textu v kapes. slovniku

- vyhleda zadané slovo ve slovniku

- preklad

- prace se slovnikem

Psani

» napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, éinnostech a

udalostech 7 oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota
> vyplni osobni udaje do formuladre

- spravné napise vybrana slova ze slovni zasoby

- spravné napiSe kratké véty podle diktatu ucitele

- pisemné¢ interpretuje obsah prectené¢ho textu

- vytvori pisemné odpovédi k prectenému textu a zadanym
otazkam

- sestavi a napiSe jednoduché véty z urcenych slov
k zadanému tématu

- vyhleda potfebné slovo ve slovniku

- psani

- prace se slovnikem

- vyplni tdaje do formulafe
- doplni chybgjici slova ve vétach

- formulaft, osobni tdaje, doplnéni
dilezitych udaji
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Gramatika

- vyjmenuje abecedu

- hlaskuje svoje jméno a ptijmeni, adresu
- vybere vhodnou ptedlozku do textu

- pouziva spravné piedlozky

abeceda

predlozky (on, in, to, at, of, next
to, opposite, under, from, for,
above, ...)

- rozliSuje pouZiti ptivlastiiovacich zajmen

- aktivné pouziva tdzaci zdjmena v rozhovorech
(what, who, where, when, how, how many)

- seznami se s neuréitymi zajmeny a aktivné je pouziva
(something, somebody)

- dovede vyjadrit privlastiiovaci pad osob

- zvladne pouziti slovesa can ve vyznamu mize i umi

- seznami se se slovesem must, need not

- seznami se s tvofenim gerundia

- pouziva tvary gerundia pfi popisu situace

- seznami se s tvorbou a pouZitim ptitomného ¢asu
prabéhového

- rozumi a pouziva pfit.Cas pribéhovy v kladném i
zaporném tvaru a v otdzkach

- pouziva ve vétach uréeni Casu (then, late, later, in the
morning, ...)

- pouziva ve vétach ureni mista (here, over there, on the
left, on the right, upstairs, downstairs, near..)

- rozumi a spravné pouziva zakladni ¢islovky 7-7100

- spravné Cte, zapisuje a pouziva fadové Cislovky

zajmena piivlastiovaci
samostatna a nesamostatna
zajmena tazaci

zajmena neurcita
privlastiiovaci pad (...’s, of ...)
slovesa zptsobova (can, must)

gerundium

slovesa — pfitomny ¢as
prabéhovy

ptislovce Casu
prislovce mista

¢islovky zakladni 7 — 100
c¢islovky fadové [ - 31

- seznami se s typem vét rozkazu a zdkazu, porozumi
pokynim (Be quiet. Don’t walk. No smoking. Keep away
from fire. ...)

- seznami se s poradim slov oznacujicich misto a ¢as ve
veéte a snazi se ho dodrzovat

- uplatiiuje spravnou stavbu véty pii vyjadieni zadosti,
pouziva sloveso can

- vytvaii jednoducha souvéti

- pouziva spravny slovosled tazaci véty

- doplituje spravny tvar slovesa v pfit.Case pribé¢hovém

- sezndmi se s vyjadienim umisténi ve vazbé There is/are a
aktivné je pouziva

rozkaz a zakaz

potadi slov ve véte

r v s

zdvorila zadost

souveti — spojky and, or
tazaci véta — pfitomny Cas
prub&hovy

vazba There is/ There are

Tematické oblasti

- seznami se s pifehledem anglicky mluvicich zemi a

s rozsifenim angliCtiny v dalSich statech

anglicky mluvici zemé&

- vyjadti zdvotilou zadost (Can you help me, please? ...)
- vyjadii podeékovani (Thanks. Not at all. That’s all right.)
- vyjadii omluvu (Excuse me, please, .... [ am sorry, ...)

komunikace

- aunt, uncle, daughter, son, twins, step father,
- stru¢né pohovoii o své roding (names, ages, He is from..)

ja a moje rodina

- do, go, look, watch, wash, come, listen, draw, paint, run,
Jump, sit, read, write, sleep, get, give, put, live, like, rain,
fly, swim, ...

- pouziva slovesa ve vétach v prit.Case pribéhovém

- popisuje d¢j ve tfid¢, na ulici, na obrazku, ...

déje a Cinnosti (slovesa)

- umist'uje hrac¢ky podle pokynu uéitele
- odpovida na otazku Where is ....7

hrac¢ky (umisténi)
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pohybuje se ve tfid€ podle pokyni ucitele nebo spoluzakt
popisuje jednoduchymi vétami své ¢innosti

- premistuje pfedmeéty ve tfid¢ podle stru¢nych pokyni

- formuluje jednoduché pokyny pro spoluzaky

- popisuje umisténi predméta ve tiide

- tfida, pomtcky (umisténi)

- castle, woods, sea, mountains, lake, ...
- popise misto vyletu podle obrazku nebo vlastni kresby
- dava ve vétach do souvislosti s oble¢enim

- vylet, obleceni

- town, city, village, house, flat, street, square, church,

- living room, bed room, children room, toilet, bath room,
kitchen, bed, bath, cooker, fridge, cupboard, wardrobe,..

- struéné popiSe domov a bydliste s pomoci zadanych slov

- addres spravné interpretuje angl.adresu, fekne svoji

domov a bydliste

- pouziva sloveso must/need not ve spojeni se zadanymi
domacimi Cinnostmi (washing /drying the dishes,
cleaning, tidying, watering, ...)

- pouziva vazbu [ like/don’t like ...ing

domaci prace (must, like ...ing)

- go for a walk, play football/tennis, play computer games,
watch TV, listen to music, dance, play the guitar, ride a
bike...

- reaguje na otazky Can you play tennis?

- vyjadiuje se pomoci / like riding the bike, I don’t like ....

volny cas (can, like ...ing)

- week, month, year, January, February, ...

- vyjmenuje mésice

- spravné pouziva piedlozky on Monday, in September
- urcuje Cas v Ctvrthodinach (quarter, half, to, past)

- morning, noon, afternoon, evening, night

- spravné &te a pise datum ( 23" June)

- eat, drink, restaurant, fast food, ice cream, sweets, cake,
gum, chicken, steak, chips, fruit and vegetable, ....

- pouziva spojeni [ like, I don’t like

- vyjadii I am hungry, can I have ..., please?
1 am thirsty, can I have ..., please?

jidlo a piti, stravovéani

- sunny, windy, foggy, rainy,cloudy, sun, shine, snow, sky, ...
- rozumi jednoduchym vétam, odpovida na otazky
- tvofi vety s pouzitim vazby /It is a piislovci

ro¢ni obdobi a pocasi

- rozs§ifi slovni zasobu
- rozumi jednoduchym vétam, odpovida na otazky
- tvoti kratké véty popisujici zvifata

zvifata v ZOO

- Christmas, Chris.tree, Santa Claus, present, fish, songs,
Easter, egg, ...

- precte s porozuménim kratky text, odpovida na otazky

- nacvicuje vanocni pisen

- Vanoce, Velikonoce
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Poslech s porozuménim

> rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdim ucitele, které jsou sdéloviany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

> rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a md k dispozici

vizudlni oporu
- rozumi pokyniim ucitele ve tfid¢ a provadi je - pokyny ucitele
- rozliSuje pokyn ptikazovy a zakazovy - otazky ucitele

- vhodné reaguje na otazky ucitele, odpovida, provadi
pozadované ¢innosti

- anglickému slovu pfifadi obrazek a ¢esky vyznam - slovni zasoba

- podle vyslovenych slov u€itelem ukazuje v obrazcich

- v anglickém textu vyhledava slova a slovni spojeni
odpovidajici zadanych ¢eskym vyraztim

- urcuje vyznam slova podle postaveni ve véte

- tiidi slova do obsahové nadiazenych kategorii

- vybiré slova podobného nebo opa¢ného vyznamu

- dopliuje slova ze stejné obsahové skupiny

- rozumi obsahu vyslovenych nebo pfectenych vét textu - poslech textu ucitele

- rozumi jednoduché konverzaci ve tfidé mezi spoluzdky a
mezi spoluzéky a ucitelem

- rozumi stru¢nym otdzkam kladenym ucitelem a spoluzaky

- rozpoznava znama jednotliva slova v poslechu - poslech nahravky

- pii opakovaném poslechu rozumi obsahu jednotlivych vét

- rozumi poslechu jednoduché konverzace nebo textu s pfi-
padnou pomoci prefikani ucitelem nebo doplitkové Cetby

Miluveni

» zapoji se do jednoduchych rozhovori

» sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- zapoji se do rozhovoru k tématu - interakce s ucitelem a
- zapoji se do pfipravy a nasledné interpretace scénky nebo spoluzaky

tematické situace (s pomoci ucitele)
- vede se spoluzaky kratky nepfipraveny rozhovor
- pripravi si a interpretuje rozhovor k zadanému tématu
- obméni zadany rozhovor

- vyjadfuje se gramaticky spravnymi vétami k obrazkim, - vyjadfovani
popisuje, vypravi, sdéluje, klade otazky, odpovida

- vyjadii nékolik vét k zadanému tématu

- zadana slova setfadi ve spravném poradi do vét

- k zadanym slovim vymysli vétu

- struéné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty text

- obménuje zadané vety v riznych osobach a s riznymi
pfedméty nebo vlastnostmi

- pripravi si, nacvici a interpretuje vlastni kratky monolog
k zadanému tématu nebo déjové situaci

- zvlada orientaci v C-A a A-C &asti - prace se slovnikem

- zformuluje zakladni tvar slova, aby ho mohl najit

- vyhleda a pouzije slovo, které potiebuje k vyjadieni
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- odpovida na otazky ucitele k danému tématu

- odpovida na otazky k prec¢tenému nebo vyslechnutému
textu

- omlouva se a zada pouzitim spravného vyjadieni

- klade spoluzédkiim jednoduché otazky k probiranym
tématiim

- hraje slovni hry (Who/what am I thinking about?, etc.)

- recituje nacvicené fikanky a pisnicky

otazky a odpovédi

slovni hry
recitace

Cteni s porozuménim

> vyhledd potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

» rozumi jednoduchym kratkym textium 7 béiného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- vyhledava v textu znama slova

- vyhledava v textu slova podle ustniho zadani ucitele

- napodobuje melodii vét podle ucitele pfi Cteni

- foneticky spravné a plynule ¢te jednoduché texty v rozsahu
slovni zasoby

- pfi hlasitém i tichém cteni se snazi o porozuméni obsahu

- s pomoci ucitele Cte nezndmé texty a rozhovory (napf.
z knihy, ¢asopisu)

- v textu vyhledava pozadované informace

- posloucha ostatni spoluzaky pii Cetbé a snazi se rozpoznat
spravnou a nespravnou vyslovnost

Cteni textu a préce s textem

- prelozi jednotliva slova a slovni spojeni do CeStiny

- odhaduje vyznam zadanych slov

- prelozi nebo vlastnimi slovy vyjadii obsah jednoduchych
vét v rozsahu procvicované slovni zasoby

- pokousi se domyslet obsah vét s neznamym slovem podle
kontextu

- orientuje se v abecednim fazeni anglické ¢asti

- vyhleda neznamé slovo z textu v kapes. slovniku

- vyhleda zadané angl.slovo ve slovniku, vybird nejvhodné;si
Cesky ekvivalent z uvedenych

preklad

prace se slovnikem

Psani

» napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, éinnostech a

udalostech 7 oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota
> vyplni osobni udaje do formuldie

- spravné napise slova ze slovni zasoby

- spravn¢ napiSe kratké véty podle diktatu ucitele

- pisemné strucné interpretuje obsah precteného textu

- vytvofi pisemné odpovédi k prectenému textu

- napiSe gramaticky spravn¢ kratky dopis kamaradovi, vzkaz,
struéné vypraveéni nebo popis k obrazkiim

- ptelozi jednotliva slova do anglictiny

- prelozi se spravnou stavbou véty kratka vyjadieni
s pouzitim kladnych a zdpornych oznamovacich vét a
jednoduchych otazek, spravné napise

psani

preklad

- vyplni pozadované udaje do tabulky, formulafe

formular, tabulka

Gramatika

- pouziva v otazkach Why? Why not?

- spravné ¢te a pracuje s ¢islovkami zakladnimi (hundred,
thousand) 1 fadovymi

- seznami se s pouZitim a tvofenim nasobnych ¢islovek,
pouziva je u opakovanych déju (four times a week, twice a
day, ...)

- pfi vyjadfovani pouziva piislovce Casu (often, never,
always, sometimes, still, ...)

zajmena tazaci

¢islovky zakladni 1 — 1000
¢islovky fadové 1. — 100.
¢islovky nasobné (twice,
...times)

pfislovce Casu
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ANGLICKY JAZYK 5.roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- uvédoméle pracuje v anglickych vétach s vzdy vyjadifenym |- stavba véty, vyjadreni
podmétem podmétu, potadi slov ve vete

- uvédoméle pracuje s poradim slov oznamovaci (1.podmét,
2.ptrisudek) a tazaci (1.pomocné sloveso, 2.podmét,
3.vyznamove sloveso nebo 1.tdzaci zdjmeno, 2.pomocné
sloveso, 3.podmét, 4.vyznamové sloveso) véty

- uplatiuje spravnou stavbu véty pti vlastnim vyjadiovani

- seznami se s tvofenim a pouzitim pfitomného casu prostého, | - pfitomny Cas prosty, zapor,

zaporu a otazky otazka, pouziti
- odlisuje pomocné a vyznamové sloveso - pomocné a vyznamové sloveso
- seznami se s odliSnym pouzitim prostého a prubehového - pouziti prostého a

ptitomného casu prabéhového ¢asu

- vybira a vhodné dopliuje slovesné tvary podle kontextu vét
a vyznamu (prosty/prubéhovy)

- vyjadiuje blizkou budoucnost pomoci pribéhového - vyjadfeni budoucnosti (blizké
ptitomného Casu (I am going to the cinema this evening. ...) | budoucosti a planil)
- pouziva vazbu going to k vyjadieni zaméru a plant - vazba going to
- pouziva pii odpovedich a vyjadfovani souvéti s because, - souvéti — ze, protoze, nebo, a
that, or, and
- seznami se s pouzitim zastupného one, ones ve vétach a - zastupné one, ones
souvétich
- seznami se s vyznamem dovétkd a jejich tvofenim - dovétek (Ze ano, Ze ne,
(.., are you?; ..,can’t he?; .., does she?; .., don’t you?) opravdu, vid’ Ze)
Tematické oblasti
- vyplni tdaje do formulait - rodina, povolani a prace rodic¢t
- odpovida na otazky, pohovofi o praci rodict, jmenuje jejich
povolani
- pfipravi struény uceleny ptispévek o své rodiné
- mistnosti ve $kole a jejich vyuzivani - skola, rozvrh, ptedmeéty,
- vyu€ovani, rozvrh a predméty pomucky

- rozlisi vyznam Casového oznaceni hour, clock, o’clock,lesson
- popise skolni Cinnosti
- jmenuje pomucky a kratce vystihne jejich pouziti

- budovy, ulice, obchody, sluzby (hotel, banka, rest., posta, - mésto
policie)

- doprava a pohyb po mésté (station, tram, bus number ..,
tube, bus-stop, get on/off/over, go by bus, which number can
1 take?...)

- orientace ve mesté (How can [ get to ...?, go ahead, stright,
turn lefi/right, cross the street, opposite of, across the park, ..)

- ovlada zakladni fraze (What can I do for You?, Can I help |- nakupy
you? Can you help me, please?, I would like ..., [ want ...,
How much is it? Here you are. I need another size/colour/..)

- seznami se s ménami v anglicky mluvicich statech (£, $)

- seznami se s nazvy obchodul a oddéleni

- konverzuje k tématu se spoluzéky a ucitelem, hraje situace

- rozsiii slovni zdsobu jidlo a piti

- sestavi jednoduché menu pro jeden den

- odpovi na otazku What will you have for eating/drinking?,
What have you ussually for breakfast/snack/dinner/supper?

- pouziva vazby a cup of tea, a glass of juice, a slice of bread,

two pieces of sugar, a bar of chocolate, ...

konverzuje k tématu se spoluzaky a ucitelem
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ANGLICKY JAZYK

5.ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvO

Pozn.

vytvoii jednoduchou pozvanku na oslavu, party

seznami se s tradi¢nimi svatky Halloween, Valentine’s Day
popise prub¢h své tradi¢ni oslavy narozenin

pracuje s pojmy Name day, Birthday

When is your birthday? What are we doing at your party?

oslavy, narozeniny, svatky

rozsifi slovni zasobu

popise umisténi domu ve mesté, popise dim a byt
jmenuje a lokalizuje zatizeni bytu

konverzuje o ¢innostech v jednotlivych mistnostech

dim a byt

jmenuje nékolik oblasti zajmt (music, video films, sports,
cards, games, computer, hikking, colecting sth.,..) a uptesni
svij postoj [ like ..., I'm interested in ..., I'fond of sth.
konverzuje jak ¢asto se zajmim veénuje (regularly, ...times
a week/month/year, often, never)

- zajmy

ptitadi ke sportovnim odvétvim ¢innosti lidi
odlisuje sports and games

ptifadi sportovni odvétvi — outside/inside

ptitadi sportovni odvétvi — summer/winter
pouziva first, second, third, winner, next, last
popise svoje nebo spoluzakovy sportovni aktivity

- sport

mountains, hill, river, bridge, woods, field, road, pound,
lake, fly, butterfly, bird, wide animals ..., grass, stream,

path, trip, stone, rock, wind, rain, cloud, sky, cold,hot,wet...

pracuje se slovni zasobou, pfitazuje k obrazkiim, popisuje
obrazky a okolni krajinu
vytvari jednoduché véty

- pfiroda, pocasi

rozsituje slovni zasobu

klade otazky, odpovida, ukazuje a popisuje

vybira a ur€uje spravnou moznost, hleda a popisuje rozdily
podle obrazki i skutecnosti

- lidé, vzhled, vlastnosti

¢te s pomoci ucitele v knize, v ¢asopise
struéné prevypravi podle obrazkl v jednoduchych vétach
nacvici tiryvky a podili se na dramatizaci se spoluzaky

- pohadky

seznami se s vybranymi zakladnimi udaji (nazev, hlavni
meésto, lidé, narodys,..)

- Velka Britanie, USA
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét zahrnuje vystupy vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace ze stejnojmenné vzdélavaci oblasti.
Predmét je zaméfen na rozvoj matematickych dovednosti zakli a vytvafeni jejich matematické predstavivosti
s dirazem na schopnost aplikace v praktickych ulohach. Dtraz je kladen na porozuméni, usudek, analytické
a logické mysleni zakt, rozvijeni matematickych a prostorovych piedstav, abstraktniho mysleni. Zamétujeme se
predevsim na propojeni abstrakce s realitou, samostatnost v mysleni zakt, na feSeni problémi a uloh z reality, na
schopnost sebekontroly a opravy, schopnost odhadu, didaktické hry, matematické soutéze, modelovani
geometrickych predstav a praktickou manipulaci pii matematickych ¢innostech.

Predmét Matematika je zafazen v 1.ro¢niku, 2.roéniku, 3.ro¢niku, 4.ro¢niku a 5.roéniku.

Vyucuje se v béznych vyukovych jednotkach v rozsahu 4-5 jednotek tydné.

Priarezova témata

V ramci pfedmétu Matematika jsou zatazena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti®, , Kreativita“.................... 1.-5.roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Utitel:
Kompetence k uceni

- podporuje u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zafazovanim vhodnych
problémovych ukolt, logickych uloh, matematickych hadanek, kvizi, rébust apod.

- vytvaii u zakl zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feseni uloh), které zak
efektivné vyuziva pfi feseni ukoll vychazejicich z realného Zivota a praxe

- zapojuje zaky do vyhledavani potiebnych idajii a vzorcti v matematickych piehledech

- uci zaky vytvaret vlastni vystupy z vyfesenych uloh ve formé tabulek a jednoduchych diagrami

- motivuje zaky k vytvaieni vlastnich grafickych schémat pro nadzornou analyzu ulohy nebo problému

Kompetence k feseni problému

- nabizi zdkim dostatek uloh a ptikladi, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvazovani a
feSeni problému

- podporuje u zaki nalézani riznych variant feSeni zadanych uloh

- podporuje schopnost aplikovat zvladnuté postupy feseni, nabizi nové ukoly a problémy, u kterych zaci mohou
aplikovat znamé a osvédcené postupy feSeni

- provadi se zaky rozbor tkolu (problému) - tvoii plan jeho feSeni, odhad vysledkl, volbu spravného postupu k
vyfeseni problému a vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadani

- poskytuje zakiim prostor pro vyslovovani hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a pro jejich ovéfeni

Kompetence komunikativni

- uziva matematicky jazyk vcéetn¢ matematické symboliky
- pracuje se zaky s grafy, tabulkami, diagramy apod.
- umoziuje zaktm klast otazky k problematice probiran¢ho uciva, formulovat nejasnosti
- rozviji u zakt schopnost vyjadfit struéné a vystizné sviyj postup feseni

Kompetence socialni a personalni
- uci zaky fesit slozitéjsi ulohy ve vzajemné spolupraci, podporuje vyménu nazorli na feSeni a konstruktivni

komunikaci

- zafazuje pro zaky praktické tlohy s tematikou zajmové ¢innosti, vedeni domacnosti apod.
- rozviji u zakt dovednosti v rozpoznani nedostatkti, schopnosti a celkového sebehodnoceni v matematice

Kompetence ob¢anské
- zafazuje ulohy s ekologickou problematikou
- rozviji u zakt respekt k individualnim odlisnostem mezi zaky v matematickych schopnostech

Kompetence pracovni
- provadi s zaky rtzné praktické ¢innosti (modelovani a vyroba riznych téles), ve kterych propojuji pfesnost,
matematické dovednosti a manualni zruénost
- vyzaduje od zaku trpélivost a pfesnost pfi praci s rysovacim nacinim
- vyzaduje od zaka zodpovédny pfistup k zadanym tkolim, uplné dokonceni prace
- podporuje u zaka vlastni kontrolu své prace a dava zakovi moznost zlepSeni a opraveni
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MATEMATIKA 1. ro¢nik

Tematicky celek: CiSLO A POCETNi OPERACE

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

» pouziva prirozend Cisla k modelovani redalnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkii

> Cte, zapisuje a porovnavd prirozend cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uziva linedrni usporddani; zobrazi ¢islo na ciselné ose

» provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cCisly

» 7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- provadi manipulaci s riznymi pfedméty a urcuje - manipulace s predméty
pocet prvkl ve skupiné

- tvoii skupiny s danym poctem prvka - soubory s ur¢itym poctem prvki Pomiicky:

- urcCuje pocet nakreslenych znaki, symbolil, obrazkii | - urCovani pocétu prvka kuligky, paratka,

- pocita po jedné piedméty, obrazky P:S‘i‘;i(kyaé‘o‘ﬁlﬁ%

- vybarvi dany pocet prvkl v fadku, spocita prvky dané | - ur€ovani poctu prvki pomoci iaﬂiékyy’ aaliEry,
barvy pofadl karticky s Cisly,

- prifadi karticku s ¢islem oznacujici pocet prvki kordlky, pocitadlo
souboru nebo obrazkl - prifazeni ¢isla a poctu prvki

- pfifazuje k sobé€ kartu s ¢islem a kartu s odpovidaji-
cim poctem obrazki

- precte spravng¢ Cislice a Cisla - Cteni a psani Cislic a ¢isel Pomiicky:

- dodrzuje grafickou spravnost tvaru €islice pfi psani i 5 6

- zapisuje Cislem pocet znakd na obrazcich karticky s obrazky,

- zapisuje éi§1a podle fiiktétu - diktét.éisel ' E::JZIZ‘(Z; cisty,

- sklada cislice ze Spejli, paratek, provazku, apod. - netypické tvary Cislic

- domysli a dokresluje netiplné tvary Cisel PV, VV

- spojuje ¢isla podle potadi v Ciselné fadé - Ciselna rfada

- vytadi z fady cisel ta, kterd prerusuji posloupnost
Ciselné fady

- pocita prvky od 0 — 20

- ovlada ciselnou fadu do 20 vzestupné/sestupné

- dopliuje chybéjici ¢islo do vzestupné/sestupné
Ciselné fady

- oznadi v Ciselné fad¢€ zadané Cislo

rowr

- seznami se s principem zobrazeni ¢isel na Ciselné ose - Ciselnd osa
- vyznaci zadané Cislo na ¢iselné ose
- urci Cislo zobrazené na Ciselné ose
- urci a zapiSe ¢islo pred a za pomoci Ciselné osy

- oznaci skupiny pfedmétu se stejnym/rozdilnym - rovnost a nerovnost
poctem prvki (pocty prvkil v souboru)

- vybere na obrazcich skupiny se stejnym poctem prvki

- vybere ze skupiny Cisel ¢isla, ktera jsou si rovna

- porovnava pocet predmétl ve dvou souborech (méné, |- porovnavani (méné/vice)
vice) s vyuzitim pfitazovani dvojic prvki

- porovnava pocet grafickych obrazkt

- fadi karty s obrazky od nejnizsiho poétu k nejvyssimu

- seznami se s vyznamem symbolil <,>,= - znaménka <,>=
- porovnava dvojice Cisel - porovnavani ¢isel
- zapisuje porovnavani pomoci spravnych symboli
- fadi cCisla ve skupiné od nejmensiho k nejvétsimu - usporadani ¢isel podle velikosti
- vybira ze skupiny cisel Cislo vétsi/mensi nez zadané
Cislo
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MATEMATIKA 1. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- pfi manipulaci s predméty se seznami s operaci - sCitani, odc¢itani a manipulace
s¢itani/odcitani s predméty
- odvodi operaci s¢itani nebo od¢itani z obrazki - scCitani/od¢itani pomoci obrazkt Pomiicky:
- znazorni graficky operaci s¢itani/od¢itani na k“htdl‘ky’ plfraita’
L . . NV pastelky, kostky,
obrazcich nebo pomoci kresby - znazornéni na Ciselné ose a papirky, domino,
- znazorni operaci na Ciselné ose pocitadle karticky s obrazky,
. ; . vr M ; : karticky s Cisly,
- znazorni operaci na pocitadle - symboly pocetnich operaci

, . . . . . koralky, pocitadlo
- rozumi souvislosti terminologie ,,a“, ,,bez*, ,je* (+-=)

s pocetnimi operacemi a symboly +, -, =
- spravné voli symbol pocetni operace (+,-)
- sCitd/odcita s pomoci pocitadla - sCitani/od¢itani pomoci pocitadla
- sCitd a odcita dvé jednociferna Cisla bez prechodu
- sCita a odcita dvée ¢isla bez ptechodu, vyuZziva rozklad
dvojciferného cisla na desitku a jednotky

- zaménuje poradi s¢itancil a porovnava soucet - zameéna poradi

- zvlada pamétné s¢itani a od¢itani do 20 s vyuzitim - sCitani/od¢itani
domina z karet

- sCitd/odcita tii Cisla - tfi Cisla

- sCitd a odcita formou fetézce - pocetni fetézec

- dopliuje chybéjici ¢isla v netradi¢nim zadani ptikladu | - netradi¢ni zadani

- dopliuje v rozkladech chybéjici ¢islo - rozklady cisel

- rozklada zadané ¢islo rtiznymi zpiisoby
- rozklada ¢isla pomoci pocitadla, prvki ze stavebnice,

obrazkt
- rozlozi ¢islo 10, uréi vSechny moznosti - rozklad ¢isla 10
- doplni chybgjici ¢islo v rozkladu ¢isla 10
- seznami se se souvislosti rozkladu ¢isla 10 - souvislost se s¢itanim
a s¢itanim s pfechodem pies desitku s pfechodem ptes 10
- rozlozi ¢isla od 10 do 20 na desitky a jednotky - rozklad na desitky a jednotky
- orientuje se v obrazkovém znazornéni - slovni tlohy
- vytvari grafické schéma slovni ulohy - grafické schéma
- vytvaii tlohy podle obrazku - ulohy podle obrazki

- zapisuje vypocet a formuluje odpoveéd’
- fesi slovni ulohy typu o n vice, 0 n mén¢

- seznami se s penézi a jejich pouzitim - aplikacni tlohy Pomiicky:
y . . vr vz vr ) obrazky minci
- zvazuje, na které zbozi ¢astka staci a na které ne

Tematicky celek: ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

» orientuje se v case
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
» doplnuje tabulky, posloupnosti cisel, schémata

- spravné ¢te ¢isla na ciferniku hodin - Cas CS
- spravné spojuje o€islované body, aby vznikl obrazek |- Cisla a kresba
- vybarvuje omalovanky podle pfifazeni barev k danym \'A%
¢islim - Cisla a obrazek
- doplnuje vysledky do tabulek
- umi dopliyje priklady do riznych matematickych - tabulky
schémat a obrazkl, fetézcii - obrazky, fetézce
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MATEMATIKA 1. ro¢nik

Tematicky celek: GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU.

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje zdkladni rovinné utvary; nachdzi v realité jejich reprezentaci
» porovnd velikosti utvari

- odlisi vlevo, vpravo, nahote, dole, pted, za, vedle, - orientace v prostoru
hned za, pod, nad, vpravo od apod.; vyuziva riizné - orientace v roving
stavebnice, obrazky, pohyb po mistnosti atd.

- umist'uje pfedméty podle pokynti uéitele v prostoru a
v roving

- orientuje se v bludisti na obrazku

- jmenuje obrazky umisténé na papite vlevo, vpravo,
uprostied, dole, nahote, atd.

- rozezna a vybere ve skupiné geometrickych obrazci |- geometrické utvary
kruh, trojuhelnik, ctverec, obdélnik (kruh, trojuhelnik,
- pojmenuje jednotlivé geometrické Utvary Ctverec, obdélnik)

- ukaze skute¢né predméty, které svym tvarem
pfipominaji kruh, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik

- slozi rizné obrazky z geometrickych tvart

- vybere z obrazct stejného typu nejvétsi/nejmensi

- pozoruje neménny tvar geometrického obrazce pii
zménach polohy

- nakresli tvary geometrickych obrazcti \AY%

- vytvoii kresbu (napi.domecek), pii které se snazi
pouzit geometrické obrazce

- nakresli pfedméty, které svym tvarem piipominaji
obdélnik, kruh, ¢tverec, trojuhelnik

- odlisi tvar obly/hranaty - prostorova predstavivost a
- vyhleda predméty, které maji tvar obly nebo hranaty ¢innosti s pfedméty v prostoru
- sestavi podle planku i podle své vlastni fantazie PV

stavbu ze stavebnice
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MATEMATIKA

2. roénik

Tematicky celek:

CiSLO A POCETNI OPERACE

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

uCIvVO | Pozn.

» pouziva prirozend cisla k modelovani redlnych situact, pocitda predmeéty v daném souboru, vytvari

soubory s danym poctem prvkii

» Cte, zapisuje a porovndva prirozend Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uzivd linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
» resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

provadi manipulaci s riznymi predméty a urcuje
pocet prvkl ve skupiné

tvoti skupiny s danym poctem prvku

urcuje pocet nakreslenych znaki , symbold, pfedmétt
pocita po jedné predméty na obrazku

- pocet prvki ve skupiné
- soubory prvkil podle poc¢tu prvki

- pocet prvkil pomoci potadi

pocita po desitkach v fadé do 100 vzestupné i
sestupné

doplni chybéjici Cisla v ¢asti Ciselné fady

urci Cislo, které nepatii do predlozené ¢asti Ciselné
fady

vyznaci na ¢iselné ose zadané Cislo

uréi hodnotu ¢isla zobrazeného na ¢iselné ose

urci a zapise Cislo hned pted a hned za zadanym

Cislem, Cisla pred a za zadanym ¢islem

- Ciselna fada do 100

- Ciselna osa

- predchidce, nasledovnik

seznami se s ¢isly do 100 a jejich reprezentaci

v realité (pocitadlo, tabulka ¢isel)

spravng precte a zapise dvojciferné ¢islo

rozliSuje uspotradani Cislic v dvojciferném cisle

v souvislosti s velikosti ¢isla

porovnava dvojice Cisel (rovnost, nerovnost)
porovnava Cisla a spravné zapisuje vztahy mezi nimi
pomoci matematickych symboli (<>=)

- Ciselny obor pfiroz. ¢isel do100

- zapis a Cteni Cisel
- pozice Cislic v Cisle
- rovnost, nerovnost

- porovnavani ¢isel
- urceni rozdilu mezi ¢isly pomoci

- urci o kolik je dané Cislo vétSi/mensi nez druhé docitani

- doplni chybgjici ¢islo ve vztahu porovnavani, uvadi |- dopliiovani ve vztahu porovnavani
vice moznosti Cisel

- uspotada Cisla podle velikosti vzestupné a sestupné - usporadani ¢isel podle velikosti

- fesi jednoduché nerovnice - nerovnice

- seznami se s pravidly zaokrouhlovani - zaokrouhlovani

zaokrouhli zadané ¢islo na desitky

provadi s¢itani a odcitani dvojcifernych Cisel bez
prechodu pres rad

manipuluje s predméty pfi s¢itani a od¢itani

s pfechodem pfes fad, vhodné rozklada soubor

k doplnéni celé desitky

provadi s€itani a odc¢itani s pfechodem pres fad
pomoci rozkladu ¢isla

znazorni s¢itani a odcitani na Ciselné ose

ovlada pamétné scitani a od¢itani v jednodussich
ptikladech

vytvofi soucty a rozdily k zadanému vysledku, najde
vice moZnosti

doplni vhodné ¢islo v netradiénim zadani prikladu
seznami se s pouzivanim zavorek

provadi kontrolu s¢itdni zaménou s¢itanct

- s¢itani a od¢itani dvojcifernych
¢isel bez prechodu

- manipulace s predméty a rozklad
souboru pfi sCitani a od¢itani

- sCitani a odcitani s pfechodem pies
desitku

- znazornéni operace s¢itani,od¢itani

- pamétné scitani a od¢itani

- aplikace scitani a od¢itani
v riznych variantach
- doplnovani ¢isel v ptikladech
- pouzivani zavorek a jejich vyznam
- zaména poradi s¢itanct
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MATEMATIKA 2. ro¢nik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

- provadi manipulaci s pfedméty pro operaci nasobeni |- manipulace s pfedméty
- odvodi nasobkové fady pomoci s¢itani - nasobkové fady pomoci s¢itani
- graficky znazorni ptidavani objektl v nasobkové fadé | - grafické znazornéni nasobkové
- provadi operaci nasobeni pomoci opakovaného sCitani | fady
- ovlada pamétné nasobkovou fadu 2, 5, 10 - nasobeni jako opakované sCitani
- vyhleda ve skuping Cisel nasobky 2, 5, 10 - nasobkova fada
- vyznaci nasobky na ¢iselné ose - nasobky cisel 2, 5, 10
- znazorni soucin ve ¢tvercové siti - grafické znazornéni soucinu
- provadi operaci ndsobeni pomoci nasobkové fady - nasobeni
- ovlada nasobilku (2, 5, 10) pamétné - nasobilka 2, 5, 10
- rozdéli prvky souboru do skupin po 2, 5, 10 - rozdéleni souboru na skupiny
- urci pocet skupin, na které rozdélil soubor - pocet skupin s danym poctem prvki
- graficky znazorni princip déleni - grafické znazomeni déleni
- provadi déleni v oboru nasobilky 2, 5, 10 pomoci - déleni v oboru nasobilky 2, 5, 10

nasobkovych fad
- seznami se se schematickym zapisem slovni ulohy - schematicky zépis slovni ulohy

nebo realné situace nebo realné situace
- pti feSeni slovnich uloh vyuziva grafické znazornéni |- grafické znazornéni a predstava

v realité
- urc¢i vhodnou pocetni operaci k vyfeseni tlohy - volba pocetni operace
- aplikuje pocetni operace pii feSeni slovnich uloh - aplikace pocetni operace pii feSeni
- formuluje jednoduchou odpovéd’ - preneseni vysledku vypoctu do
realné situace
Tematicky celek: ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO Pozn

> orientuje se v case
» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
- urci ¢as na ciferniku hodin (v celych hodinach) - urCovani Casu CS
- seznami se s jednotkami ¢asu (hodina, minuta) - jednotky Casu
- doplni vhodné ¢isla do ¢iselnych fad, pocetnich - fady, fetézce, tabulky, obrazky,

fetézcl, tabulek a obrazki netradi¢ni zadani prikladt
- urci ¢isla podle zadanych kritérii - pouzivani jednoduchych kritérii
- spojuje ¢isla podle potadi a dal§iho kritéria (barva,

velikost znaku)
- vybarvi omalovanky spravné zvolenymi barvami - prace s vytvofenym pfifazenim \'AY

podle vypoctu zadanych ptikladi v jednotlivych
polich

vypocet — vysledek — barva
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MATEMATIKA

2. roénik

Tematicky celek:

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

\ uCIvVO

\ Pozn.

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité

Jejich reprezentaci

» porovnava velikost utvarit, méri a odhaduje délku isecky

- odlisi v obrazku piimku, Gsecku, lomenou ¢aru
- spoji dané body useckou

- urci pocet usecek, které tvoii lomenou ¢aru

- odlisuje body, které lezi a nelezi na usecce

- primka, usecka, lomena cara
- rysovani usecky

- usecky v lomené ¢aie

- body usecky a mimo ni

- porovndva délku predmétd (napt.tuzek) ptilozenim
k sobé

- porovnava délku tsecek prilozenim prouzku papiru

- prenese velikost isecky pomoci prouzku papiru

- meéti délku usecky v cm

- mefi pomoci méfitka délku predmétu (cm)

- rysuje useCku dané délky (cm), vyznaci krajni body

- délka pfedmétti (porovnéavani)

- porovnavani délky usecek
- prenaseni velikosti usecky
- mefeni délky tisecky

- méfeni délky predmétu

- rysovani usecky

- rozezna jednotlivé geometrické obrazce a urci jejich
pocet v obrazku

- dopliuje obrazce v ¢tvercové siti

- skladé z geometrickych obrazcti obrazky podle
ptedlohy a vlastni fantazie

- vyuziti geometrickych pojmi
v praktickych ¢innostech

- porovna typove stejné geometrické obrazce podle
velikosti, odli§i mensi a vetsi

- velikost geometrickych obrazct
(Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik)

- odlisi a pojmenuje geometricka télesa pomoci modelil
a podle nacrtka

- modeluje tvary téchto téles z plasteliny

- modeluje téleso podle vzorového nacrtku

- pfifazuje nazvy geometrickych téles tvarim predméeta
z bézného zivota

- sestavi pyramidu kostek podle vzorového obrazku

- geometrickd télesa, jejich tvary
(krychle, kvadr, vélec, koule)
modelovani téles

- reprezentace téles v realité

- prostorova predstavivost

PV
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MATEMATIKA 3. roénik

Tematicky celek: CiSLO A POCETNI OPERACE

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» pouziva prirozend cisla k modelovani redlnych situact, pocitda predmeéty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkii

» Cte, zapisuje a porovnadva prirozend cisla do 1000, uzivai a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uzivd linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

» resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- vytvoii soubor pfedméti s lichym/sudym poctem - manipulace s predméty-lichy/sudy
prvki pocet prvkia

- urci sudé a liché ¢islo - liché/sudé ¢islo

- tiidi soubor Cisel na sudé/licha - vybér lichych/sudych cisel

- seznami se s Ciselnym oborem pfir.¢isel do 1000 - Ciselny obor do 1000

- pocita po stovkach do 1000 vzestupné i sestupné - Ciselna fada po stovkach

- pocita po desitkach ve vymezeném intervalu - Ciselna fada po desitkach

- dopliuje chybéjici Cisla v fadé - Ciselnd fada

- pouziva spravné ndzvy radu (tisic, sta, desitky, - fady cisla
jednotky)

- rozliSuje pozice Cislic v trojciferném cisle, spojuje - uspotadani ¢islic v trojciferném
s odlisnosti hodnoty ¢isla Cisle

- sestavuje trojciferna ¢isla pouzitim danych cislic
(podle dalsiho kritéria; v§echny moZznosti)

- spravné Cte a zapisuje trojciferna ¢isla - zapis a Cteni Cisel

- graficky znazoriiuje rozklad ¢isla podle fada - grafické znazornéni podle fada

- rozlozi ¢islo na sta, desitky a jednotky - rozklad ¢isla podle rada

- spravné zapise Cislo ur¢ené poctem stovek, desitek a |- zapis Cisla
jednotek

- vyznaci na Ciselné ose zadané Cislo - Ciselna osa

- ur¢i hodnotu ¢isla zobrazeného na Ciselné ose

- urci ¢islo o 1/10/100 vétsi/mensi k zadanému cCislu - vyuziti ¢iselné osy k urceni Cisla
s vyuzitim Ciselné osy podle zadani

- rozliSuje rovnost a nerovnost ¢isel - rovnost a nerovnost ¢isel do 1000

- porovndva trojcifernd Cisla - porovnavani Cisel

- spravné€ pouziva symboly (<>=)

- usporada zadana ¢isla podle velikosti - uspotadani cisel podle velikosti
vzestupné/sestupné

- porovnava podle vysledkt dvojice prikladi - porovnavani dvojic ptikladii

- doplni ¢isla ve vztahu porovnéavani, urcuje vice - dopliiovani chybéjiciho Cisla
moZnosti

- sCita a odcita dvojciferna Cisla s prechodem ptes fad |- sCitani, od¢itani dvojcif.¢isel
pomoci rozkladu

- urcCuje dvojice ¢isel, jejichz soucet/rozdil odpovida - vytvareni ptikladt k zadanému
zadanému C¢islu, vytvaii vice moznosti vysledku

- provadi odhad vypoctu s¢itani/odc¢itani - zaokrouhlovani a odhady vysledki
s dvojcifernymi €isly s vyuZzitim zaokrouhleni na
desitky

- sCita a odCita zpaméti trojciferna ¢isla max.s dvéma |- pamétné s¢itani a od¢itani
platnymi ciframi bez pfechodu a s pfechodem trojcifernych Cisel

- seznami se s algoritmy pisemnych vypoctl s¢itania |- algoritmy pisemného s¢itani a
od¢itani dvojcifernych ¢isel odcitani

- spravné aplikuje algoritmus pisemného s¢itani - procvi¢ovani pouziti postupu pii
dvojcifernych a trojcifernych cisel s¢itani dvoj a trojcifernych cisel

- spravn¢ aplikuje algoritmus pisemného od¢itani - procvicovani pouziti postupu pii
dvojcifernych a trojcifernych ¢isel od¢itani dvoj a trojcifernych ¢isel

- provadi zkousku s¢itani zaménou s¢itanct - zkouska pfi s¢itani

- provadi zkousku pfi od¢itani - zkouska pfi od¢itani
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MATEMATIKA 3. ro¢nik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

- provadi manipulaci s pfedméty pro operaci nasobeni manipulace s predméty

- odvodi nasobkové fady pomoci s¢itani nasobkové fady pomoci s¢itani

- graficky znazorni ptidavani objektl v nasobkové fadé | - grafické znazornéni nasobkové

- provadi operaci nasobeni pomoci opakovaného sCitani | fady

- ovlada pamétné nasobkovou fadu (3,4, 6,7, 8,9) nasobeni jako opakované s¢itani

- vyhleda ve skuping ¢isel ndsobky (3, 4, 6, 7, 8, 9) nasobkova fada

- vyznaci nasobky na ¢iselné ose nasobky ¢isel (3,4, 6,7, 8,9)

- znazorni soucin ve ¢tvercové siti grafické znadzornéni soucinu

- provadi operaci ndsobeni pomoci nasobkové fady nasobeni

- ovlada nasobilku (3, 4, 6, 7, 8, 9) pamétn¢ automatizace nasobilky

- rozdéli prvky souboru do skupin po (3,4, 6, 7, 8, 9) rozd¢leni souboru na skupiny

- urci pocet skupin, na které rozdélil soubor pocet skupin s danym poctem prvki

- graficky znazorni princip déleni grafické znazornéni déleni

- provadi déleni v oboru nasobilky (2,3,4,5,6,7,8,9,10) déleni v oboru nasobilky
pomoci nasobkovych fad (2,3,4,5,6,7,8,9, 10)

- nasobi a déli 10/100 nasobeni a d€leni 10, 100

- urcuje nasobky dvojcifernych ¢isel s celymi desitkami | - nasobky ¢isel typu 30, 50, ...
(pomoci scitani, pomoci nasobilky)

- nasobi a déli ¢isly s celymi desitkami nasobeni a déleni ¢isly typu 30, 50

- graficky znazorni déleni souboru, ktery nelze rozdélit |- grafické znazornéni déleni se
beze zbytku zbytkem

- urci pocet skupin se zadanym poctem prvki a stanovi |- manipulace s predméty, ureni
zbyly pocet prvki, z kterych jiz neni mozno sestavit poctu skupin a zbytku
pozadovanou skupinu

- déli ¢islo jednocifernym délitelem s vyuZzitim déleni se zbytkem pomoci
nasobkové fady, stanovi zbytek nasobkovych fad

- déli dvojciferna cisla se zbytkem s vyuzitim znalosti déleni se zbytkem
nasobilky

- seznami se s postupem pamétného vypoctu nasobeni nasobeni dvojciferného Cisla
dvojciferného cisla s jednou desitkou ¢islem s jednou desitkou Cislem
jednocifernym jednocifernym

- aplikuje postup pii vypoctech

- dopliiuje vhodné chybéjici €isla do netuplnych feSeni ptikladl v netradi¢nim
prikladt zadani

- dopliuje chybéjici symboly pocetnich operaci do stanoveni vhodnych pocetnich
zadanych piikladi, aby byla splnéna rovnost operaci

- rozumi vyznamu pouzivani zavorek, postupuje zévorky
spravné v poradi vypoctu

- sezndmi se s kapesnim kalkuldtorem a jeho jednoduchy kapesni kalkulator
pouzivanim

- vyhleda v textu slovni ulohy podstatné ¢iselné udaje a | - orientace v textu slovni tilohy
informace

- vytvoii schematicky zapis jednoduché slovni Glohy schematicky zapis

- vytvoii jednoduché grafické schéma podle zadani grafické schéma ulohy
ulohy nebo realné situace

- fesi slovni ulohy vedouci k nasobeni/déleni slovni tlohy typu (n x vice/mén¢)
(n x vice/méng¢)

- fesi ulohy vedouci k vice pocetnim operacim, spravné | - slozit€jsi tlohy s vice poCetnimi
voli typ pocetnich operaci operacemi

- formuluje odpovédi k vypocitanym vysledkiim formulace odpovédi

- seznami se symboly fimskych Cislic a jejich fimské Cislice Cs
pouzivanim (Ietopotty)
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MATEMATIKA

3. roénik

Tematicky celek:

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

\ uCIvVO

Pozn.

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité

Jejich reprezentaci

» porovnava velikost utvari, méri a odhaduje délku isecky
» rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

narysuje pfimku prochazejici danym bodem a dvéma
danymi body

narysuje usecku dané délky (mm)

uréi a oznaci prisecik pifimek

uréi prisecik pfimky a geometrického obrazce
narysuje kruznici s danym stfedem

seznami se s pojmem polomér kruznice

- ptimka

- usecka

- prusecik piimek

- prusecik

- kruznice, stied kruznice
- polomér kruznice

méti délku usecky nebo predmétu s presnosti v mm
odhaduje délku usecky (cm) a kontroluje métenim
odhaduje délku predmétu (cm, m)

seznami se s prevodnim vztahem mezi jednotkami
délky (m, dm, cm, mm)

prevadi jednotky délky (cm, mm)

- méfeni délky (mm)
- odhady délky

- jednotky délky (m, cm, mm)

prevody jednotek

rozliSuje rovinné obrazce (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, ¢tytihelnik, kruh)

ur¢i vrcholy a strany obrazet, sousedni a protejsi
rozlisuje mnohouhelniky podle poc¢tu vrcholil
seznami se s vlastnostmi ¢tverce a obdélnika
porovna a urci pomoci prisvitky shodné geometrické
obrazce

odlisi kruh a kruznici

pocita obvod trojuhelnika sec¢tenim velikosti stran

- rovinné obrazce

- vrcholy a strany obrazct
- mnohouhelniky
- vlastnosti ¢tverce a obdélnika

rozezné osove soumeérny tvar

- osové soumérny tvar

- doplni ¢ast soumérného obrazku ve ¢tvercové siti \'AY
- modeluje osoveé soumérny obrazek z papiru PV
(napt.pomoci prelozeni a stiihani)
- odlisi a pojmenuje télesa podle modell a nacrtkl - geometricka télesa (jehlan, kuzel)
- modeluje tvar jehlanu a kuZzele z plasteliny - prostorova predstavivost
- vytvaii stavbu z kostek podle obrazku
- urci pocet krychlicek ve vrstvé
- orientuje se v jednoduchém planku - vyuziti geometrickych dovednosti CS
- oznadi cestu v labyrintu v praktickych ¢innostech
- vytvofi jednoduchy ornament \AY%
Tematicky celek: ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIVO | Pozn.
» orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
- uréi Cas na ciferniku hodin (v hodinach a minutach) |- urCovani ¢asu
- pfevede Cas z tvaru napt.7:40 do umisténi ruci¢ek na |- digitalni ukazatel a cifernik hodin &3
ciferniku
- provadi pievody jednotek Casu (hodina, minuta) - jednotky Casu
- dopliuje vhodné ¢isla do ¢iselnych fad, pocetnich - tfady, fetézce, tabulky, obrazky,
fetézcl, tabulek a obrazkl, pyramid, mag.ctverct netradi¢ni zadéani ptiklada
- v praktickém zivot¢ odhaluje jasné zavislosti a vztahy | - vztahy a zavislosti &3

mezi ¢iselnymi hodnotami
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MATEMATIKA 4. ro¢nik

Tematicky celek: CiSLO A POCETNi OPERACE

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

» vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a ndsobeni

» provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

» zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

» resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych cisel

» modeluje a urci éast celku, pouziva zapis ve forme zlomku

- seznami se s oborem ptirozenych ¢isel do 1000000 - obor prirozenych ¢isel do 1000000

- spravné€ vyjmenuje nazvy adi - desitkova soustava - ptehled radi

- pouziva spravne ndzvy fada a ukaze jejich pozici v - tady cisla a jejich pozice v Cisle
Cisle

- rozliSuje pozice Cislic ve viceciferném ¢isle, spojuje | - uspotadani Cislic ve viceciferném
s odlisnosti hodnoty ¢isla Cisle

- sestavuje viceciferna Cisla pouzitim danych ¢islic
(podle dalsiho kritéria; vS§echny moZznosti)

- spravné Cte a zapisuje viceciferna ¢isla - zapis a Cteni Cisel

- graficky znazoriuje rozklad ¢isla podle radi - grafické znazornéni podle fada

- rozlozi ¢islo podle fadt - rozklad ¢isla podle rada

- spravné zapise Cislo urc¢ené poctem v jednotlivych - zapis Cisla
fadech

- pocita po jednotkach/desitkach/stech/tisicich/ - Ciselna fada
desetitisicich/statisicich ve vymezeném intervalu
vzestupné 1 sestupné

- dopliiuje chybéjici ¢isla v fadé

- dopliuje Cislo pied a za zadanym ¢islem - predchidce, nasledovnik

- vyznaci na ¢asti Ciselné osy zadané Cislo - Ciselnd osa

- urci hodnotu ¢isla zobrazeného na ¢iselné ose

- urci ¢islo o 1/10/100/1000 vétsi/mensi k zadanému - vyuziti ¢iselné osy k urceni Cisla
Cislu s vyuzitim ¢iselné osy podle zadani

- rozliSuje rovnost a nerovnost ¢isel - rovnost a nerovnost ¢isel

- porovnava viceciferna ¢isla - porovnavani Cisel

- spravné pouziva symboly (<> =)

- uspotada zadana cisla podle velikosti - usporadani ¢isel podle velikosti
vzestupné/sestupné

- porovnava podle vysledkt dvojice piikladi - porovnavani dvojic prikladi

- doplni ¢isla ve vztahu porovnévani, urcuje vice - dopliovani chybéjiciho Cisla
moznosti

- doplni c¢isla nebo symboly pocetnich operaci ve - doplnovani chybégjiciho ¢isla nebo
dvojicich ptikladi ve vztahu porovnavani symbolu

- ovlada pravidla pro zaokrouhlovani - pravidla pro zaokrouhlovani

- zaokrouhluje dané Cislo na zadany tad - zaokrouhlovani na dany tad

- pamétn¢ sCita a odcita Cisla s nejvySe dvéma platnymi |- pamétné s¢itani, od¢itani
ciframi (i s prechodem pftes fad)

- pamétné nasobi dvojciferné ¢islo ¢islem - pamétné nasobeni
jednocifernym

- provadi pisemné vypocty s¢itani, od¢itani, ndsobeni |- pisemné sc¢itani, od¢itani, nasobeni
dvou vicecifernych ¢isel dvou ¢isel

- spravné aplikuje algoritmy vypoctl - algoritmy vypoctu

- provadi pisemnou kontrolu - kontrola vypocti

- seznami se s komutativnosti s¢itani a nasobeni - vlastnosti pocetnich operaci

- vyuziva zaménu poradi s¢itanct/Cinitelti pii - komutativnost s¢itani a nasobeni
vypoctech

- sCita a odcita vice Cisel, vhodné voli pamétny nebo - vypocty s vice Cisly
pisemny vypocet
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MATEMATIKA 4. ro¢nik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- déli ¢isla v oboru nasobilek se zbytkem - déleni se zbytkem
- déli dvojciferné ¢islo Cislem jednocifernym pomoci |- déleni s vyuzitim rozkladu délence
rozkladu délence s vyuzitim nasobku délitele
- seznami se s algoritmem pisemného déleni - algoritmus pisemného déleni
jednocifernym délitelem
- aplikuje a vysvétli postup d€leni s postupnym
pisemnym od¢itanim zbytka
- aplikuje zkraceny zapis
- provadi zkousSku pti pisemném déleni - kontrola pisemného dé€leni
- provadi odhad vypoctu, vyuziva zaokrouhleni - odhady vypocti
- prevadi jednotky Casu (tyden, den, hod, min, s) - jednotky Casu
- seznami se s jednotkami hmotnosti (t, kg, g), provadi |- hmotnost
jednoduché pievody
- seznami se s méfenim vzdalenosti (km) - vzdalenost v km
- fesi slovni ulohy, které vedou k porovnavani Cisel - slovni ulohy
- fesi ulohy vedouci k vice po€etnim operacim, spravné
voli typ pocetnich operaci
- vybere a prehledné zaznamena podstatné Ciselné - zapis slovni tlohy
udaje
- aplikuje postupy vypoctu ptislusnych pocetnich
operaci
- formuluje odpovédi k vypocitanym vysledkiim
- vytvarii schematicky zapis realnych situaci (ndkupy, |- realné situace a jejich matematické
penize) a fesi tlohu feSeni
- seznami se s vyznamem zlomku a jeho grafickym - zlomky
znazornénim
- podle grafického zobrazeni nebo modelu urci a zapise
zlomek
- manipulaci s papirem vytvofi polovinu, ¢tvrtinu - Ctvrtina, polovina
(ptekladani, sttihani, trhani)
- nazorn¢ vyznaci ¢ast celku ur¢enou zlomkem (na - grafické zobrazeni jednoduchych
kruhu, ¢tverci, tisecce, Spejli, apod.) zlomki
- pritadi spravné symboly fimskych Eislic - fimské Cislice rozSifujici
- seznami se se zpisobem vyjadreni ¢isel fimskymi - pouzivani fimskych ¢isel ucivo
Cislicemi
Tematicky celek: ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIvVO Pozn.

» vyhledava, sbird a tridi data
» Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- orientuje se na teploméru

- seznami se s orientaci v fadcich a sloupcich jizdniho
fadu

- orientuje se v celoro¢nim prehledném kalendaii,
urcuje k datumu den tydne

- sestavuje vysledky uloh do jednoduchych tabulek

teplomér jako znazornéni dat
zobrazeni informaci v jizdnim fadu

kalendar

zpracovani do tabulky

- vyhleda a interpretuje informace z diagramii a
prehledu

- porovnava Ciselné udaje z prehledi a tabulek

- tfidi udaje podle zadaného kritéria

informace v diagramech, grafech a
prehledech

prace s ¢iselnymi tdaji

tiidéni daji
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MATEMATIKA 4. ro¢nik

Tematicky celek: GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

» urci délku lomené cary

» sestroji rovnobézky a kolmice

» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- seznami se s prostfedky orientace v roving - orientace v roving

- orientuje se a urcuje polohu pfedmétl na Sachovnici | - orientace na $achovnici

- vyuziva pro orientaci ¢tvercovou sit, umistuje - orientace pomoci ¢tvercové sité
predméty podle zadéni, urcuje polohu predméti

- orientuje se v hledisti kina, v celoro¢nim kalendati - vyuziti orientace v praktickych
atd. ulohach

- seznami se se soufadnicovou siti, zakresli zadany bod, | - soufadnicova sit’
zapise polohu daného bodu

- odlisi ptimku a poloptimku - ptimka, polopiimka

- odlisi a pojmenuje vzajemnou polohu piimek v roving | - vzajemna poloha piimek v roving
(rGiznobézky, rovnobézky) (riznobézky, rovnobeézky)

- seznami se s osou usecky - osa usecky

- odlisi ¢tverec a obdélnik popsanim vlastnosti délek - vlastnosti ¢tverce a obdélnika
stran

- vyznaci a popise uhlopticky ctverce a obdélnika - uhlopticky

- seznami se s druhy trojuhelniki podle délky stran - druhy trojuhelnikti podle stran

- vyznaci prunik geometrickych obrazci - prinik geometrickych obrazct

- zapiSe délku useCky pomoci geometrické symboliky |- zapis délky usecky
|AB|

- provadi prevody jednotek (m, dm, cm, mm) - prevody jednotek délky

- urci délku lomené ¢ary zméfenim jednotlivych usecek | - délka lomené cary
a souctem jejich velikosti

- vypocita obvod ctverce a obdélnika - obvod c¢tverce a obdélnika
- urci obsah ¢tverce a obdélnika pomoci Ctvercové sité |- obsah Ctverce a obdélnika ve
- seznami se s jednotkami obsahu (cm?) ¢tvercoveé siti
- odvodi vzorec pro vypocet obsahu a aplikuje ho pri - jednotky obsahu (cm?)
vypoctech - vzorec pro vypocet obsahu ¢tverce
a obdélnika
- urc¢i vysku pfedmétu a téles - vyska predméta a téles
- seznami se s nepravidelnymi télesy, popise jejich - nepravidelna télesa
tvarové odliSnosti
- realizuje stavby z krychli podle zadaného schématu - stavby z krychli a prostorova PV
- vytvari stavby z krychli a zapisuje jejich Ciselné predstavivost
schéma podle poctu krychli¢ek ve sloupci
- sestroji kolmici k dané ptfimce v zadaném bod¢ - kolmice

- sestroji kolmici k dané pfimce prochazejici zadanym
bodem, ktery na ptimce nelezi

- sestroji rovnobézku s danou ptimkou - rovnobézky
- sestroji stied Gsecky - stied Gsecky
- sestroji osu usecky - osa usecky

- sestroji ¢tverec a obdélnik s danymi stranami konstrukce ¢tverce a obdélnika
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Tematicky celek: CISLO A POCETNI OPERACE

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a ndasobeni

» provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

» zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

» resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych cisel

» modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve forme zlomku

» porovnd, scita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

» precte zdpis desetinného c¢isla a vyznaci na ciselné ose desetinné cislo dané hodnoty

» porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celého zaporného cisla a toto cislo vyznaci na ciselné ose

- seznami se s oborem pfirozenych ¢isel pres 1000000 |- obor ptirozenych ¢isel pies 1000000
- seznami se s nazvy radu (do stamiliard) - desitkova soustava - piehled rada
- pouziva spravne ndzvy fada a ukaze jejich pozici v - tady cisla a jejich pozice v Cisle
Cisle
- rozliSuje pozice Cislic ve viceciferném ¢isle, spojuje | - uspotadani Cislic ve viceciferném
s odlisnosti hodnoty Cisla Cisle

- sestavuje vicecifernd Cisla pouzitim danych ¢islic
(podle dalsiho kritéria)

- spravng Cte a zapisuje viceciferna ¢isla - zapis a Cteni Cisel
- graficky znazoriuje rozklad ¢isla podle radi - grafické znazornéni podle fada
- rozlozi ¢islo podle radii - rozklad ¢isla podle rada
- spravné zapise Cislo urc¢ené poctem v jednotlivych - zapis Cisla
fadech
- pocita po jednotkach/desitkach/stech/tisicich/ - Ciselnd rada

desetitisicich/statisicich ve vymezeném intervalu
vzestupné i sestupné
- dopliuje chybéjici ¢isla v fadé
- dopliuje ¢islo pied a za zadanym ¢islem - pfedchiidce, nasledovnik
- vyznaci na Casti Ciselné osy zadané Cislo - Ciselna osa
- urci hodnotu ¢isla zobrazeného na ¢iselné ose

w7 w7

- urci Cislo o n vétSi/mensi k zadanému ¢islu s vyuzitim | - vyuziti ¢iselné osy k urceni ¢isla

Ciselné osy podle zadani

- rozliSuje rovnost a nerovnost ¢isel - rovnost a nerovnost ¢isel

- porovnava viceciferna ¢isla - porovnavani Cisel

- spravné pouziva symboly (<>=)

- uspotrada zadana ¢isla podle velikosti - uspotadani ¢isel podle velikosti
vzestupné/sestupné

- porovnava podle vysledkt dvojice prikladi - porovnavani dvojic piiklada

- doplni ¢isla ve vztahu porovnévani, urcuje vice - dopliovani chybéjiciho Cisla
moZnosti

- doplni Cisla nebo symboly pocetnich operaci ve - doplnovani chybéjiciho ¢isla nebo
dvojicich ptiklada ve vztahu porovnavani symbolu

- ovlada pravidla pro zaokrouhlovani - pravidla pro zaokrouhlovani

- zaokrouhluje dané ¢islo na zadany fad - zaokrouhlovani na dany fad

rowr

- pamétné sé¢ita a od¢ita ¢isla s nejvySe dvéma platnymi | - pamétné séitani, od¢itani
ciframi (i s prechodem pftes fad)
- pamétné nasobi dvojciferné Cislo Cislem s jednou - pamétné nasobeni
platnou cifrou
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MATEMATIKA 5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- provadi pisemné vypocty s¢itani, odCitdni, nasobeni |- pisemné s¢itani, od¢itani, ndsobeni
dvou a ti vicecifernych cisel dvou cisel
- déli pisemn¢ jednocifernym delitelem - pisemné déleni
- seznami se s algoritmem pisemného déleni - pisemné déleni dvojcifernym
dvojcifernym cislem délitelem

- aplikuje postup vypoctu s postupnym pisemnym
od¢itanim zbytkl, postup popise
- aplikuje zkraceny zapis pisemného déleni s od¢itdnim |- zkrdceny zéapis

zpameéti

- spravn¢ aplikuje algoritmy vypocti - algoritmy vypoctd

- provadi pisemnou kontrolu - kontrola vypocti

- spravné voli pofadi vypoctu pii pouziti zdvorek - pouziti zavorek

- seznami se s poradim jednotlivych pocetnich operaci |- pofadi pocetnich operaci pti
v prikladu bez zavorek vypoctu

- seznami se s asociativnosti s¢itani a nasobeni - vlastnosti pocetnich operaci

- vyuziva pii vypoctech asociativnost s¢itdni a nasobeni | - asociativnost s¢itani a nasobeni
- seznami se s roznasobenim souctu ¢isel, aplikuje pfi

vypoctu - distributivnost nasobeni vzhledem
- sCitd a odc¢ita vice ¢isel, vhodné voli pamétny nebo ke sc¢itani
pisemny vypocet - vypocty s vice Cisly
- déli ¢isla v oboru nasobilek se zbytkem - déleni se zbytkem
- déli dvojciferné ¢islo ¢islem jednocifernym pomoci |- déleni s vyuzitim rozkladu délence
rozkladu délence s vyuzitim nasobkt délitele
- seznami se s algoritmem pisemného déleni - algoritmus pisemného déleni

jednocifernym délitelem
- aplikuje a vysvétli postup déleni
- provadi zkousku pfi pisemném déleni - kontrola pisemného déleni

- provadi odhad vypoctu, vyuziva zaokrouhleni - odhady vypocta
- provadi odhady dé€leni, posuzuje piesnost vypoctem

- fesi ptiklady v netradi¢nim zadani, doplituje chybéjici | - dopliiovani Cisel

Cisla

- fesi logickou tivahou jednoduché rovnice s jednou - jednoduché rovnice
pocetni operaci v oboru piirozenych cCisel

- seznami se s pouzitim kapesniho kalkulatoru - kapesni kalkulator

- vyuZije kalkulator k numericky slozitym vypoctim

- provadi jednoduché pfevody jednotek délky a - jednotky délky, hmotnosti
hmotnosti

- seznami se s jednotkami objemu (hl, 1, dl) - objem

- fesi ulohy vedouci k vice poCetnim operacim, spravné |- slovni ulohy
voli typ pocetnich operaci

- vybere a prehledné zaznamena podstatné Ciselné - zapis slovni ulohy
udaje

- aplikuje postupy vypoctu ptislusnych pocetnich
operaci

- formuluje odpovéedi k vypocitanym vysledkiim

- vytvari schematicky zapis realnych situaci (nakupy, |- realné situace a jejich matematické
penize, spotieba vody) a fesi ulohu feSeni

- urci podle grafického znazornéni zlomek a zapise - zlomky

- graficky interpretuje zadany zlomek na daném celku

- seznami se s pojmy Citatel a jmenovatel a jejich - Citatel a jmenovatel, grafické
vyznamem pro zapis zlomku znazornéni

- porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem - porovnavani zlomku

- séita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem - sCitani a odcitani se stejnym

- pomoci grafické opory ur¢i, je-li zlomek vice nebo jmenovatelem

méné nez 1 celek
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SKOLNI VYSTUPY ZAKA UuCIvO Pozn.

ptecte zapis desetinného cisla desetinna ¢isla do fadu setin

- rozliSuje fady v zapisu des. Cisla, Cislo zapise - zapis, Cteni
- vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty |- zobrazeni na ¢iselné ose
- porovna dv¢ desetinna ¢isla - porovnavani

- sCitd a odcita prirozend a desetinnd ¢isla v numericky |- scitani a od¢itani
jednoduchych ptikladech

- seznami se s interpretaci zaporného Cisla (teplota, - zaporna cela Cisla
dluh apod.)

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla

- Cislo zapiSe a vyznaci na Ciselné ose

- provadi prevody fimskych Cisel na zapis arabskymi - fimské a arabské Cislice rozSifujici
¢islicemi a naopak v jednoduchych piipadech ucivo

Tematicky celek ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» vyhledava, sbird a tridi data
» Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- orientuje se v grafickém schématu - grafické schéma
- zjist'uje a zapisuje data (napt.vysledky hodu kostkou, |- zji§tovani a zapis dat
vyska a hmotnost spoluzakt, apod.)
- sestavuje z dat tabulky, hleda zavislosti mezi jevy - tfidéni dat, zavislosti a vztahy
- seznami se s typy diagramti (sloupcovy, kruhovy, - diagramy a grafy
figuralni) a grafi (bodovy, spojnicovy)
- vyhledavéa data v diagramech a grafech - Cteni diagrami a grafii
- vytvati podle zadanych nebo zjisténych dat - tvorba diagramd a graft
jednoduchy figuralni diagram a spojnicovy graf

Tematicky celek: GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvo | Pozn.

» narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

» scita a odcita graficky usecky,; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu

» rozpoznd a zndazorni ve étvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu Soumernosti utvaru

prekladanim papiru

- seznami se s geometrickou symbolikou pouzivanou - geometrickd symbolika
pri zapisech ( | ,L,e,n,AB)

- seznami se s vzdjemnou polohu piimek v prostoru - vzajemna poloha pfimek
(riiznobézky, rovnobézky, mimobézky) v prostoru

- odli$i krajni a vnitini body Gsecky - body usecky

- vyznaci v kruznici stfed, ur¢i polomér a primeér - kruZznice, polomér, primer

- seznami se s rovnob&zniky a jejich vlastnostmi - rovnobézniky a jejich vlastnosti

- odlisi kosodélnik a kosoctverec porovnanim délek - kosoctverec, kosodélnik
sousednich stran

- vytvori rovnobézniky ze Spejli, sirek, tuzek apod., - modelace rovnobé&zniki
pouzije spravné pojmenovani

- nacrtne kosoctverec, kosodélnik - nacrty rovnobeznikd

- odlisi druhy trojuhelnikt podle délky stran - druhy trojuhelnikt podle stran

- vybere ze souboru trojuhelniki - vybér a zdivodnéni podle
rovnostranné/rovnoramenné trojuhelniky, odivodni vlastnosti
svij vybér
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SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

- ur¢i obvod mnohothelnika sec¢tenim délek stran - obvod mnohouhelnika
- urci obsah geometrického obrazce pomoci ¢tvercové |- obsah geometrického obrazce ve

sité ctvercove siti
- seznami se s jednotkami obsahu (mm”, m?) - jednotky obsahu (mm?, m?)
- provadi jednoduché pievody jednotek (cm’,mm?) - prevody jednotek obsahu
- urci osu soumeérnosti soumérného obrazku pomoci - osa soumeérnosti obrazku a

prekladani obrazku nebo geometr.utvaru geometrického obrazce

- vyznaci osu soumérnosti v obrazku
- vyznaci osu soumérného obrazce

- doplni osové soumérnou chybé&jici ¢ast obrazku - osoveé soumerny obrazek \'AY
- vytvari ornamenty soumérné podle stfedu (kresli, - stfedova soumérnost VV, PV
vystfihuje)
- posuzuje shodnost geometrickych ttvard v roving - shodnost geometrickych utvart
pomoci prusvitky a pomoci piedstav v roving
- seznami se s mnohostény - mnohostény
- urcuje pocet stén, hran a vrcholt - vrcholy, hrany, stény
- pozoruje mnohostény z rtiznych pohledi, piitazuje - pruméty téles
prameéty
- seznami se s hranoly, pouziva pojem podstava - hranoly
- odlisi a popise rozdil mezi n-bokym hranolem a n- - odlisnost hranolu a jehlanu
bokym jehlanem

- rysuyje rizné druhy Car, pouziva sprdvné pojmenovani |- druhy Car
(tlusta/tenka, plna/Carkovana/cerch.)

- sestroji graficky soucet/rozdil usecek - graficky soucet/rozdil tise¢ek
- rysuje kruznici s danym stfedem a polomérem - kruznice s danym polomérem
- sestroji trojihelnik (ze tii stran) - konstrukce trojihelnika

- sestroji pravidelny Sestitthelnik - konstrukce Sestiuhelnika

- fesi slovni ulohy s vyuzitim vypoctu obvodu a obsahu | - slovni tlohy s obvody a obsahy
Ctverce a obdélnika
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN

Zakladni skola pti DPN, Louny INFORMATIKA
Vzdélavaci oblast : Informacni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci obor : Informacni a komunikaéni technologie
Stupen skoly : 1. stupenl
Nézev vyucovaciho predmétu :
Obsah : Charakteristika predmMEtU ... 72
VzdElavact ODSAN : A.TOCHIK ... eeee e 73
SLOCTUK oo 75

-71 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny INFORMATIKA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Informatika zahrnuje vystupy vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie
ze stejnojmenné vzdélavaci oblasti. Je Gzce propojen s ostatnimi predméty. Je zaméfen na rozvoj dovednosti
zakd pii praci s pocitatem, schopnosti efektivniho vyuzivani informacnich a komunikac¢nich technologii a
zpracovani informaci s dlirazem na praktické zvladnuti poZzadovanych ¢innosti. Diiraz je kladen na aktivni
praci zéka, vyhledavani a zpracovani informaci v ndvaznosti na ucebni latku dalSich pfedmétt, aktivni
uplatnéni estetickych, grafickych a typografickych zasad pii tvar¢ich ¢innostech, respektovani prava
duSevniho vlastnictvi. Metody prace jsou zaméiené predevs§im na samostatnou praci zaki s individualnim
vedenim ucitele (kazdy zdk ma k dispozici jednu pracovni pocitacovou stanici).

Predmét Prace s pocitatem je zatazen ve 4.rocniku a 5.ro¢niku.

Vyucuje se v béznych vyucovacich hodinach v rozsahu 1 hodina tydné.

Prarezova témata

V ramci pfedmétu Prace s pocitatem jsou zafazena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problémti, , Kreativita“, ,Komunikace®.................... 4.- 5.ro¢nik
Medialni vychova - vSechny tematické OKIUNY ..o 4.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel:
Kompetence k uceni
- motivuje zaky k vyhledavani Sirokého spektra informaci k zadané problematice a jejich tfidéni
- seznamuje zaky s fadou informac¢nich portali vhodnych pro déti, internetovych vyhledavact
- uci zaky vytvaret vlastni vystupy z vyreSenych uloh ve formé textd, obrazki, tabulek
- umoznuje zaklim sezndmeni a vyuzivani vyukovych programi
- motivuje zadky pomoci konkrétnich piikladd vyvoje technologii k trvalému zdjmu o vzdélavani v oblasti
ovladani a vyuzivani modernich technologii

Kompetence k feseni problému
- dusledné vyzaduje dodrzovani provozniho fadu ucebny ICT v souvislosti s pfedchazenim zavadam
- vyzaduje pozorné ¢teni informaci na monitoru a uvazlivé rozhodnuti
- podporuje u zakd dovednost zadat o radu spoluzéka, ucitele

Kompetence komunikativni
- upozoriuje Zaka na bezpec¢nostni pravidla tykajici se osobnich dat pii pouzivani elektronické komunikace
- rozviji u zakd dovednost ucelného vyuzivani elektronickych komunikacnich prostiedkt
- pomaha zakim rozvijet dovednost vytvofeni vystizného, srozumitelné zpracovaného dila
- vyzaduje od zaku aktivni vhodnou prezentaci vlastniho dila, sledovani prezentaci ostatnich

Kompetence socialni a personalni
- zadava tkoly vedouci k rozsahlejsi praci ve skupiné, rozviji u Zakd dovednosti pfi organizovani a rozvrzeni
prace
- podporuje u zakt uplatnéni vlastnich tviir¢ich piedstav pti zpracovani elektronické prace
Kompetence ob¢anské
- ukazuje zaktm esteticky odlisna dila, uci je posuzovat estetickou tiroven ukazek i vlastni prace
- dba na dodrzovani autorskych zakoni, disledné vyzaduje od zaki uvadéni zdroji a pramenti, z kterych
Cerpaji informace
Kompetence pracovni
- vyzaduje od zaka pracovni kdzen a dodrzovani stanovenych pravidel
- rozviji u zakd dovednost postupovat presné podle slovnich pokyni, pfipadné pisemnych instrukci
- podporuje u zaka vlastni kontrolu své prace a dava zdkovi moznost zlepseni a opraveni
- podporuje u zakt dalsi vlastni rozvoj ICT dovednosti jako dilezity bod pro zvyseni sebeuplatnéni
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INFORMATIKA 4. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

> vyuzivd zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbeznéjsi periferie

> respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i sofiware a postupuje poucené v pripadeé jejich zavady
» chrani data pred poSkozenim, ztrdtou a zneuZitim

» pri vyhleddavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

» vyhledava informace na portalech, v knihovndch a databdzich

» komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zarizeni

» pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Zaklady prace s poclitacem

- seznami se s provoznim fadem ucebny ICT a bezpecnost a hygiena

hygienickymi pravidly pro praci s pocitacem
- dodrzuje hygienicka a bezpe¢nostni pravidla
- pfi préci na pocitaci se fidi pokyny ucitele

- rozlisi v pocitacové sestave jednotlivé Casti a prisluSenstvi | - pocitacova sestava
pocitace (skiin pocitace, monitor, klavesnice, mys,
tiskarna, sluchatka)

- ovlada pohyb mysi, rozlisuje levé a pravé tlacitko - ovladani pocitace
- rozliSuje a pouziva klik a dvojklik - mys
- orientuje na klavesnici, vyhledava pismena a znaky ?!,.““ |- klavesnice

- pouziva enter, delete, backspace

- orientuje se na plose Windows - OS Windows

- rozumi pojmu ikona, rozeznava a odlisSuje rizné ikony

- spousti programy prostiednictvim ikon na plose

- ukoncuje programy a zavirad okna pomoci

- spravné pracuje podle pokynt ucitele s vyukovymi - vyukové multimedialni
programy programy

- zapamatuje si jednoduché principy ovladani programi

Vyhledavani informaci a komunikace

- seznami se s modernimi komunika¢nimi prostfedky - komunikace

- seznami se s vyznamem komunikac¢ni techniky pro pfenos
informaci

- dodrzuje pravidla slusnosti a bezpecnosti pfi pouzivani - mobil
mobilniho telefonu

- uvédomuje si problém zkracovani vyjadfovani a - SMS
pravopisnou nespravnost pti vyuzivani SMS

- jedna ostrazit¢ pii komunikaci s neznamymi lidmi po
telefonu a mobilu

- seznami se s pfehledem a moZnostmi vyuZiti
informacnich zdrojt (TV, radio, ¢asopisy, noviny,
encyklopedie, internet, multimedialni programy)

- pod vedenim ucitele navstévuje urcené webové stranky, |- internet
zjist'uje pozadované informace

- orientuje se v uspotradani stranky a pohybuje se po
odkazech v nabidkovém menu

- seznami se s nebezpecim pii pouzivani internetu,
nenavstévuje stranky s podezielym obsahem

- seznami se s nebezpecim zavirovani pocitace, pii praci
dodrzuje stanovena pravidla

informacni zdroje

Zpracovani a vyuziti informaci

- vyuziva ur¢ené on line portaly pro déti podle pokynt - internet
ucitele
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INFORMATIKA 4. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- samostatné se dovede orientovat ve vyukovych - vyukové programy pro
multimedialnich programech vybranych ucitelem odpovidajici ve€k
- podle pokyni uéitele dovede vyhledat a vybrat zadanou M. CJ
informaci v pfedem urc¢eném vyukovém programu éS

- aktivné a soustfedéné vyuziva multimedialni aplikace
k procvicovani uciva a prohlubovani znalosti a dovednosti
v navaznosti na ostatni predméty

- napiSe kratky text, sprdvné pouziva na klavesnici - textovy editor (Wordpad)
specifické Ceské znaky

- upravuje velikost a typ pisma

- zapiSe si zjisténé udaje a kratké informace

- dopliuje udaje do pripraveného textu

- prohlizi elektronické fotografie a obrazky podle pokyni |- préce s grafikou
ucitele, seznami se s autorskymi pravy

- samostatné pracuje v grafickych ¢astech vyukovych
programi (omalovanky)

- spousti program pomoci ikony na plose - Win Malovani

- seznami se s ovladanim programu, pouziva hlavni funkce

- vytvoii vlastni kresbu k zadanému tématu
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INFORMATIKA 5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

> vyuzivd zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbeznéjsi periferie

> respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i sofiware a postupuje poucené v pripadeé jejich zavady
» chrani data pred poSkozenim, ztrdtou a zneuZitim

» pri vyhleddavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

» vyhledava informace na portalech, v knihovndch a databdzich

» komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zarizeni

» pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Zaklady prace s poclitacem

- uvédomeéle dodrzuje provozni fad uc¢ebny ICT - bezpecnost a hygiena

- dodrzuje hygienicka pravidla pfi praci s pocitaCem
(Cistota, poloha sezeni, doba prace, vzdalenost o¢i)

- dodrzuje bezpecnou praci s HW a SW, dodrzuje pokyny
ucitele

- chréni soubory a slozky, cizi soubory nenarusuje, ve
svych vlastnich udrzuje poradek

- obraci se na ucitele v pfipadé problémt s programem,
pfipadné pocitatem

- charakterizuje funkci jednotlivych ¢asti pocitacové - pocitacova sestava
sestavy
- orientuje se na klavesnici, odlisuje rozdil v pouziti - ovladani pocitace

anglického a ¢eského rozlozeni znakt na klavesnici klavesnice

- zrychluje psani na klavesnici

- ovlada pouziti specidlnich klaves (delete, backspace, shift,
capslock, numlock, enter, kurzorové Sipky)

- presné a trpélive zvlada ovladani mysi - mys$

- provadi spravné odhlaseni z pocitace OS Windows

- pfemistuje a vhodné uspotadé ikony na plose

- spousti programy a otvira slozky pomoci ikon na plose

- ovlada praci s okny (min., max., obnoveni, posun okna,
uprava velikosti okna)

- ovlada praci se slozkami (otevfeni, vytvoreni, smazani,
umisténi dokumentu)

- rozliSuje zakladni typy soubort (textovy, graficky, dokumenty, soubory,
hudebni) programy

- odlisuje dokumenty a programy (*.exe)

- spousti pouze urCené programy, uvédomuje si riziko
poskozeni SW pocitace pii spousténi neznamych

programul
Vyhleddavani informaci a komunikace
- zna rizné komunikacéni prostfedky, umi je vhodné - komunikace
pouzivat (posta, telefon, mobil, e-mail)
- kratce a vystizn¢ formuluje sdéleni v SMS - SMS CJ

- seznami se s riziky pfi pouzivani elektronické
komunikace, nesd€luje cizim lidem Zadné osobni udaje

- seznami se s pravidly pfi pouzivani elektronické posty - e-mail, Outlook

- piSe, odesilé a prijima e-maily pomoci pfipravené
postovni schranky v postovnim klientovi

- umi spravné napsat e-mailovou adresu

- porovna vyznam jednotlivych informa¢nich zdroju ze - informaéni zdroje
svého pohledu (TV, radio, Casopis, noviny, knihy, internet)
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INFORMATIKA 5. ro¢nik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.

- rozumi vyznamu encyklopedickych a odbornych knih a - vyhledavani informaci

ucebnic - ucebnice, encyklopedie,
- prohlédne si nekteré encyklopedie ze skolni knihovny knihovny
- pouziva pii vyhledavani informaci obsah ucebnice, rejstiik

knihy
- podle pokyni uéitele efektivné vyhleda v encyklopedii

pozadovanou informaci CJ
- vyuziva knihy k samostatnému zjistovani informaci ¢S
- uvede misto nekteré verejné knihovny, seznami se

s vyznamem a moznostmi vyuZiti knihovny
- seznami se s moznostmi vyuZiti pocitacovych technologii |- vyuziti pocitace a internetu

pti zjistovani informaci a prohlubovani znalosti
- vyhleda jednoduché informace z ptedem urcené Casti

vyukového programu nebo z uréené internetové stranky

Zpracovani a vyuziti informaci

- ptreformuluje zjisténé informace vlastnimi slovy, zafadi je |- prace s informacemi a jejich

obsahovée do souvisejicich predmét nebo dalsich skutecnosti| vyuziti
- samostatné se dovede orientovat ve vyukovych - vyukové programy pro

multimedialnich programech vybranych ucitelem odpovidajici v€k M. CJ
- podle pokyni ucitele dovede vyhledat a vybrat zadanou z S

informaci v pfedem urc¢eném vyukovém programu

- aktivné a soustfedéné vyuziva multimedialni aplikace
k procvi¢ovani uciva a prohlubovani znalosti a dovednosti
v navaznosti na ostatni predmeéty

- samostatné se orientuje na Skolni webové strance

- spravné napise internetovou adresu

- pouziva pii prohlizeni piechod zpét a vpred

- podle navodu ucitele prohlizi urcené stranky, vyhleda
informace k zadanym otazkam

- sezndmi se s prehledem portali pro déti

- aktivné se zapoji do vyukovych a rozvijejicich on line
aplikaci podle pokyni ucitele

- internet

- najde a spusti Wordpad v nabidce Programy/ Ptislusenstvi

- napiSe kratky text se spravnym pouzitim ¢eského
pravopisu

- pii psani dovede pouzivat odrazky

- vhodné vyuziva riznych typa a druhi pisma

- zmeéni velikost a barvu pisma podle pozadavku

- pouziva rizné moznosti zarovnani textu, vhodné upravuje

- provadi jednoduché tipravy (oznaceni, kopirovani,
vkladani, opravy, smazani ¢asti, presun)

- pomoci schranky Windows vlozi obrazek k textu

- pouziva nahled pii Gpravé pro tisk

- provede ulozeni souboru do uréené slozky

- textovy editor (Wordpad)

- najde a spusti Malovani v nabidce Programy/Ptislusenstvi

- samostatn¢ ovlada jednotlivé kreslici funkce programu

- vytvori vlastni graficky vytvor, pracuje s detailem

- provadi dodatecné ipravy vytvoru

- provede ulozeni souboru do uréené slozky

- provede ulozeni souboru jako kopie s jinym nazvem

- samostatné¢ pracuje v grafickych ¢astech vyukovych
programi (omalovanky)

- upravi velikost obrazku

- prace s grafikou (Malovani)

- graficky editor
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni §kola pti DPN, Louny CLOVEK A SVET

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuéovaci predmét Clovek a svét zahrnuje vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét ze stejnojmenné
vzdelavaci oblasti.

Predmét je zaméfen na rozvoj vSeobecného rozhledu zakil, na rozvoj jejich orientace v lidské spolecnosti a
svéte, ktery je obklopuje, porozuméni pfirodé, zménam a vyvoji v Case a vytvoreni pozitivnich vztaht k lidem,
zdravi, ptirod¢ a okolnimu svétu. Dliraz je kladen na ziskdvani dovednosti pozorovat, v§imat si a vnimat okoli,
sledovat zmény a dale srovnavat, snazit se porozumét, vytvaiet a ovétovat zavéry.

Predmét Clovek a svét je zatazen v 1.ro¢niku, 2.ro¢niku, 3.ro¢niku, 4.ro¢niku a 5.ro¢niku.

Vyucuje se v béznych vyucovacich hodindch v rozsahu 2 — 3 hodiny tydné.

Prarezova témata

V ramci predmétu Clovék a svét jsou zatazena nasledujici prifezova témata:

Osobnostni @ SOCIAINT VYCROVA ....ccuiiiiiiiiiiieiicieeie ettt ettt eveebeesbeenaeenseenseens 1.- 5.ro¢nik
Vychova demokratického ob¢ana . 1.- 5.ro¢nik
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souv1slostech 3.- 5.ro¢nik
MUltiKUItUINT VICROVA ..o.iiiiiiiieiieiecietee ettt ettt ettt beesbe e seenseese e saenseensean 1.- 3., 5.ro¢nik
Environmentélni vychova 2.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel:
Kompetence k uceni
- seznamuje zaky s riznymi materialy (obrazky, video, encyklopedie, internet) a pomaha jim v orientaci a tfidéni
- rozviji u zaka v§imavost k okoli a pfirod¢, ke zménam, uci je chdpat vyvoj a dil¢i zmény
- nabizi zakiim moznost prace s riznymi sbirkami, ukdzkami a materialy, uci je vytvaiet vlastni sbirky
- rozviji u zaka potfebu ziskat dalsi informace k danému tématu prostiednictvim internetu, otazek ve skole apod.
- umoziuje zaktim zapojeni do vlastniho vyzkumu (pokus/omyl), pomaha zaktim vytvofit zaver

Kompetence k ieSeni problému
- umoziuje zakim realizovat svou vlastni pfedstavu splnéni prace, koriguje tuto pfedstavu a umoziuje zakiim
opravit puvodni realizaci
- zafazuje do vyuky pokusy a praktické ukazky, provadi se zaky rozbor a zavéry
- zafazuje modelové situace formou dramatizace a rozviji u zakt variabilitu feSeni

Kompetence komunikativni
- umoziuje zaktm klast otazky k problematice probiraného uciva, formulovat nejasnosti
- rozviji u zakt dovednosti pti kladeni otazek, prezentace a obhajobé vlastnich nazort
- rozviji u zakd schopnost komunikovat s ostatnimi v zajmu naplnéni spole¢né prace
- nabizi zakim ruzné informac¢ni zdroje a rozviji jejich schopnost ziskat informace a porozumét jim

Kompetence socizilni a personélni
komunikaci
- umoziuje zakim prezentovat své nazory a zavery
- rozviji u zakt dovednosti v rozpoznani nedostatkil, schopnosti a celkového sebehodnoceni v ramci vzdélavaci
oblasti a zadavané prace
- zatazuje besedy k zdsadnim tématiim a uci zaky diskutovat

Kompetence ob¢anské
- uci zaky vytvaret modelové situace, vyzaduje prezentaci a argumentaci vlastnich postoju
- rozviji u zakl respekt k individudlnim odli§nostem mezi zaky
- rozviji u zakt dovednosti ve zhodnoceni (dobré/Spatné) a stanoveni hranice
- seznamuje zaky s historickym a kulturnim dédictvim naseho statu a rozviji jejich uctu ke kultuie
- zatrazuje modelové situace a rozviji u zakl vytvotreni vhodného hodnotového systému

Kompetence pracovni
- provadi s zaky ruzné praktické cinnosti, ve kterych propojuji znalosti, estetické citéni a manualni zru¢nost
- zatazuje rozsadhlejsi prace formou projekta k tématu, v nichz zaci museji vyuzivat také své praktické dovednosti
- vyzaduje od zaka zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, uplné dokonceni prace
- podporuje u zéka vlastni kontrolu své prace a dava zakovi moznost zlepSeni a opraveni
- dba na spravné pouzivani pomicek
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CLOVEK A SVET 1. roénik

SKOLNIi VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

Tematicky celek: MIiSTO, KDE ZIJEME

» vyznaci misto Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
» pozoruje a popisSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésteé)
» rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

- chape novou roli zaka a povinnosti z ni plynouci - Skola

- dobfe se orientuje v prostorach Skoly a popise jejich funkci - prostory

- rozliSuje osoby pohybujici se ve skole - osoby

- poznava pomiicky a spravné s nimi manipuluje pii vyuce - pomtcky

- rozliSuje pojem vyucovaci hodina a piestdvka, rozlisuje ¢innosti a - vyucovaci hodina
napli hodiny a prestavky

- zna nazvy svych vyucovacich predméti - predméty

- seznami se se zpisobem evakuace v pfipad¢ ohrozeni, zii¢astni se - bezpecnost ve skole
nacviku

- uvede nékolik prikladd spraévného chovani pro predchazeni
nebezpedi a Girazu ve Skole a okoli

- vysvétli pojem domov jako misto, kde bydlim a kde nalézdm - domov
podporu, pomoc a pochopeni

- orientuje se v ¢lenéni domu, pojmenuje jeho ¢asti - dtm, byt

- rozlisi mistnosti v byté a popise jejich funkci

- zna adresu svého bydlisté, popise jeho okoli - obec

- pojmenuje podle obrazku jednotlivé prvky v obci a popise k cemu
slouzi (silnice, parkoviste, chodnik, park, hiist€, namésti apod.)

- pti vychazce se seznami s jednotlivymi ¢astmi obce (méesta)

- podle obrazki pojmenuje dopravni prostiedky

- podle obrazki popise charakter krajiny, v§ima si jednotlivych prvka |- krajina

Tematicky celek: LIDE KOLEM NAS

» rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim
» odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich c¢innosti

- zna pojmy — mama, tata, bratr, sestra, bratranec, sestfenice, teta, - rodina
stryc, babicka, dédecek, uvede jména ve své rodiné

- urci, kdo je z rodiny nejstars$i, nejmladsi

- rozliSuje vztahy ¢lend v roding, popise, jak pomahé rodi¢tim PT(OSV)

- popise praci svych rodicl, pojmenuje jejich povolani - prace
- popisSe vybrané pracovni ¢innosti
- pfifazuje nazvy vybranych povolani k pfedlozenym obrazkiim

- popise stolovani a chovani u stolu - souziti lidi PV

- uvede priklady sluSného chovani a pomoci druhému PT(OSV)

- uvédomuje si rozdil v chovani ke spoluzakiim a dospélym, dodrzuje
zasady slusné komunikace

Tematicky celek: LIDE A CAS

» vyuziva casove udaje pri reSeni ruznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

» uplatinuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidske spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva minulost a soucasnost

- vyjmenuje dny v tydnu, pracuje s pojmy vcera, dnes, zitra - Cas
- rozdéli den na jednotlivé ¢asti a pojmenuje je - dny v tydnu
- zdtvodni nutnost fidit se casem - Casti dne
- urCuje Cas s piresnosti na celou hodinu - ur¢ovani asu
- popise Cinnosti, které v jednotlivych castech dne provadi - Cinnosti
- uvede piiklady pravidelnych a nepravidelnych ¢innosti
- sestavi s pomoci ucitele vlastni rezim dne - rezim dne
- pohovofi o tom, jak vyuziva volny ¢as, jaké ma konicky - volny Cas
- uci se respektovat vlastni Casové potfeby na jednotlivé ¢innosti i
potteby jinych osob
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1. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

Pozn.

- popise pfedmeéty denni potieby

- odlisi predméty urcené k praci, pro zdbavu

pokusi se vysvétlit pojmy soucasnost, minulost, pfitomnost
rozliSuje podle obrazkt zpiisob bydleni a oblékani dfive a dnes
objasni Casové vztahy v zivote Clovéka (mlady/stary, dité¢/dospély,
narozeni/smrt)

seznami se s vybranymi svatky a jejich tradicemi (Vanoce,
Velikonoce)

- predméty

- vyvoj v Case

- svatky

VV, PV
PT(MkV)

Tematicky celek: ROZMANITOST PRIiRODY

» pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich
» roztridi nekteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii

ve znamé lokalité
» urcuje spolecné a rozdilné viastnosti latek

- sezndmi se s vybranymi prvky pocasi

- v§ima si priabézné zmeén pocasi, snazi se je popsat

- uvede charakteristické znaky jednotlivych ro¢nich obdobi, popise je
se zaméefenim na pocasi

pocasi

- ro¢ni obdobi

- rozliSuje rostliny a zivoc€ichy, rozttidi ukazky do skupin rost./zivoc.

- tfidi ovoce a zeleninu

- pojmenuje podle obrazkl a ukazek vybrané druhy zeleniny a ovoce

- uvede priklady zeleniny péstované na zahradce

- pojmenuje podle obrazki lesni plody

- pojmenuje podle obrazkl vybrané okrasné kvétiny (max.5), v§ima si
odli$nosti mezi kvétinami

- seznami se orientacné s prib&hem Zivota rostlin

- pozna naradi potfebné k praci na zahrad¢, v sadu

- 7iva ptiroda
- rostliny
- ovoce a zelenina

- lesni plody
- okrasné kvétiny

- rozliSuje domaci a volné zijici zvitata a ptitazuje ukazky

- pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata podle obrazki

- pojmenuje podle obrazki vybrana volné Zijici zvifata (max.5)

- pohovofti podle obrazku, jak se n¢ktera volné Zijici zvitata chystaji
na zimu, jak jim ¢lovék poméha v prabéhu zimniho obdobi

- tfidi vybrané zivocichy do skupin podle typickych urcujicich znaku

- pojmenuje znama zvitata a popisuje pomoci typickych znaki

- seznami se s pravidly spravného chovani v piirodé

- Zivocichové
- domaci zvifata
- volné Zijici zvitata

- chovani v pfirodé

- rozliSuje rizné druhy materiall, vybrané pojmenuje

- uvede piiklady vyrobku a urci, z jakého materialu byly vyrobeny
(papir, drevo, kiize, textil, sklo, plast)

- podili se na praktickém cvic¢eni vnimani vlastnosti predmétt smysly
(¢ich, hmat, zrak)

- materialy
- vyrobky

- vlastnosti predmétt

PV

Tematicky celek: CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uplatnuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementdrnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vztah ke zdravi
» rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;

uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne

komunikaci, ktera je mu neprijemnd, v pripade potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dite

» chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterda je mu neprijemnd;,
v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité; oviada zpiisoby komunikace s operatory

tisnovych linek

> reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimoradnych udadlostech

- rozliSuje zakladni ¢asti lidského téla, spravné je pojmenuje
- ur¢i a pojmenuje jednotlivé prsty a ¢asti ruky
- urci spravné ¢asti obliceje, vytvori jednoduchy nakres

- lidské télo
- zakladni ¢asti, ruka
- oblicej

\AY
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CLOVEK A SVET

1. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
seznami se s pravidly hygieny téla a rukou - hygiena
vyjmenuje a védome dodrzuje pravidla hygieny rukou - pravidla hygieny
pojmenuje a popiSe pouziti zakladnich hygienickych potteb - hygienické potieby
vysvétli a dodrzuje zakladni hygienické navyky (vyména osobniho |- hygienické navyky
pradla, smrkani, kychani, kasel, o€ista ust po jidle)
vyjmenuje a popise piiznaky onemocnéni (bolest hlavy, bticha, - zdravi
nevolnost, prijem, teplota, ryma, kasel, inava) - priznaky nemoci
seznami se s chovanim u 1ékare, zapoji se do nacviku komunik.situace | - navstéva lékaie PT(OSV)
zvlada Cinnosti sebeobsluhy - sebeobsluha
seznami se se zasadami stravovani, stravovacim a pitnym reZimem |- strava
uvede nazvy jidel béhem dne, uvede piiklady potravin a jidel
rozttidi potraviny a jidla na zdravé a méné¢ zdravé
seznami se s vyznamem pohybu pro zdravi, zapojuje se aktivné do |- pohyb
pohybovych aktivit ve Skole
seznami se se zdkladnimi pravidly bezpecnosti a pfedchazeni uraziim| - bezpec¢nost, ochrana
a zranéni ve Skole, doma, venku zdravi
fidi se pokyny zakazu vstupu, zakazu manipulace s predmétem apod. | - pravidla bezpe¢nosti PT(OSV)

popise ptiklady a disledky zranéni, se kterymi se setkal

popise vhodné feSeni situace v ptipad€ urazu, nacvici zavolani pomoci
seznami se s piiklady situaci nasili nebo Sikany a uvede postup, co
ma délat

seznami se s piiklady latek skodlivych pro Clovéka, vyhyba se jim

zranéni
nasili

Skodlivé latky

rozliSuje lidi cizi a zndmé, uvédomuje si a nacvicuje rozdily

v komunikaci a chovani k nim

uvede priklady informaci, které nema sdélovat cizim lidem

rozli$i situaci spravné a nespravné reakce a komunikaci v modelové
situaci setkani s cizim ¢lovékem

seznami se s existenci nebezpecnych lidi

pamatuje si telefonni ¢islo tisiiové linky 112 a fekne, k ¢emu slouzi

setkani s lidmi
cizi a znamy
chovani pii setkani
s cizim ¢lovékem

tistiové linky

rozezna barvy na semaforu, vysvétli jejich vyznam
podle obrazkt vysvétli pravidla pro piechazeni silnice, dodrzuje je
urci bezpecné prostory pii hie venku ve méste

silni¢ni provoz
semafor, pfechazeni
hra ve méste

seznami se s piiklady mimotadnych udalosti

seznami se s pokyny k evakuaci a zapoji se do nacviku
uvede, jak predchazet pozaru

zna telefonni ¢islo hasi¢i, predvede ohldseni pozaru

uvede priklad jednoduchého zptisobu haseni malého plamene

mimoradné udalosti
evakuace
pozar
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CLOVEK A SVET 2. ro¢nik

SKOLNi VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

Tematicky celek: MIiSTO, KDE ZIJEME

» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

> zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci (mésté)

» rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri ruznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

- seznami se se $kolnim fadem, dodrzuje Skolni rezim - Skola
- podili se na estetickém prostredi tfidy, Skoly, v§ima si zmén, - Skolni rezim
udrzuje poradek - prostiedi tfidy
- popise okoli skoly, vyznac¢i misto Skoly v jednoduchém planku - okoli skoly
- rozliSuje a vysvétli pojmy domov, bydlisté, byt, dim, obec - domov
- zna dulezita telefonni ¢isla (domt, rodici)
- popiSe zafizeni a vybaveni bytu, vytvoii jednoduché kresby - zatizeni bytu \AY
- napiSe pfesny nazev své obce, spravné napise adresu - obec
- uvede rozdily mezi méstem a vesnici - meésto, vesnice
- pomaha zlepSovat a udrzovat Cistotu svého prostiedi a okoli - okoli bydliste

bydlisté, uvede priklady ¢innosti
- seznami se s funkénimi ¢astmi obce (obytna, obchodni, prim. atd.) | - funkéni ¢asti obce
- sezndmi se se zpusobem tfidéni odpadu a jeho vyznamem

- pfifazuje obrazky podle charakteru krajiny - krajina

- nakresli vybrany typ krajiny - charakter krajiny \'AY
- popise charakter krajiny okoli Skoly, v§im4 si dominantnich bodii |- krajina v okoli

- pokusi se odlisit pfirodni a umélé prvky v krajiné - ptirodni a umélé prvky
Tematicky celek: LIDE KOLEM NAS

» rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkim
» odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich cinnosti

- zna jména i piijmeni ¢lent své rodiny - rodina
- pojmenuje vzajemné piibuzenské vztahy v roding - pribuzni
- popise vztahy ¢leni rodiny a co je spojuje - vztahy v rodiné PT(OSV)
- popise ptiklady rozd¢€leni roli v rodiné - role ¢lent
- pojmenovava zakladni povinnosti a tikoly ¢lenti rodiny
- vypravi o priab&hu rodinné oslavy - rodinnd oslava
- popise ¢innost rodiny béhem vybranych dnii (prac.den, vikend,...) | - ¢innost rodiny
- pojmenuje rizné vybrané profese a pokusi se popsat jejich praci | - povolani a prace
- uplatiluje zékladni pravidla spole¢enského chovani - souziti lidi
w o L o : . PT(OSV)
- snazi se fesit spory klidnym zpiisobem - pravidla chovani
- chova se vhodné ke spoluzakiim a dospélym osobam ve $kole
Tematicky celek: LIDE A CAS

» vyuziva casove udaje pri reSeni ruznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje dej v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

» pojmenuje kulturni ¢i historické pamdtky regionu

» uplatnuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéeka, o lidske spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva minulost a soucasnost

- pojmenuje mésice v roce, urci rocni obdobi - Casova orientace

- ur¢i zacatek a konec kalendainiho a Skolniho roku meésice, ro¢ni obdobi

- datuje své narozeniny, svatek, uvede vék, datum narozeni datum

- rozliSuje dny pracovni a dny pracovniho volna, vyjmenuje je

- rozliSuje ¢asti hodiny — ctvrt, ptl, cela, tfi ctvrté na hodinovém uréovani casu
ciferniku, uréuje ¢as podle hodin s piesnosti na ¢tvrthodinu M

- orientuje se v tydennim kalendaii tydenni kalendar

- roz¢leni své Cinnosti béhem dne (uceni, hrani, odpocinek, ...) lidské ¢innosti
- vymenuje si své zkuSenosti se spoluzaky o ¢innostech ve volném rezim dne
Case
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- popiSe zvyky a tradice pii svatcich Vanoc, Velikonoc - zvyky
- rozlisi vyrobky, vytvory a stavby soucasnosti a minulosti - soucasnost, minulost
- popiSe exponaty v muzeu, uvede souvislost s informacemi o
historii
- sezndmi se s historické stavbami a pamatkami ve svém okoli
Tematicky celek: ROZMANITOST PRIRODY

» pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich

> roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii
ve zname lokalite

» provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych ldtek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmeri
zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstrojii a pristroji

ro¢ni obdobi

- popise promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobi
- porovnava stav rostlin a ¢innosti zivocichi

- vytvarng ztvarni jednotliva ro¢ni obdobi \'AY
- pozoruje pocasi, zaznamenava zmeény

porovnava a odliSuje vybrand pfirodni spoleCenstvi, zatazuje
ptiklady rostlin a zivo¢icht (sad, zahrada, pole, les, louka, rybnik)
- vysvétli rozdil mezi uzitkovymi, planymi a pokojovymi rostlinami, | - rostliny
uvede ptiklady rostlin a vyuziti
- vysvétli rozdil mezi dievinami a bylinami, roztiidi ukazky
- urCuje casti téla rostlin, vytvofi jednoduchou kresbu rostliny \'AY
- pojmenuje a rozlisi vybrané jehli¢naté a listnaté stromy (5-8) - stromy
- ptifadi a pojmenuje plody ovocnych stromt
- tfidi zeleninu podle ¢asti, pro kterou ji péstujeme

pfirodni spolecenstvi

- uvede priklady obili
- pojmenuje podle obrazkl vybrané plané rostliny (max.10) - plané rostliny
- vyjmenuje a urci priklady rostlin péstovanych na zahrad¢, na poli,
v sadu
- popise podle obrazku praci na zahradég, poli, v sadu - prace na zahrad¢ a na
- chape pojmy sklizei, orba, ryti, okopéavani, seti, zavlazovani poli

- pojmenuje podle obrazki naradi a stroje pro praci na zahrad¢ a poli
- sezndmi se se zdkladni péci o pokojové rostliny

- urcuje a popisuje zakladni rozdily mezi savci, ptaky, rybami, - Zivocichové
hmyzem

- podle obrazku popisuje stavbu téla zvirat - stavba t¢la

- vysvétli rozdil mezi hospodéiskymi a divokymi zivocichy

- popise vyznam hospodaiskych zvirat, prifadi priklady vyuziti - hospodatska zvitrata
jednotlivych druhi, pojmenuje je

- pozna podle obrazkii domaci zvitatka, pokusi se z vlastni - domaci zvitatka

zkuSenosti popsat zakladni péci o né
- seznami se s vyznamem ZOO, rozezna a pojmenuje podle obrazku | - Zivocichové v ZOO
a fotografii vybrané zivocichy chované v ZOO (10)
- seznamuje se s prub&hem zivota zivocichi - zpusob Zivota
- seznami se se zplisobem zivota v jednotlivych ro¢nich obdobich,
uvede piiklady sezonnich Cinnosti vybranych Zivocicht z nasi
volné piirody

- vysvétli, co znamena tfidit odpad, seznami se s ic¢elem tiidéni - ochrana pfirody
- uvede priklady spravného chovani v piirode PT(EV)
- seznami se s pojmem ohrozeny druh

- chape pojem ptirodni katastrofa (zaplavy, laviny, pozary)

- pozoruje, popisuje a porovnava predméty kolem sebe - zékladni vlastnosti

- uréuje, co maji predmeéty spolec¢né ¢i rozdilné vzhledem k jejich predméti
vlastnostem

Tematicky celek: CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uplatnuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyuzitim elementdrnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi
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SKOLNI VYSTUPY ZAKA | uCIvVO | Pozn.

» rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;
uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych chovad se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemnad, v pripade potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jinée dité

» chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neprijemnd,

v pripade potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dite; ovlada zpiisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

» reaguje adekvadtné na pokyny dospélych pri mimoradnych udadlostech

- pojmenuje a ukaze na obrazku nebo téle jednotlivé ¢asti téla jeho |- lidské télo

vnéjsi stavby v podrobném clenéni - vné&jsi Casti tela
- ptedvede nebo popise spravny zptusob provadéni hygienickych - hygiena

ukont, uvede frekvenci provadéni - zpusob a frekvence
- popise zasady péce o nehty a vlasy, idi se jimi - hygienické navyky

- pojmenuje a urci predméty hygienické potieby, popise jejich
spravné pouzivani
- uvede priklady zlozvykd, snazi se své vlastni odstranit

- vybere ptiklady, které vedou ke zvySovani obranyschopnosti - zdravi
- vysvétli, co je otuZovani a jak se provadi - otuZovani
- pojmenuje casti obleceni, vybere vhodné podle ro¢niho obdobi - obleceni
- popise, Cemu musi prizptsobit své obleceni (pocasi, ¢innost) a

uvede priklady

- vysvétli vyznam spanku, odpocinku, pohybu pro zdravy Zivotni styl | - Zivotni styl

- vysvétli vyznam 1€kti, seznami se s priklady pravidel pro uzivani a | - 1éky
uvédomuje si povinnost je dodrzovat

- uvédomuje si nebezpeci pii pouziti 1€k, které mu nejsou urceny

- seznami se s jidelni¢kem, urcuje vhodna jidla - strava

- uvede priklady ochrannych pomicek pfi sportu a dalSich - bezpecnost, ochrana
¢innostech, pouZziva je zdravi

- respektuje bezpecné chovani a pokyny dospélych pii sportua TV |- pravidla bezpecnosti

- zna ¢isla tisnového voléni, nacvicuje komunikaci - tisnové volani

- pocituje zodpovédnost za zdravi spoluzakii, v§ima si, co se okolo
d¢je, popise, jak se zachova a piivola dospélého

- vystupuje proti projeviim nasili mezi spoluzaky, sam se zadného |- nasili
nasili nedopousti

- vyjmenuje nekteré ptiklady drobnych zranéni, sezndmi se s oSetfenim | - zranéni, oSetfeni

- pojmenuje a urci potfeby k osetfeni (naplast, obvaz, dezinfence,...)

- seznami se s nebezpeéim pro zdravi pii zneuzivani 1ékt, uzivani | - Skodlivé latky
drog, alkoholu, kouieni

- zdravi Skodlivé latky odmita a vyhyba se jim

- odlisuje ke kterym lidem miiZze nebo nemize mit divéru - setkani s lidmi
- uci se odliSovat projevy podezielého chovani neznamych lidi - daveéra
- uplatiluje ostrazité chovani pii setkdni s neznamymi v model.sit. |- podezielé chovani

- rozliSuje béznou a nevhodnou komunikaci, nacvici reakci
odmitnuti kontaktu
- seznami se s nebezpeéim vzhledem k mistu a dobé - nebezpelna mista

- vnima nebezpeci v silni¢nim provozu, uvede piiklady - silni¢ni provoz
- popise ptiklady spravného a nespravného chovani chodce jako pravidla pro chodce
ucastnika silni¢niho provozu

- seznami se se zakladnimi pravidly chovani pro cyklisty - pravidla pro cyklisty
- seznami se s pravidly chovani pfi vybranych mimotradnych - mimoiadné udalosti
udalostech - chovani pti MU

- seznami se se zpusoby vyhlaSeni, s pokyny vyhlaSeni, pokyny
- odlisi zptisob haseni elektrického zatizeni a jiného drobného plamene | - haSeni el.zafizeni
- nacvici ptiklad pouZiti improvizovanych pomiicek pro ochranu - pomicky

zdravi (mokry hadr apod.)
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Tematicky celek: MIiSTO, KDE ZIJEME

» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a skoly, cestu na urcené misto

> zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci (mésté)

» rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riznymi zpuisoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

- vyznaci v jednoduchém planu misto Skoly - plan, misto Skoly
- urci rizikova mista z hlediska bezpe¢nosti (doprava, neosvétlend | - rizikova mista
mista, pustd mista, apod.)

- seznami se s mapou CR, ukaZe hranice - CR

- nauci se orientovat na mapé pomoci znacek, barev - mapa
- rozeznava na map¢ mesta, vodni toky a pohoti

- vyhled4 na mapé misto, kde Zije, urci a ukaze nejblizsi mésta - region

- zacleni obec do ptislusného kraje, ukaze na mapé
- na planku vyznaci cestu na ur¢ené misto

- pozna statni vlajku, statni znak a hymnu CR - statni symboly HV
- vyjmenuje hlavni svétové strany - krajina
- urcuje svétové strany podle kompasu - svétové strany
- popisuje krajinu a vyznaci: tipati, svah, vrchol, tidoli, obzor - popis krajiny PV
- rozlisi ptirodni a umélé prvky v krajiné, urci krajinu piirodni a - vyuziti krajiny

hospodaiskou, vysvétluje vyuziti
- uvede priklad zasaht ¢lovéka do krajiny, zamysli se nad disledky| - zasahy ¢loveka \'A%
- popise své dojmy a pocity pfi vnimani krajiny pti pobytu v ni, - esteticky vyznam

v§ima si rozmanitosti, pokusi se o vytvarné ztvarnéni CJ
- pohovoti a popise své zazitky z vyletu s vyuzitim popisu krajiny
Tematicky celek: LIDE KOLEM NAS

» rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim
» odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich cinnosti

- zduvodni potiebu jednotlivych povolani a popiSe charakter - vyznam povolani
jednotlivych ¢innosti
- v§ima si odliSnosti mezi spoluzaky, uci se je respektovat - odliSnosti, prednosti, PT(OSV)
- s pomoci ucitele posuzuje ptednosti a nedostatky své i spoluzakli | nedostatky
- chova se k lidem tolerantné, vyslechne jejich nazory - tolerance
Tematicky celek: LIDE A CAS

» vyuziva casoveé udaje pri reSeni ruznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

» pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje
nekteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v nemz Zije

» uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndava minulost a soucasnost

- vysvétli pojmy kalendat, datum, letopocet - Casova orientace
- ur¢i Cas s presnosti na minuty - kalendar, datum
- vyhleda vyznamna data v kalendafi (rodinna, osobni, statni) - urCovani Casu
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- srovnava s pomoci ucitele zivot lidi v riznych vybranych - Zivot lidi
obdobich minulosti
- hleda rozdily a srovnava zplsob Zivota dfive a dnes
- seznami se s nekterymi bajemi a povéstmi, svoji vybranou - baje a povesti CJ
struéné prevypravi
- seznami se s n€kterymi vynalezy a vysvétli jejich vyznam pro - lidské vynalezy
lidstvo
- srovnava praci lidi pted a po vyuzivani techniky
- s pomoci ucitele vyhleda a zpracuje informace o historii - historické pamatky, PT(MkV)
(pamatky, osobnosti, udalosti) mistniho regionu osobnosti

- pojmenuje faze Zivota od narozeni do stari

- rytmus Zivota

Tematicky celek: ROZMANITOST PRIRODY

» roztridi nekteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii

ve znameé lokalite

» provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmeri

zakladni veliciny pomoci jednoduchych nadstroju a pristrojii

- rozliSuje ptirodniny a lidské vytvory, rozttidi piiklady

- zafadi vybrané ptirodniny do skupiny zZivé nebo nezivé prirody

- uvede priklady projevt zivych pfirodnin (organismi)

- sezndmi se s pojmem vesmir, uvede piiklady téles ve vesmiru

- spravng ur¢i konkrétni télesa (Slunce, Zemég, Mésic), seznami se
s jejich vlastnostmi a vztahy

- uvede zékladni vlastnosti hvézdy, pozoruje hvézdy na obloze

- seznami se s vybranymi horninami a nerosty, mistem jejich
vyskytu

- pokusi se prifadit vybrané vzorky a ndzvy (3-5)

- vyjmenuje a popiSe vyuziti nékterych hornin a nerostt

- seznami se se vznikem pudy a jejim vyskytem

- vyjmenuje, co je v pudé obsazeno na zéklad€ pozorovani

- vysvétli pojem urodnost pudy

- popise ptiklady vyuziti ptdy

- ptirodniny
- 7iva a neZiva priroda
- vesmir,

slune¢ni soustava

- horniny a nerosty

- puda

- seznami se s pojmem piirodni zdroje

- seznami se se sloZzenim vzduchu, objasni vyznam kysliku

- uvede vyskyt vzduchu a ptiklady proudéni

- odlisi podoby vétru — vanek, vitr, vichtice a jeho G€inky

- vysvétli vyznam vody pro zivot

- popise ptiklady vyuziti vody ¢lovékem

- uvede skupenské formy vody a ptiklady vyskytu na Zemi

- popise pomoci obrazku kolob¢h vody v ptirodé€, provede
samostatn¢ jednoduchy nacrt

- ptirodni zdroje
- vzduch

- voda

- kolob¢h vody
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- zaznamena podle pozorovani prubéh zivota rostliny, jednotlivé |- rostliny
etapy strucné popise
- urci vybrané ptiklady okopanin, lusténin, picnin, hub,
uvede jejich vyskyt a vyuziti
- seznami se typickymi znaky skupiny obratlovct a bezobratlych |- Zivo€ichové
- zarazuje priklady zivocichi do téchto skupin
- rozlisi n€kolik hlavnich znakt a odli$nosti mezi savci, ptaky,
rybami, plazi a obojzivelniky
- urc¢i podle obrazku nékolik pfikladt bezobratlych, pojmenuje a |- bezobratli
popise
- urc¢i podle obrazki vybrané obratlovce, roztfidi je do skupin (S, |- obratlovci
Pt, R, P1, O) podle typickych znakt, popise
- s pomoci ucitele vyhleda a zpracuje informace a obrazky
k vybranému zivocichu
- sezndmi se s pravidly bezpecnosti pii kontaktu s domécimi - pravidla pfi kontaktu
zvitaty a s pravidly chovani pfi kontaktu s divokymi zivo€ichy
- uvede priklady vyskytu rostlin, hub, zivocicht v jednotlivych - pfirodni spolecenstva
typech piirodniho spolecenstva PT(EV)

pokusi se zhodnotit vyznam vybranych spolecenstev a nutnost
jejich zachovani a ochrany

rozliSuje skupenstvi latek

pomoci jednoduchych pokust poznava a ovéiuje nekteré
vlastnosti latek (hoflavost, rozpustnost, pruznost, pevnost, ...)
provadi s pomoci ucitele méfeni velikosti predmétii, metenti teploty
vody a vzduchu, zapisuje zjiSténé informace, porovnava a tridi

- latky a jejich vlastnosti
- pozorovani a pokus

Tematicky celek:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uplatnuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyuzitim elementdrnich
znalosti o lidskem téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
» rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;

uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemnad, v pripadeé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jine dité
chovd se obezretne pri setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neprijemnd;

v pripadeé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité; ovldda zpuisoby komunikace s operatory

tisnovych linek

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udadlostech

orientacné se seznadmi s vnitini stavbou t¢la
pojmenuje a na obrazku ukaze vybrané vnitini organy
ukaze pfiblizné umisténi organil na téle cloveka
ptifadi vyznam k jednotlivym organtim

- lidské télo

vnitini stavba a organy

automatizuje hygienické navyky, omezuje zlozvyky

- hygiena, navyky

- prifadi, co vSe se tyka hygieny prostiedi (hluk,Cistota,svétlo,teplo) | - hygienické
- popise uklid, pojmenuje a popise jednotlivé ¢innosti, nakresli obr. |- uklid \'AY
- uvede ptiklady a pouziti Cisticich a pracich prostredki
- vyjmenuje neékteré bézné infekéni nemoci - zdravi
- seznami se s n€kterymi vaznéj$imi nemocemi a zplisobem jejich |- nemoci
pienosu - pfenos
- dba na hygienicka pravidla jako prevenci pfed nemocemi
- provede zméfeni teploty, zna hranici normy - teplota

popise péci o nemocného, 1éCebny rezim

vysvétli rozdily mezi pojmy Iékat, ordinace, nemocnice
kratce popise ¢innost détského, zubniho lékate a specialisty
sestavi vlastni jidelnicek na 1 den s vyuzitim zdravé stravy,
porovna se skutecnosti

- péce o nemocného
- lékar

- strava
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- uci se odhadovat své sily, pfi riznych ¢innostech uplatiuje
odhad svych schopnosti a sil

- nacvicuje jednani v modelovych konfliktnich situacich a snazi se
predchazet fyzickym Gtoktim mezi spoluzaky

- v8ima si a reaguje na situaci ve svém okoli, dovede pfivolat pomoc

- seznami se s piiklady Grazd a zpisobem poskytnuti prvni pomoci

- zapoji se do nacviku oSetieni a poskytnuti pomoci, jednoduché
ukony samostatné provadi

- aktivné vystupuje proti projeviim nasili mezi spoluzaky

- zdlvodni nebezpeci a Skodlivé ucinky drog, alkoholu, cigaret,
nekterych chemickych latek

- bezpecnost, ochrana

zdravi
konfliktni situace

urazy a pomoc

nasili
Skodlivé latky

- rozliSuje bézné situace od nebezpecnych pii setkani s cizimi lidmi

- popise a prakticky pfedvede komunikaci s cizim podezielym
¢lovékem, odmitnuti pozadavk, reakci na obtéZovani, piivolani
pomoci

- nacvicuje nabidnuti pomoci nezndmym lidem s postiZzenim pfi
dodrzeni pravidel svého bezpeci

setkani s lidmi
nebezpecné situace

pomoc postiZzenym

- uplatiiuje pravidla silni¢niho provozu pro chodce, odliSuje
spravné a nespravné piiklady chovani

- procvicuje na konkrétnich ptikladech pravidla silni¢niho provozu
z pohledu cyklistl

- uvede ptiklady hlavnich zasad chovani cyklistl v silni¢nim
provozu

silni¢ni provoz

- pravidla pro chodce

- pravidla pro cyklisty

- pri nacviku presné dodrzuje pokyny dospélych

- popise, co patii do evakuacniho zavazadla

- vysvétli, co je evakuace a jak se ma chovat

- seznami se s moznym nebezpecim vzniku MU v misté Skoly a
bydliste

- objasni pojem rukojmi

mimoradné udalosti
evakuace
zavazadlo
regionalni nebezpeci

rukojmi
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Tematicky celek: MiSTO, KDE ZIJEME

urci a vysvetli polohu svého bydliste nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

urci svetove strany v prirode i podle mapy, orientuje se podle nich a 7idi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v prirodé

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidlent, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a viastnického
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob zivota a
prirodu v nasi viasti i v jinych zemich

rozlisuje symboly naseho statu a jejich vyznam

YV VY V V VYV

- vymezi polohu mista svého pobytu v ramci kraje a statu - bydlisté
- charakterizuje a zhodnoti krajinu v tizkém i §ir§im okoli mista svého
pobytu, urci typ krajiny

- ur¢i na mapé svétové strany - orientace

- urci svétové strany podle kompasu - svétové strany

- seznami se s ur¢ovanim svétovych stran podle pfirodnich znakt a
polohy slunce

- sezndmi se se zdsadami pobytu v pfirod€ a bezpecného pohybu - pobyt v piirodé

- uvede piiklady moznych nebezpeci pfi pohybu v krajiné

- rozlisi nacrt, plan a mapu - mapy

- vytvoti jednoduchy pidorysny nacrt okoli skoly - nacrt

- rozlisi v planu budovy, ulice, park - plan

- ukaze v map& CR vybrana pohoii, niziny, feky, mésta - mapa CR

- vyjmenuje a ukaze v map¢ polokouli svétadily a oceany - mapa svéta

- seznami se s prehledem krajti a regiont CR a jejich typickymi - regionalni zvlasStnosti
zvlastnostmi CR

- vybere a pfifadi vyznamné zvlastnosti (pfirodni, kulturni a - prehled ptirodnich,
hospodaiské) a typické prvky k jednotlivym vybranym méstim a kulturnich, spolec. a
oblastem v CR, vyhleda v mapé hosp. zvlastnosti

- vypravi o zazitcich z cest po CR - cestovani

- upozorni spoluzéky na zajimavosti, které vidél v CR - zajimavosti, zazitky

- zapoji se do porovnavani zpiisobu Zivota lidi v riznych mistech CR |- zpiisob Zivota
- vyhledd s pomoci ucitele obrazky k vybranym zajimavostem

- vyjmenuje statni symboly a uvede priklady pouzivani a vyznamu - statni symboly CR
- zna text a melodii ¢eské hymny
- nakresli spravné Ceskou vlajku
- popise, jak vypada Cesky statni znak a vlajka prezidenta

Tematicky celek: LIDE KOLEM NAS

» vyjadii na zaklade viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mesté)

» rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odivvodni své nazory, pripusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu reseni

» rozpozna ve svem okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratickeé principy

» orientuje se v zakladnich formdch viastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vrdcené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vsSech chtenych vydajii, vysvetli,
proc sporit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

» poukadze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmeny a nékteré probléemy a navrhne
moznosti zlepseni Zivotniho prostredi obce (mésta)

souziti lidi
spoluzaci, kamaradi

- vysvétli podle své zkusSenosti rozdil ve vztahu mezi kamarady a
spoluzaky, rodici, uciteli apod., uvede a popise piiklady vztahti

- aktivné se zapojuje do spoluprace s uéiteli a spoluzaky, zdtivodni - spoluprace
vyznam spoluprace
- zdivodni jednotlivé pravidla chovani, uvede pfiklady nevhodného |- chovéani
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chovani a ur¢i v ¢em a pro€ je nespravné
- uvédoméle dodrzuje Skolni fad a pravidla spolecenského chovani
- v8ima si a popiSe konkrétni rozdily mezi lidmi ve svém okoli ve - odli$nosti lidi

vzhledu, oblékani, zajmech, zvycich, kultufe, vyjadiovani apod.
- zamysli se nad pti¢inami rozdili mezi lidmi a nad vyhodami odliSnosti| - pfi¢iny a vyhody rozdili PT(OSV)
- porovnava rozdily mezi sebou a ostatnimi spoluzéky, uci se

pristupovat k odliSnostem tolerantn¢ a respektovat je - tolerance, respekt
- vyslechne nazor druhého, hleda a porovnava argumenty s pomoci ucitele
- sezndmi se s demokratickymi principy rozhodovani - lidska prava

o o x s . ’ oo PT(VDO)

- uvede priklady zamérného protispolecenského jednani
- rozliSuje osobni vlastnictvi a jeho ochranu, vysvétli co to znamend, |- vlastnictvi

uvede priklady
- postupné si vytvaii predstavu o hodnot€ penéz a jejich vyznamu - penize
- popise ptiklady pouzivani penéz
- odhaduje cenu nékterého zbozi, porovnava ceny - cena M
- provede odhad celkové ceny ndkupu, vracenych penéz apod.
- zamys$li se nad tim, co tvofi a ovliviiuje spolecenské prostiedi - prostiedi
- vnima prostifedi tfidy, svého pokoje, Skoly apod., popise podle svého | - spoleCenské prostiedi

dojmu pozitivni a negativni prvky tiidy PT(OSV)
- popise spoleCenské klima ve tiidé€, v§ima si zmén - spolecenské klima
- uvazuje, jak mize spoleCenské prostiedi tiidy pozitivné ovlivnit
Tematicky celek: LIDE A CAS

» pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajii k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy

» vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro pochopeni minulosti;
zdiivodni zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek

» objasni historické ditvody pro zarazent statnich svatkii a vyznamnych dnii

- samostatn¢ pracuje s kalendarem, vyhleda pozadované idaje - Casoveé udaje

- pracuje s Casovymi udaji v ramci 12 hod. i 24 hod., pievede Cas - kalendat, cas
digitalni do cifernikového

- seznami se s pojmy letopocet, stoleti, tisicileti, pravek, starovek,
sttedovek, novovek

- vystihne a zddrazni posloupnost d&ji a vztahy mezi udalostmi na - vztahy mezi d&ji
prikladu svého zazitku z minulosti

- seznami se s riznymi historickymi prameny a jejich vyznamem, - informacni zdroje o
priklady instituci a informacnich zdroji historii

- uvede priklady exponati v muzeu podle vlastni zkuSenosti - muzeum

- seznami se s ukazkami historickych pramenti

- zdivodni potiebu ochrany historickych a kulturnich pamatek - ochrana pamatek

- vyhleda v kalendafi statni svatky a vyznamné dny - statni svatky

- seznami se s historickymi osobnostmi a udalostmi souvisejicimi se | - historické osobnosti a
svatky udalosti (kiest'anstvi,

- vyhleda si doplnujici udaje, struéné pohovofi o historické podstaté Jan Hus, sv.Viclav,
Vybran}'/ch svatka vznik CSR, CR, 2.sv.v.,

sametova revoluce, ...)
Tematicky celek: ROZMANITOST PRiRODY

» vysvetli na zdaklade elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a
stridanim rocnich obdobi

» zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vzdajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpusobeni organismii prostiedi

» porovnadvd na zdiklade pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky pokusu

- vyjmenuje planety a dalsi télesa ve slunecni soustaveé a charakterizuje - Zemé ve vesmiru
jejich pohyb - pohyb planet

- vysvétli pti¢inu stfidani dne a noci, uvede délku dne - den

- vysvétli ptic¢inu cyklického stiidani ro¢nich obdobi, uvede délku roku - rok
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CLOVEK A SVET

4. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

Pozn.

v prikladech konkrétnich lokalit charakterizuje typ pfirodniho
spoleCenstva, vyjmenuje druhy organismui

v§ima si rozdilnych znakt a ptizplsobeni organismtl porovnanim
ruznych lokalit podle typa spolecenstva

seznami se s piiklady vzajemnych vztaht ve spole¢enstvu mezi
jedinci a mezi druhy

sestavi priklad potravniho fetézce

charakterizuje a porovna odli$nosti v zivotnich podminkach

v jednotlivych lokalitadch

pFirodni spolecenstva

rozdilné znaky,
ptizpisobeni
vztahy ve spolecenstvu

potravni fetézec
zivotni podminky v
lokalitach

popise zakladni projevy zivota rostlin a Zivo¢ichli

pozoruje jednotlivé druhy (skute¢nost, videoukazky), hleda a
porovnava zakladni projevy Zivota

v§ima si, popisuje a porovnava charakteristické znaky jednotlivych
vybranych druhti

projevy Zivota
pozorovani a
porovnani

znaky organismu

- na zaklad€ znak tfidi a pfifazuje organismy do skupin - tfidéni

- vyuziva atlasy a encyklopedie pro ur€ovani druhi a skupin - encyklopedie
- vyhledava z urenych zdroji dopliikové tidaje

- pozoruje a zaznamena prubéh jednoduchého pokusu - pokus

s pomoci ucitele zhodnoti vysledek pokusu
uci se pracovat s métidly, vahou, stopkami, teplomérem
b&hem pokusu pouziva mefeni ¢asu, velikosti, hmotnosti

pt.: zmény teploty,
zmény skupenstvi
(vosk, voda, led), ...

Tematicky celek:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>

>

YV VYV

vyuziva poznatkii o lidském téle k vysveétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a

podpore viastniho zdravého zpiisobu zZivota

uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné uddlosti;vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své

chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpoznad zivot ohrozujici zraneni; osetri drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexualniho

chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota, popise odliSnosti vzhledu
a typické aktivity

zatadi konkrétni osoby do jednotlivych obdobi

seznami se struéné s vyvojem ditéte pred narozenim

seznami se s vyvojem malého ditéte, priradi typické dovednosti

v jednotlivych obdobich, uvede ptiklady potieb ditéte

etapy lidského Zivota

vyvoj pted narozenim
vyvoj ditéte

vytvoii si plan vSedniho dne a vikendového dne

s pomoci ucitele vytvori rozvrh dennich aktivit a jejich Casovy rezim

snazi se organizovat a rozvrhnout své ¢innosti

seznami se s potiebami ¢lovéka a odliSnostmi mezi lidmi
respektuje primétené potieby ostatnich lidi, realizuje své potieby
s ohledem na ostatni

denni rezim
¢asovy rozvrh
organizace ¢innosti
potieby ¢lovéka
ohleduplnost

uvede telefonni Cisla tisnového volani

nacvi¢i nahlaseni mimotadné udalosti v modelové situaci

navrhne vhodné chovani, piipadné pfedvede v modelové situaci
shrne vlastni zkuSenosti, scény z filmu, rozlisi spravné a nespravné
chovani

mimoiadné udalosti
tisnové volani

pt.MU: pozar, povoden,
bourka, lavina, ...

vyjmenuje skupiny navykovych latek, priklady zavislostnich aktivit
uvede rizika vybranych latek

zapoji se do nacviku modelovych situaci v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

navykové latky
rizika
odmitani latek

vyjmenuje vSechny hygienické zasady jednotlivce
dodrzuje zasady prevence pienosu infekénich nemoci
peclivé se stara o hygienu svého prostiedi (hluk, Cistota,..)

zdravi
hygiena
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CLOVEK A SVET 4. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIvVO Pozn.

popise zdravy zivotni styl, zamysli se nad souvislosti se zdravim zivotni styl
- vybere ptiklady vhodnych pohybovych aktivit a prostredi prevence nemoci

- sestavi zdravy jidelni¢ek na 1 den, urci zdravou a nezdravou stravu | - strava
- urc¢i vyznam vybranych dopravnich znacek - silni¢ni provoz
- vyhodnoti dopravni situace v silni¢nim provozu a navrhne spravné

chovani

- v modelovych situacich aplikuje pravidla pro chodce a cyklisty

- vyjmenuje piiklady nebezpecnych mist

- predvede zplisob chovani a komunikace pfi setkdni s neznamym
¢lovekem v modelové situaci mozného nebezpeci

osobni bezpeci

- zapoji se do nacviku oSetieni drobnych poranéni a jednoduchych - poranéni
ukontl prvni pomoci pii urazu - oSetieni
- nacvi¢i v modelové situaci privolani 1ékafské pomoci v pfipadech - ptivolani lék.pomoci

vazngjsich zranéni a zdravotnich stavii
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CLOVEK A SVET 5. ro¢nik

SKOLNIi VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

Tematicky celek: MiSTO, KDE ZIJEME

> urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a 7idi se podle zdsad bezpecného
pohybu a pobytu v prirode

» rozlisuje mezi ndcrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

> vyhleda typické regionalni zvldstnosti prirody, osidlent, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a viastnického

» zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z viastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a
prirodu v nasi viasti i v jinych zemich

» rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

- urci svétové strany, s pomoci mapy ur¢i smér k zadanym mistim - orientace

- vyjmenuje rizika pobytu v pfirodé a popiSe bezpecné chovani u - svétové strany

vybranych (boutka, lavinové nebezpeci apod.) - pobyt v piirodé

- vytvari ¢asovy odhad pobytu a pohybu v ptirodé, vytvori plan vyletu

- rozlisi vybrané typy map, snazi se je vhodné pouzivat - mapy

- vyhled4 na mapé Evropy vybrané staty, pohofi, niziny, feky, mésta |- mapa Evropy

- precte z mapy svéta nazvy vybranych svétovych pohoii a fek - mapa svéta

- seznami se s politickou mapou svéta

- vymezi polohu CR v Evropé, vyjmenuje a ukaZe na mapé sousedni stity | - regionalni zvlastnosti

- sezndmi se s pfirodnimi, hospodatskymi a kulturnimi zvlaStnostmi Evropy
ve vybranych statech jednotlivych evropskych regionti, porovna je
se stiedni Evropou

- sezndmi se s hospodaiskymi a kulturnimi podminkami a odli§nostmi
v dalsich svétadilech prostfednictvim vybranych regiond

PT(MkV)

zpusob Zivota ve sveéte

- zapoji se do besedy a vypravéni o cestach po Evropé a svéte - cestovani

- sezndmi ostatni spoluzaky se zajimavostmi a postiehy ze své zkuSenosti | - zajimavosti v Evropé

- vyhleda dalsi informace v encyklopediich, na internetu, provede - vlastni zkuSenosti
jednoduché zpracovani a celkovou prezentaci - prace s informacemi

- seznami se se statopravnim uspotadanim CR - statopravni usporadani

- pokusi se zjednoduSené vysvétlit princip demokratického statu CR

- vyjmenuje hlavni organy statni moci, pfifadi jména jejich - organy statni moci
predstaviteld a zastupci

Tematicky celek: LIDE KOLEM NAS

» vyjadri na zdakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (meste)

» rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své nazory, pripusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu reseni

» rozpozna ve svem okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokraticke principy

» orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajii, vysvetli,
proc sporit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

» poukdze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostredi na zmeny a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi obce (mésta)

souziti lidi
vztahy v rodiné
vztahy mezi lidmi

- charakterizuje vztahy v rodin€ (partnerské, rodi¢ovské, sourozenecké
apod.)

- vyjadii priklady dalSich vztah mezi lidmi (pracovni, obchodni,
zakaznickg, ...)

- vyvodi a zdiivodni pravidla chovani ve skole, v rodin€, mezi chlapci
a divkami apod.

pravidla chovani

odliSnosti lidi
rozdily mezi narody,

- seznami se s odliSnostmi mezi skupinami lidi, narody
- pohovofti o vlastnim pozorovani odlisSnych zvykd, kultury a ziv.stylu

podle svych zkuSenosti z cest, porovna s pozorovanim ostatnich skupinami
- respektuje odlisné nazory, pii vymeéné nazori dodrzuje pravidla - komunikace, nazory
komunikace
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5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

Pozn.

- v konfliktnich situacich se podili na hledani spolecného feseni,
spolupracuje, tfidi argumenty, presvédcuje, uzné sviij omyl

- konflikty

- seznami se s pojmem zakon, spravedlnost, pravni systém

- pravo, zakon,

- seznami se se zakladnimi lidskymi pravy, vyjmenuje piiklady spravedInost

- uvede priklady porusovani lidskych prav - lidska prava

- rozlisi protispolecenské a spoleCensky nevhodné chovani, uvede - protispolecenské
ptiklady, objasni souvislost prav a povinnosti chovani

- respektuje princip demokratického rozhodovani - demokracie

- v konkrétnich ptikladech urci rozdil mezi darem a korupci - korupce

- rozliSuje vlastnictvi osobni, rodinné, statni a prava uzivani - vlastnictvi

- respektuje osobni vlastnictvi

- vysvétli vyznam penéz, jejich pouziti a ucel, uvede ptiklady
hotovostni a bezhotovostni platby

- popise vybrané ¢innosti banky

- vysvétli pojmy ptijmy, vydaje, spofeni, ptjcka, dluh, splatky, ucet

- vysvétli vyznam spoteni, uvede piiklad rizika zadluzeni a pijcek

- uvede priklady pfijmi a vydaji domacnosti, odhaduje jejich vysi

- pripravi si jednoduchy rozpis svého kapesného a moznych vydajt

- odhaduje cenu nakupu podle zadani

- vybira zbozi podle zadanych finan¢nich moznosti, hleda Gspory

- v modelovych situacich pouziva penize

rozpodet, penize

- banka
- spofeni, ptjcka, dluh

- prijmy a vydaje
domacnosti

- kapesné

- modelové nakupy

- vnima estetiku prostfedi v obci, v§ima si pofadku, dodrzuje poradek

- vybere a popisSe hezké Casti obce, popise ¢asti obce, kde neni
ptijemné Zivotni prostfedi, porovna rozdily

- zamys$li se nad moznym zlepSenim prostfedi, navrhne konkrétni
opatieni

- prostiredi
- obec, poradek, estetika

Tematicky celek: LIDE A CAS

» pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjistenych udaji k pochopeni vztahii mezi deji a mezi jevy
vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti;

>

zdivodni zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek
» rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi viasti
>

s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukdazkach zpiisob Zivota a prace predkii na nasem vuzemi v minulosti a

soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- hleda navaznosti mezi déji a jevy v minulosti na konkrétnich piikladech
- uvédomuje si disledky vybranych historickych udalosti pro dalsi
casové obdobi

- vztahy mezi déji a jevy

- disledky historickych
udalosti

- vyhledava doplnujici idaje v knihach, ve vzdélavacich programech
a na internetu

- rozliSuje dobov¢ historické fotografie, obrazy, stavby, pfedmeéty a
dokumentarni filmy od hranych filmt a sou¢.obrazk o historii

- uvede priklady zdroji informaci o minulosti lidstva

- historické informaéni
zdroje

- seznami se s vybranymi vyznamnymi osobnostmi a udalostmi nasi
historie v jejich historickych souvislostech

- dava do souvislosti povésti a obdobi, ke kterym se vztahuji

- prifadi z vybéru osobnosti a udalosti, pfiblizné ¢asové urceni

- s pomoci osnovy pohovoti o nékolika vybranych redliich, vystihne
hlavni body

- seznami se s pii¢inami, souvislostmi a disledky vybranych udalosti

- redlie minulosti CR
- povesti, Slované, Sdmo,
Velka Morava, Pfemyslovci

(Véaclav, Pt.O.1L), Karel IV.,

Hus, husitstvi, Bila hora,
Komensky, Marie Terezie,
nar.obrozeni, 1.a 2.sv.v.,
Masaryk, vliv velmoci,
samet.rev., Havel, vznik CR
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5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

Pozn.

- sezndmi se s rozvojem vedy a techniky v pribéhu historie

- uvede priklady vyznamnych vynalezl a popiSe k cemu slouzily

- popise podle obrazkl charakter ¢innosti a zpiisob obzivy v riznych
obdobich, provede srovnani

- porovna bydleni, oblékéni, stravu, hygienu, nadobi, vybaveni od
praveéku po soucasnost

- popise struéng rozvoj femesel a vyroby v souvislosti s pouzivanim
techniky a vynalezl

- provede porovnani zpisobu boje, charakter zbrani a pfi¢iny valceni
ve vybranych obdobich, pouzije obrazky

zpisob Zivota a prace
v pribéhu minulosti
technika

obziva

zpisob zivota

prace

boj a val¢eni

Tematicky celek:

ROZMANITOST PRIiRODY

>
souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti cloveka
>
cloveka podporovat nebo poskozovat
>

v modelové situaci prokdze schopnost se ucinné chranit
>

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky pokusu

objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachdzi
zhodnoti nekteré konkrétni cinnosti cloveka v prirode a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi

strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti;

- rozpozna a urci prvky zivé a nezivé piirody, pokusi se popsat vztahy
mezi nimi

- pojmenuje a popiSe zakladni zivotni podminky pro zivé organismy

- porozumi nutnosti aktivit lidstva v souladu se zachovanim
zakladnich Zivotnich podminek, uvede ptiklady ochrany ptirody a
jejich slozek

- vysvétli, co je rovnovaha v ptirodé

- seznami se s konkrétnimi ptiklady hospodaiské ¢innosti lidstva,
zamys$li se nad vlivem na pfirodu a jeji slozky

- uvede priklad naruSovani rovnovahy v ptirodé¢ vlivem konkrétni
hosp.¢innosti lidstva, zamysli se nad souvislosti stavu piirody
s Cinnosti lidstva

rovnovaha v prirodé
Ziva a neziva priroda
zivotni podminky
ochrana ptirody

rovnovaha v pfirod¢
hospodaiska cinnost,
vliv na piirodu

stav piirody a ¢innost
lidstva

- hleda priklady ¢innosti jednotlivce v prirodé
- zamysli se nad konkrétnim vlivem ¢innosti a chovani ¢l. na pfirodu

- vybere aktivity pro prostfedi pozitivni a negativni, zhodnoti s pomoci

ucitele jejich disledky

¢lovék v prirodé
vliv na ptirodu
disledky

- charakterizuje ptirodni jevy, které mohou vést k rizikové udalosti
- uvede priklady piirodnich katastrof a ptifadi oblasti, kde se mohou

mimoradné udalosti
vliv na ptirodu

vyskytnout - dusledky
- popise ochranné prvky a ¢innosti v konkrétnich mimotadnych

prirodnich udélostech
- pozoruje a zaznamena prubéh jednoduchého pokusu - pokus

- béhem pokusu pouziva méfeni ¢asu, velikosti, hmotnosti, teploty
- zhodnoti a stru¢né zaznamena vysledky pokusu

pt.: zivotni podminky
rostlin, pouziti jednoduchych

stroju,.....

Tematicky celek:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>
podpore viastmiho zdravého zpiisobu Zivota

>

vyuziva poznatkii o lidském téle k vysveétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a

uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich

mimoradné udalosti;vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své

chovani jako chodec a cyklista

Y VVY

chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpoznd zivot ohrozujici zraneni; osetri drobna poranéni a zajisti lekarskou pomoc
uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexuadlniho
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CLOVEK A SVET

5. roénik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
vyjmenuje hlavni organy jednotlivych organovych soustav lidské télo
struéné popiSe zakladni funkce jednotlivych soustav organové soustavy
struéné charakterizuje spravny stravovaci a pitny rezim zdravy zpusob zZivota | PT(OSV)
uvede ptiklady spravného slozeni stravy, vhodné vybira potraviny
zapoji se do nacviku duSevni relaxace a relaxacniho cvic¢eni TV

objasni vyznam odpocinku, pohybu, spanku pro zdravi ¢lovéka

uvede priklady mimotadnych situaci

uvede vSechna telefonni ¢isla tisfiového volani, v nacviku piedvede
pouziti a ozndmeni konkrétni situace

nacvi¢i nahlaseni mimotadné udalosti v modelové situaci

navrhne vhodné chovani, ptipadné predvede v modelové situaci
vhodnym zptisobem reaguje pfi nacviku evakuace

vyjmenuje obsah evakua¢niho zavazadla

shrne vlastni zkusSenosti, scény z filmu, rozlisi spravné a nespravné
chovani

mimoradné udalosti
tisnové volani

pt.MU: tnik chem.latky,

zemétieseni, tsunami,
terorismus, ...

vyjmenuje skupiny navykovych latek, ptiklady zavislostnich aktivit
uvede rizika vybranych latek

seznami se se spolecenskou nebezpecnosti distribuce a uzivani drog
zapoji se do nacviku modelovych situaci v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

navykové latky
rizika

odmitani latek

uvédomuje si rizika zavislostniho chovani a jeho vznik a disledky zavislosti
vyjmenuje vSechny hygienické zasady jednotlivce zdravi

peclive se stara o hygienu svého prostredi (hluk, Cistota,..) hygiena

roztiidi piiklady nemoci na pfenosné a nepfenosné nemoci pienosné a
dodrzuje zésady prevence pienosu infekénich nemoci nepfenosné

seznami se se zpusobem ochrany pted infekcemi pfenosnymi krvi
popise zdravy zivotni styl, zamysli se nad souvislosti se zdravim
vybere ptiklady vhodnych pohybovych aktivit a prostiedi

sestavi zdravy jidelni¢ek na 1 den, urc¢i zdravou a nezdravou stravu
ur¢i vyznam vybranych dopravnich znacek

v modelovych situacich aplikuje pravidla pro chodce a cyklisty
vyjmenuje piiklady nebezpecnych mist

ptedvede zptsob chovani a komunikace pfi setkani s nezndmym
¢lovekem v modelové situaci mozného nebezpeci

zivotni styl
prevence nemoci
strava

silni¢ni provoz

osobni bezpeci

zapoji se do nacviku osetfeni drobnych poranéni a jednoduchych
ukont prvni pomoci pii Grazu
nacvi¢i v modelové situaci privolani 1ékai'ské pomoci

poranéni
osetfeni
pfivolani 1ék.pomoci

popise vnéjsi télesné znaky jednotlivych pohlavi

zamysli se nad rozdily v chovani chlapcu a divek, rozdily ve fyzické
sile a vykonnosti

respektuje odlisnosti v chovani divek a chlapcii, k opacnému pohlavi
se chova ohleduplné, s pochopenim

uvede ptiklady vhodného sexualniho chovani ptfiméiené véku
seznami se s télesnymi zménami a rozvojem druhotnych pohlavnich
znakl

seznami se s menstrua¢nim cyklem a zvyS$enou hygienou

seznami se se sexualnimi odchylkami a jejich pojmenovanim
seznami se s moznym nebezpecim pii setkani s pedofilem,
exhibicionistou

vnima souvislost mezi sexualitou a partnerskymi vztahy, manzelstvim
uvédomuje si nasledky sexualniho chovani

uvede ptiklady roli a uloh a konkrétni odpovédnosti v partnerstvi,
manzelstvi

uvédomuje si na ptikladech povinnosti rodict a jejich odpoveédnost za
vychovu déti

sexualni chovani
télesné znaky

chovani
sexualni chovani
télesné zmeény

sexualni odchylky

rodina, partnerstvi,

rodiCovstvi
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyudovaci pfedmét Prakticka vychova zahrnuje vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace.
Pfedmét je zaméten na rozvoj dovednosti planovat a organizovat svou préci, spolupracovat s ostatnimi pfi
pracovnich ¢innostech, osvojeni pracovnich navyktl, zdokonaleni v provadéni jednotlivych pracovnich
ukonit v peclivosti 1 kvalité, ziskani zadkladnich zkuSenosti a zrucnosti v jednotlivych manudlnich
¢innostech. Tematické celky jsou zafazovany a sttidany v pribéhu kazdého ro¢niku.

Predmét je zatazen v 1.ro¢niku, 2.ro¢niku, 3.ro¢niku, 4.ro¢niku a 5.ro¢niku.

Vyuka probihda v béznych ucebnach nebo ve specializované ucebné v rozsahu 1-2 vyucovaci hodiny
tydné.

Prirezova témata

V ramci predmétu Prakticka vychova jsou zatfazena nésledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problému, ,,Sebeorganizace®, ,,Kreativita®“............. 1.-5.ro¢nik
Environmentalni vychova - ,,Lidské aktivity a Zivotni prostiedi ... 1.-5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel:
Kompetence k uceni
- motivuje zaky k u¢eni manualnim ¢innostem a zvySovani zru¢nosti
- zafazuje pisemny slovni nebo schematicky popis postupu prace a pomahé zaktim pfi orientaci v ném
Kompetence k feseni problému
- zadava zakim konkrétni ukoly vyuzitelné vpraxi a uci je spravné se rozhodovat vzhledem
k materialu, postupu a asové organizaci
- umoziuje zakim projevy vlastnich kreativnich pfistupti pti zvladani zadané prace
Kompetence komunikativni
- umoziuje zakim klast otazky k postupu prace a vyuziti vhodnych nastroji
- umoziuje zakim vzajemné diskuse pfi vyjasiiovani organizace a postupu prace, vede je k vyslechnuti
nazoru ostatnich
Kompetence socialni a personalni
- zadava zakGm praci vyzadujici spolupraci se spoluzéky, urceni dil¢ich ukold a pochopeni vlastniho
podilu na praci skupiny a odpovédnosti za celkovy vysledek prace
- zatfazuje co nejSirsi Skdlu riznych praci, aby umoznil zakim orientaci v manualnich a jinych
praktickych ¢innostech a tim ziskani zkusenosti pro sviij dalsi rozvoj zruc¢nosti a Sikovnosti
- vyzaduje od zakl odvedeni peclivé a pln€é dokoncené prace
Kompetence ob¢anské
- rozviji u zakl povédomi nezastupitelného vyznamu prace pro zZivot clovéka v lidské spolecnosti
- posiluje odpovédnost zakt za vlastni praci a jeji kvalitu
- seznamuje zaky s pravidly bezpec¢nosti prace a nutnosti jejich dodrZzovani
Kompetence pracovni
- vyzaduje od zakl uplné dokonceni prace v co nejlepsi kvalité, vede je k dovednostem zhodnoceni a
posouzeni kvality odvedené prace
- uci zaky respektu k praci ostatnich, diskusi a vzajemné pomoci a podpote pii praci
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PRACOVNI VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

Tematicky celek: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
SKOLNi VYSTUPY ZAKA \ uCIvo | Pozn.

» wytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradicnich i netradicnich materiali

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- osvojuje si zdklady bezpecnosti ( pfi praci - bezpecnost prace
s niizkami, jehlou)

- dodrzuje zasady hygieny prace ( poradek na - hygiena pfi praci
lavici, uklid, osobni hygiena, vétrani)

- spravné zachazi s nizkami - prace s nuzkami

- stiiha papir, textil, nité - stfihani papiru, textilu, niti

- stitha rovné a zaoblené stiihy (1)(2)

- stfiha drobné Clenité stiihy (3)

- dovede pouzivat lepidlo - druhy lepidel, prace s lepidlem

- lepi a slepuje rizné druhy materiald vhodnymi - lepeni a slepovani materialt
druhy lepidel

- provadi jednoduché¢ skladani, trhani, pfekladani |- prace s papirem

- pracuje podle slovniho navodu pti skladani papiru | - skladani (origami)

( origami )

- provede vysttizeni podle Sablony (1) - préce se Sablonou
provede obkresleni a vystiizeni (2) (3)

- vytvaii plo$ny (1) nebo prostorovy (2) (3) vytvor |- prace s kartonem
podle predlohy

- bezpecné zachazi s jehlou - prace s jehlou a niti, Siti

- navléka nit

- Sije a sesiva pfednim stehem

- pfisije knoflik

- navléka velké korale (1), drobné koralky (2) (3) |- préce s koralky

- vytvati vyrobky pomoci provlékani koralk

- tvoii jednoduché vytvory z textilu a prize - prace s textilem a piizi

- vytvaii dekoracni a ozdobné predméty

- seznamuje se s druhy a vlastnostmi modelovaci |- modelovaci hmoty (plastelina,
hmoty modurit, tésto, keramicka hlina)

- vytvari konkrétni tvary a ptedméty hnétenim, - modelovani
valenim, vytahovanim, vytlacovanim,
odd¢lovanim, spojovanim, nastfihovanim

- vytvari predmeéty a dekorace z netradi¢nich - prace s netradi¢nimi materialy
materialt (karton, plast, téstoviny, Spejle,

- kombinuje riizné materialy prize, vosk, apod.)

- vyuZziva piirodni materialy pfi tvorbé - vyuziti pFirodnich materialt
jednoduchych dekora¢nich predméti, Sperki, (suchych kvétin, slamy, listl,
svicnt apod. plodi,vétvicek, semen)

Tematicky celek: KONSTRUKCNI CINNOSTI

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.

» zvidda elementarni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

- vytvafi stavby z vice vrstev, spravné vyrovnava

- prace s volnymi dily

vIstvy (dfevéné kostky) M (prostorova
- provede stavbu podle ndkresu - prace podle predlohy predstavivost)
- seznami se s technikou spojovani dilti a spravné ji | - prace s jednoduchymi

pouziva stavebnicemi

- montuje a demontuje jednotlivé dily stavebnice
- sestavuje modely podle predlohy i podle vlastni
predstavy

(Zako, Cheva, apod.)

- vytvafi prostorové modely z kartéonovych prvki

- vytvory z krabic, oballl, Spejli
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PRACOVNI VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

Tematicky celek: PESTITELSKE PRACE
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO Pozn.
» provddi pozorovani prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
» pecuje o nendarocné rostliny
- pozoruje a rozliSuje zmény v piirod¢ v pribéhu |- pozorovani pfirody
roku CS
- zhodnoti zmény a jejich pficiny
- oSetfuje pokojové rostliny - zalévani, kypteni, - péstovani pokojovych rostlin
roseni, hnojeni, pfesazeni &S
- seznami se s odlisnostmi vhodnych podminek pro |- vhodné podminky (zalivka,
pestovani riznych rostlin svétlo)
- ovetuje si podminky zivota rostlin - kliceni rostlin ( hrach, fazole,
obili — oseni ) Cs
- pokousi se o péstovani nékterych plodin - péstovani hrachu, fazole
Tematicky celek: PRIPRAVA POKRMU
SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO Pozn.

» pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pri stolovani

- pojmenuje jednotlivé druhy nadobi a piiboru a
rozlisi jejich pouZiti pfi stolovani

- pfipravi sttl se spravnym poloZenim nadobi a
ptiboru

- poznava zakladni vybaveni kuchyn¢ (vatecka,
nabéracka, hrnec, panev, misa, podnos, apod.)

- druhy nadobi a soucasti ptiboru
- prostieni stolu

- kuchyniské nacini a nadobi

- nacvici spravné sezeni a pouzivani ptiboru
- dodrzuje spravné navyky pii stolovani a Cistotu

- pravidla pii stolovani

- myje a utira nadobi, seznami se s pouzitim
mycich prostredkt
- utira a uklizi pracovni plochy

- myti a uklid nadobi

- uklid pracovnich ploch
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PRACOVNI VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Tematicky celek:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UCIvVO

>

>
>
>

vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdklade své predstavivosti riizné vyrobky

z daného materialu

vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitéemu materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pri urazu

udrzuje poradek na pracovnim misté

dodrzuje umisténi a zachazeni s pracovnimi pomtickami
a materialy

respektuje bezpecnost pii zachdzeni s riznymi
pomuckami ( ntiz, Spachtle, jehla..)

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

pouziva pracovni odév, ochranné pomicky

- potadek, pravidla zachazeni

s pomiickami, uklid

bezpecnost pfi praci

vytvari na zékladé své predstavivosti nacrt nebo Sablonu
vytvaii rizné vyrobky z dané¢ho materialu podle
vlastnich navrhi

prace podle vlastniho nacrtu nebo
Sablony

vytvari si organizacni plan prace
pfemysli o nejvhodnéjsich pracovnich postupech
vzhledem ke zvolenému vyrobku a danému materialu

organizace a planovani prace
pracovni postup

pii praci s riznymi materialy umi pouzivat vhodné
pomtucky a néstroje

zachazi se Spachtli, nozem, rydlem, jehlou, niizkami,
meétidlem, naprstkem

pouzivani nacini a nastroju

rozliSuje druhy papiru ( novinovy, kanceléafsky, balici,
kreslici, krepovy, karton )

urcuje vlastnosti papiru ( tloustka, povrch, barva,
tvrdost, savost, pruznost )

rozliSuje format papiru

vybird vhodny material pro urcité prvky vyrobku a
pracovniho postupu

zdokonaluje pracovni postupy

prace s papirem

druhy papiru

vlastnosti papiru

format papiru

vybér vhodného materialu

tvoti jednoduché vytvory z textilu a ptize
vytvaii dekoracni a ozdobné predmeéty

prace s textilem a p¥rizi

rozliSuje materialy( bavlna, vina, umélé), textilie
(tkanina, uplet, plst’, ptize, nit, vySivaci bavinka,
stuzka, pradlova guma)

rozlisuje Sici pomutcky (Spendlik, jehla, knoflik, zip,
hacek, druk, spinaci Spendlik, apod.)

Sije a sesiva pfednim, zadnim, obnitkovacim,
kiizkovym a stonkovym stehem

sesije jednoduchy Sev, obruba

navlékne gumu,s$itirku

pracuje podle jednoduchého stfihu

vytvoii jednoduchy vyrobek

textilni materialy, pfize a Sici
potieby

§iti, zasivani

prace s jednoduchym stfihem

rozviji modelovaci dovednosti
pouziva Spachtli, drat, nlz, Spejli
uvazuje o vybéru materialu vzhledem k vyrobku

modelovani
(vosk, tésto,modelovaci hlina)

k vytvafeni vyrobkl pouziva rizné materialy
dovede materialy rozlisit, vhodn¢ vybrat a kombinovat
vytvaii podle navodu a vlastni fantazie rtizné vyrobky

vyroba z dalSich materialua (textil,
ktze, odiezky dieva,sadra, korek,
karton, tésto, buzirka, ptirodniny,
modurit, plasty, dratky, provazky,
apod.)
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PRACOVNI VYCHOVA 4.- 5. rotnik
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- seznami se s poskytnutim prvni pomoci pfi drobném - prvni pomoc &S
poranéni (fiznuti, odfenina, krvaceni, puchyft)
Tematicky celek: KONSTRUKCNIi CINNOSTI
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO | Pozn.
» provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz
» pracuje podle slovniho ndavodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu
- provadi spravné jednoduchou montaz a demontaz - prace s riznymi typy stavebnic
- zna a odliSuje jednotlivé dily a spojovaci prvky plosné, konstrukeni , prostorové
- vhodné a tcelné vybira jednotlivé dily pro celkovy
vytvor
- vytvofi konstrukci podle slovniho navodu - navod, nacrt, predloha
- sestavi model podle zadaného nacrtu a ptedlohy
- vytvofii vlastni n&crt a sestavi vlastni model - vlastni konstrukce
- vytvoii konstrukci podle své fantazie
- umi zachazet s nastroji a pomickami urCenymi - pomiticky pro montaz a demontaz
k montazi a demontazi (Sroubovak, klic, ...)
- dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace, s kterymi |- zasady hygieny a bezpe¢nosti
byl seznamen prace
- seznami se s nebezpe¢im moznych Urazii a zptisobem |- prvni pomoc
jejich osetteni
Tematicky celek: PESTITELSKE PRACE
SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO | Pozn.
» provddi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatne vede péstitelské pokusy a pozorovani
» oSetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny
» voli podle druhu pestitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
» dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu
- provadi zalévani, kypteni,roseni, hnojeni, vegetativni - pestitelské Cinnosti
rozmnoZovani, presazovani
- seznami se s dal§imi ¢innostmi (seti, sazeni, jednocent,
pleti, hnojeni, sklizeni, kypfeni, zavlazovani) ¢S
- provadi vlastni péstitelské pokusy (s riznymi semeny a
vyhonky), pozoruje a vyhodnocuje jejich postup a - péstitelské pokusy
uspeésnost
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové rostliny |- pidni substrat, hydroponie
- seznami se s Upravou suchych kvét a ipravou
fezanych kvétin - ikebana, uprava ve vaze
- seznami se a rozpoznava zakladni péstitelské potieby, |- péstitelské potteby (kvétinac,
nastroje a nacini truhlik, konévka, koliky, motycka,
- pfi ¢innostech voli vhodné pomuicky, nastroje a nacini lopatka, vaza, ntizky, pomicky pro
hydroponii
- dodrzuje pouzivani pracovniho odévu, rukavic, myti - zasady hygieny
rukou
- respektuje bezpecnost prace - bezpecnost prace
- spravné manipuluje s nastroji a pomickami CS
- respektuje upozornéni na jedovaté rostliny - jedovaté rostliny, alergie, drogy
- seznami se s nebezpecim alergie a zneuzitim rostlin
jako drog
- nacvicuje oSetieni Urazu ( fiznuti, $krabnuti, drobné - prvni pomoc &S

krvaceni, puchyte)
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PRACOVNI VYCHOVA 4. - 5. ro¢nik

Tematicky celek: PRIPRAVA POKRMU

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIVO | Pozn.

> orientuje se v zdakladnim vybaveni kuchyne

» pripravi samostatné jednoduchy pokrm

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

» udrZuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne
prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

- myje si ruce pred vafenim - hygienicka pravidla
- pouziva zéstéru, $atek, Cisté nadobi
- omyva zeleninu a ovoce pted pouzitim

- seznami se s vybérem, nakupem a pravidly pro - vybér, nakup a skladovani potravin
skladovani potravin - prubézny poiadek a Cistota

- prubézné€ udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

- myje, utira a uklizi nadobi na urena mista - myti nadobi

- provadi celkovy tklid kuchytiky po ukonceni prace - celkovy tklid kuchyné

- pojmenuje a urci pouziti zakladniho kuchynského - zékladni vybaveni kuchyné

nacini a nadobi (hrnce, panev, prkénko, struhadlo,
cednik, valecek, val)
- seznami se s kuchyniskymi ptistroji a jejich bezpecnym |- kuchyniské pfistroje,

pouzivanim (vafic, el.konvice, mixér, sporak, el.trouba, pravidla bezpec¢nosti
mikrovina trouba, ...)
- pfipravi jednoduchy pokrm a napoj - ptiprava pokrmi

(napt.¢aj, pomazanku, ovocny nebo zeleninovy salat,
oblozeny chleba, polévku, kasi, puding, Spagety, apod.)

- Ucelné vyuziva kuchyniské nacini - pouzivani kuchynského nacini
- dodrzuje postup ptipravy
- seznami se s pravidly pro uchovavani pokrmi - uchovavani pokrmi, mraznicka
- upravi stul pro slavnostni prilezitost - slavnostni Giprava a prostieni stolu
- pouzije nekteré zdobné prvky (skladani ubrouski) - pravidla stolovani a spolecenského
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
chovani - navstéva restaurace, chovani pii
- ptedvede spravné chovani pii simulaci navstévy stolovani na navstéve
restaurace
- opatrné manipuluje s ostrymi predméty - bezpecnost a mozna nebezpeci v
- seznami se s bezpecnym zachazenim s elektrickymi kuchyni
spotiebici
- pouziva chiiapku pii praci s horkym nadobim
- seznami se s oSetfenim pii fiznuti, opateni, popaleni - prvni pomoc
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
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Vzdélavaci oblast : Clovék a zdravi
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Obsah : Charakteristika predmeEtu ... 105
Vzdélavaci obsah 1 1. - 3. TOCNIK ..o 106
4. = 5.TOCNIK oo 108

- 104 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuclovaci predmét Te€lesna vychova zahrnuje vystupy vzdélavaciho oboru Télesnd vychova ze
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho zdravi. Vzhledem k charakteru nasi Skoly je predmét vyudovan
v omezené mite (napf.Casté zatizeni zakd medikaci, omezeni fyzické zatéze, omezeni pobytu na pfimém
slunci, prostorové omezeni apod.). Nékteré pohybové aktivity jsou realizovany v ramci odpolednich
aktivit 1é€ebného rezimu DPL.

Dtiraz je kladen na rozvoj pohybovych dovednosti zamétenych na koordinaci, pohyblivost, silu, pfesnost,
postieh, schopnost spolupracovat v tymu a piedevs§im na kazen v zajmu bezpecnosti a ochrany zdravi
zaki. Vyuka probihé ve sportovni mistnosti, kterd ma velmi malou plochu.

Predmét je zatfazen ve vSech roc¢nicich 1.stupné v rozsahu 1 hodina tydné.

Prirezova témata

V ramci predmétu T¢€lesna vychova jsou zafazena nasledujici prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,Sebepoznani®, ,,Seberegulace*, ,,Komunikace®,

,»Vztahy mezi lidmi*, ,,Kooperace a Kompetice™ ... ... 1.-5.ro¢nik
Environmentalni vychova - ,,Lidské aktivity a Zivotni prostiedi ..., 4.-5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel:
Kompetence k uceni
- zafazuje dostatek rozmanitych pohybovych aktivit a zdkladd vybranych sportt, jejich prostiednictvim
pomaha zaktim rozvijet své pohybové uceni a zlepsovat koordinaci pohybti
- provadi s zaky individualni posouzeni trovné pohybovych dovednosti v casovém vyvoji, podnécuje je
k posouzeni vlastniho pokroku a miry usili
Kompetence k feseni problému
- zafazuje vhodné cvi€eni pro rozvoj fyzické kondice a zdatnosti Zakt a podporuje tak jejich fyzickou i
psychickou odolnost pti feseni naro¢nych situaci
- umoziuje zaklim vlastni organizaci a vedeni napf.rozcvicky, soutéze nebo micové hry, rozviji jejich
dovednost fesit sporné situace v roli rozhodc¢iho a pfijimat rozhodnuti jiného spoluzdka
Kompetence komunikativni
- pouziva vhodnou odbornou terminologii, vede zaky k jejimu porozumeéni a pouzivani
- rozviji u zakl schopnost neverbalni komunikace pouzivanim gest a domluvenych pokyni
- umoziuje zakim kratkou domluvu pii tymové sportovni aktivité, pozaduje po Zacich pii pohybové
zatézi hlasovy klid
Kompetence socialni a personalni
- rozviji fyzickou kondici zakli, umoziuje jim individualné zvolit dle svych moznosti kvantitativni miru
cviceni
- rozviji u zak pomoci nacviku ucinnou spolupraci pii tymovych hrach
- rozviji u zaku respekt k osobnostem ostatnich, dirazné potlacuje jakykoliv posméch kvili slabsim
vykonlim, vede zaky k efektivni pomoci sob¢ navzajem
- vyzaduje od zakl zodpovédny pfistup ke svému zdravi, uci je odhadnout vlastni sily a nepfecenovat
je, ale ani se nepodcenovat, rozvijet odvahu

Kompetence ob¢anské
- vyzaduje od zakt pochopit a dodrzovat pravidla hry a jejich prostiednictvim rozviji u zakd
uvédomeéni nutnosti dodrzovani stanovenych pravidel i v ostatnich ¢innostech
- seznamuje zaky s pravidly bezpecnosti a vede je k cilevédomé ochrané zdravi svého i ostatnich pii
sportu

Kompetence pracovni
- rozviji u zaku adekvatni sebehodnoceni fyzickych schopnosti a jejich cilevédomy rozvoj
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TELESNA VYCHOVA 1. - 3. ro¢nik

SKOLNIi VYSTUPY ZAKA | uCIvO | Pozn.

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuzivd nabizené prileZitosti

» zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

» spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutezich

» uplatinuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve znamych prostorech skoly

» reaguje na zdkladni pokyny a povgly k osvojované c¢innosti a jeji organizaci

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- seznami se s vyznamem pohybu pro zdravi a pro rozvoj rustu - vyznam pohybu pro

- snazi se aktivné cvi€it i mimo hodiny TV zdravi, délka, intenzita
- uvédomuje si vyznam pravidelného sportu pohybu

- pouziva vhodné sportovni obleCeni a obuv - hygiena pri TV,

- dodrzuje kazei pii hodiné - cvicebni prostiedi

- fidi se pokyny ucitele

- zna zésady bezpecnosti cvicebniho prostoru - bezpecnost

- umi oSettit drobna poranéni a piivolat pomoc
- podle pokynii ucitele ukldda nacini a naradi na své misto

- drzi hlavu vzptimenou, spolu se §iji protaZzenou vzhiru - spravné drZeni téla
- udrzi vahu na piedni stran¢ chodidel
- zvlada spravné drZeni téla pfi praci v sedé, ve stoje, pti zvedani

bfemene
- zvlada cviceni podle ucitele
- zna své pohybové piednosti a nedostatky - prupravna, kompenzacni
- pravideln¢ zatazuje do svého rezimu zdravotni cviceni a relaxacni cviceni

- zna zakladni nevhodné ¢innosti, které ohrozuji jeho zdravi

- dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a ptresné
provedeni pohybu

- pomoci uvoliiovacich cviki snizuje svalové napéti a duSevni napéti

- dba estetického projevu

- pfi jednotlivych cvicich spravné dycha - napinaci a protahovaci

- vdech zpravidla spojuje s pohyby, které¢ roztahuji hrudnik cviceni,

- vydechuje pii pohybech pazemi dolt a pfi predklonu - uklidnéni po zatézi

- projevuje dostatek aktivity a vytrvalosti - rozvoj riuznych forem

- rozviji svou zdatnost (silu, rychlost, vytrvalost) rychlosti, vytrvalosti, sily
- zaméfuje se na spravnou koordinaci svych pohybt a koordinace pohybu

- rozviji schopnost rychle reagovat na ménici se podminky
- rozviji smysl pro orientaci na plose

Cinnost ovliviiujici irovein pohybovych dovednosti

- pohovoii o zazitcich ze hry a radosti z vykonu - pohybové hry
- zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky - netradi¢ni pohybové hry
- rozumi organiza¢nim povelim pro realizaci her - pohybova tvorivost

- dovede vyuzivat pfedméty denni potieby k pohybovym hram

- uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s hudbou, rytmem

- prostfednictvim hry se u¢i pfekonavat prekazky a pestovat
sebeovladani

- rozviji odvahu, rozhodnost a Sikovnost

- znd bezpecnost pfi riznych hrach

- uvédomuje si souvislost gymnastickych cviceni se spravnym - zaklady gymnastiky
drzenim téla

- zna zékladni ndzvy osvojovanych cvikt

- dovede pojmenovat zakladni gymnastické nafadi a nacini

- pokousi se o zpevnéni téla pfi provadéni gymnastickych cviki

- dovede se soustfedit na cviceni
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TELESNA VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UuCIvo

Pozn.

provadi nacvik kotoulu vpied, vzad

ovlada chiizi na lavicce, preskoky pies lavicku s oporou o ruce
zvlada vyskok do vzporu dfepmo na snizenou §védskou bednu

uci se zhodnotit sviij vykon a vykon svych spoluzakt

pti cviceni klade dliraz na spravné drZeni t€la a na esteticky projev
je odvazny, snazi se prekonavat zabrany, je rozhodny, snazi se byt
vytrvaly i pii netispéSnych pokusech

- akrobacie

pohovoti o pocitech pfi cvi¢eni s hudbou

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby a kroky

dovede se soustiedit na hudebni a rytmicky doprovod

proziva melodii

zvlada zékladni esteticky pohyb téla — chlizi, béh, skoky, obraty
dokaze se pohybovat v rytmu hudby

umi 2-3 tanecky zalozené na tane¢ni chiizi a béhu

provadi vlastni pohybovou improvizaci na rytmicky doprovod

- rytmické a kondi¢ni
formy cviceni

zvlada rizné pretahy ve dvojicich
umi pad vzad skulenim do kolébky

- priipravné apoly
- (ptetahy, pretlaky)

rozliSuje béh, skok, hod

objasni, jak béhy, skoky a hody vSestranné€ ovlivituji organismus
zaka

rozliSuje sprint, vytrvalostni beh

uci se zdolavat jednoduché prekazky

zvlada skok do déalky z mista

koordinuje pohyb pfi odrazu a vyskoku

zvlada praci paze

umi hazet mickem z mista

zaklady atletiky
- rozliSeni disciplin

- skok

hod mic¢kem

drzi mi¢ jednoruc a obouru¢

dokéze manipulovat s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
zvlada prihravky rukou — vyvolenou i opacnou

umi mic¢ chytit

zaklady sportovnich her

manipulace s micem

chépe c¢innosti s miCem a vyuzivé je v pohybovém rezimu

Cinnosti podporujici pohybové uceni

zna zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
cviebnimi prostory a vybavenim

zné smluvené povely, signaly, znameni, gesta a jiné prostfedky
komunikace pti TV a sportu

- komunikace v TV

zvlada pripravu a tklid nafadi a nacini
bezpecné se pohybuje a chova ve znamych prostorach

- organizace pri TV

chape vyznam pohybovych ¢innosti pro navazovani mezilidskych
kontaktii

rozliSuje kladné a zaporné postoje jednotlivcl

respektuje své spoluzaky

- posuzovani pohybovych
dovednosti

zna zasady fair play chovani
ma radost ze hry, pohybu

- zasady jednani a chovani
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TELESNA VYCHOVA 4. - 5. ro¢nik

SKOLNIi VYSTUPY ZAKA \ uCIvO | Pozn.

» podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatnuje kondicné zamérené cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepSeni urovné své zdatnosti

» zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatezi nebo
viastnim svalovym oslabenim

» zvlada v souladu s individudlnimi predpokiady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

» uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvdtné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

» jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k viastnimu provedent
pohybove cinnosti

» jednd v duchu fair play. dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych cinnostech opacné pohlavi

» uzivd pri pohybové cinnosti zdakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

» zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy

» zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

» orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydliste; samostatneé ziska potiebné informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- pohovofi o vyznamu pohybu pro zdravi a zdravy vyvoj - vyznam pohybu pro

- v ramci moznosti se snaZi vyuZivat moznosti pro sport a pohyb zdravi, (intenzita pohybu)
- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv - hygiena p¥i TV

- dodrzuje kazei pii TV (cvicebni prostiedi)

- Tidi se pokyny ucitele

- dodrzuje osobni hygienu pii riiznych pohybovych aktivitach

- vi, Ze koufenti, piti alkoholu a pozivani drog ma Skodlivy vliv na
zdravi a pohybovou vykonnost

- dodrzuje bezpecny pohyb a chovani i v méné znamych prostorach |- bezpeénost pii TV
- umi oSetfit vétsi poranéni, privolat 1ékare

- zna zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni, - prupravna, kompenzacni
zakladnimi polohami a pohyby a relaxacni cviceni

- vi, Ze soustfedéni ma vyznam pfi cviceni a prozivani cvikl

- ovlada techniku jednotlivych cvika

- rozliSuje vhodné podminky pro jednotlivé druhy cviceni /ve Skole,
doma/

- zna n¢kolik zakladnich cvikl z kazdé osvojené oblasti a dovede je
s pomoci ucitele sefadit do ucelené soustavy

- dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a presné

provedeni pohybu
- déla protahovaci a napinaci cviceni volena podle Gcelu nasledné | - napinaci a protahovaci
nebo predchozi ¢innosti cviceni
- provadi cviky silové s maximalni intenzitou a s naslednym
odpocinkem
Cinnost ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
- zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky - pohybové hry
- zna zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly (pohybova tvofivost)

- uvede priklady her v pfirodnim prostiedi
- dovede samostatné vytvafet pohybové hry s riznym zaméfenim
- umi pohybové vyjadrit ptedmét, bytost, zvite, naladu

- zna zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu |- gymnastika

- umi pojmenovat pouzivané nacini

- umi dat zachranu a dopomoc pfi gymnastickém cviceni

- zvlada pripravna cviceni pro ovlivilovani pohyblivosti, obratnosti, | - pripravna cvic¢eni
sily a rychlosti
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TELESNA VYCHOVA 4. - 5. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UuCIvo Pozn.

- zvlada kotoul vpted a vzad - akrobacie
- provéadi stoj na lopatkach

- umi prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- déla stoj na rukou s dopomoci

- udrzi rovnovahu pii cviceni na lavicce, chiize, pfesuny, poskoky

- zna zékladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym doprovodem | - rytmické a kondi¢ni
- zvlada zakladni esteticky pohyb téla formy cviceni

- umi drZet partnera pii riznych tancich

- zvlada zmény poloh, obmény tempa a rytmu

- zvlada zaklady cviceni s nacinim ($atek, mic)

- snazi se zvladnout tane¢ni krok 2/4, %

- umi zakladni tance zalozené na kroku posko¢ném, pfisunném
- umi poznat hezky a nezvladnuty pohyb

- zvlada rizné pretahy ve dvojicich pripravné tpoly
- umi pad vzad skulenim do kolébky (pretahy, ptetlaky)

- zna zékladni pojmy — zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, zaklady atletiky
pomicky pro mefeni vykont, upravu doskocisté

- zna startovni povely, zplisoby méfeni a zaznamenavani vykont

- provadi odraz a vyskok se sprdvnou koordinaci

- pfi poklusu spravn¢ koordinuje pohyby nohou, pazi

- zna zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni htist’, zdkladni role ve hfe a pravidla zjednoduSenych
sportovnich her

- zna zakladni organizace utkani, losovani, zahajeni, pocitani skore,
ukonceni

- ptihrava jednoruc, obouruc

- umi dribling

- trefuje se na ter¢

- ovlada zaklady vedeni mice nohou

- uplatiuje zasady fair play jedndni ve hie

zaklady sportovnich her

manipulace s micem

- seznami se se zaklady turistiky (plan vyletu, tdbornické potfeby, |- turistika a pobyt v
orientace, chovani v pfirod¢, pohyb v terénu, bezpecnost) prirodé
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
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Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura

Vzdélavaci obor : Hudebni vychova

Stupen skoly : 1. stupenn
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HUDEBNI VYCHOVA
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4. = 5. TOCTUK ..o 115
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je soucésti vzdelavaci oblasti Uméni a kultura. Pfispiva k rozvoji
hudebniho vnimani a citéni, rozvoji hudebnich dovednosti, chapani hudby jako relaxa¢niho
a komunika¢niho prostfedku, posilovani vztahu ke kultufe a jejim odlisnostem v ramci jednotlivcd,
etnickych skupin a narodd. Uzké vazby méa k pfedmétim Vytvarna vychova (vytvarna predstavivost
v souvislosti s hudbou), Ceska jazyk (komunikace, texty pisni, popis dojmi), Té&lesna vychova
(pohybové ztvarnéni hudby, tane¢ni kroky). V ramci vyuky se prolinaji vokalni, instrumentalni,
poslechové a hudebné pohyboveé €innosti.

Predmét je zafazen v 1.-5.ro¢niku. Vyuka probihd v béznych vyufovacich hodiniach ve specializované
ucebné v rozsahu 1 hodina tydné.

Prarezova témata

V ramci pfedmétu Hudebni vychova jsou zatazena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problémt a rozhodovaci dovednosti®, ,, Kreativita“..... 1.- 5.ro¢nik
MUItIKUITUINT VYCROVA ..oooooi s 1.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel:
Kompetence k uceni
- provadi s zaky individudlni posouzeni urovné hudebnich dovednosti v ¢asovém vyvoji, podnécuje je
k posouzeni vlastniho pokroku a miry usili
- motivuje zaky k zajmu o poslech a vnimani hudby
- vyuziva hudbu v procesu uceni a pii dalSich tvir¢ich ¢innostech estetického a pohybového zaméfeni

Kompetence k feseni problému

- rozviji u zdkd vytvéfeni vlastnich nazorG na hudebni tvorbu a jeji interpretaci, podporuje jejich
vzajemnou diskusi, argumentaci a obhajobu ndzort
- podporuje u zaku tvorivy pristup k interpretaci pisné
Kompetence komunikativni

- rozviji u zakl dovednosti v porozuméni notovému zapisu
- provadi se zaky rozbor textd a pomaha jim porozumét jejich obsahu
- nabizi zaktim ptilezitosti k vlastni hudebni improvizaci jako prostiedku vyjadieni a sdéleni emoci
- zatazovanim hudebnich her rozviji u zaka dovednosti v komunikaci prostiednictvim zvuki
- umoziuje zaklim vytvaret vlastni jednoduché texty jako prostfedek sebevyjadieni

Kompetence socidlni a personalni
- rozviji u zakd uvédomeélou ochranu svého zdravi i zdravi ostatnich prfimétenou hlasitosti hudby
- rozviji u zakt pochopeni rozdilti v ptisobeni riznych hudebnich d€l na psychiku ¢loveéka a jejich
vyuziti jako prostfedku pro relaxaci nebo aktivizaci, vytvofeni piijemné atmosféry
- zatazuje takové typy hudebni produkce, pfi nichZ je nezbytnd spoluprace zaklti pfi zpévu nebo
doprovodu
Kompetence ob¢anské
- ptispiva k pochopeni kulturnich tradic a projevii prostiednictvim zafazovani hudebni tvorby z riznych
zanra a narodnostnich a etnickych kulturnich oblasti
- rozviji u zaka vlastni kulturni zakotveni pomoci zatazovani Ceské klasicke, lidové i moderni tvorby
- rozviji schopnost vcitit se do atmosféry a situaci vyjadienych v hudbé a pisnich

Kompetence pracovni
- dba na spravné a Setrné zachazeni zZakt s hudebnimi nastroji a dal$imi pomtickami
- rozviji u zakt manipulacni dovednosti a piesné dodrzovani piredepsaného prstokladu a ichopu nastroje
pfi instrumentélnich ¢innostech
- rozviji u zaku trpélivost a vytrvalost pii nacviku hudebnich ¢innosti
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HUDEBNIi VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

VYSTUPY RVP-ZV

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

YVVVVVYVY

instrumentalni

zpiva na zaklade svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, sméer melodie
rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeny v proudu znéjici hudby
rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné

1. ro¢nik

UCIVO

| SKOLNI VYSTUPY ZAKA

Pozn.

Vokalni ¢innosti

- peévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
spravné drzeni t¢la)

nacvik (vokalni imitaci) alespon 10 pisni
ve 2/4, ¥4 taktu jednohlasem

sjednoceni hlasového rozsahu (cl-al)
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd)

- pro dodrzovani spravnych péveckych dovednosti
vyuziva dechova a hlasova cviceni

- je schopen pévecky realizovat hudebni kontrasty
(siln€ — slabé, rychle — pomalu, vesele — smutn¢)
prostiednictvim pisni

- opakuje jednoduchy hudebni motiv

Inst

rumentalni ¢innosti

hra na nastroje z Orffova instrumentéie
rytmizace

melodizace

- poznavéa détské hudebni nastroje

- zvladne jednoduchou reprodukci v pravidelném rytmu

- vyuziva instrumentélni aktivitu pii doprovodu pisni

- pokousi se zhudebnit fikanku s vyuzitim melodie
znamé pisné

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadieni hudby

pohybovy doprovod pisni s vyuZzitim hry
na télo a jednoduchym té-lesnym
cvi¢enim

hudebné pohybové hry (Zlat4 brana, Kolo,
kolo mlynsky, Jedna dvé, Honza jde)

- vyjadiuje pohybem ndladu hudebni skladby
- nauci se doprovazet nékteré pisné uzitim tleskani,
pleskani, dupani ve 2/4 taktu

- provadi jednoduché tane¢ni hry se zpévem (vyuziti
prostorové obmény)

P

oslechové ¢innosti

vokalni hudba

instrumentélni hudba

hudebnich nastroje (klavir, buben,
zobcova flétna, housle, kontrabas)
kvalita tont (délka, sila, vyska)
poslechové hry

hudebni styly a zanry, ukazky skladeb
nékterych skladatela

- pozna a rozeznd hlas muzsky, zensky, détsky

- rozliSuje neékteré hudebni nastroje

- pti poslechu rozliSuje tony kratké — dlouhé, tiché —
hlasité, vysoké — hluboké)

- pozna pisen podle melodie, hlas spoluzaka a
hudebni nastroj

- seznamuje se s hudebnimi styly a Zanry
(ukolébavka, pochod), a ukdzkami ¢asti skladeb
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HUDEBNIi VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

2. roénik

UCIVO |

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

Pozn.

Vokalni ¢innosti

pévecké dovednosti
sjednoceni hlasového rozsahu (c1- hl)

intonacni cviceni (podle napodoby)

nacvik alespoii 10 pisni (vokalni imitaci)
v 2/4, % taktu (lidové pis-n¢)
hudebni hry

- rozviji své pévecké dovednosti (dodrzuje spravnou
vyslovnost samohlasek na konci slov, mékké
nasazeni a tvorba tonu, rytmické ¢lenéni, intonacni
presnost)

- intonuje podle ndpodoby vzestupnou a sestupnou
fadu ténd s doprovodem klaviru v durovych
toninach

- nauci se zpivat pisn€ podle sluchu s moznosti
grafické opory

- poznava, rozliSuje a napodobuje jednoduché
melodie

Instrumentalni ¢innosti

hra na jednoduché hudebni nastroje, hra
na télo

rytmizace

melodizace (hudebni doprovod s akcentem
tézké doby)

hudebni pojmy (melodie zesilujici,
zeslabujici, zrychlend, zpomalena, takt,
noty:¢tvrtova, pilova, osminova,
pomlky:ctvrtova

- doprovazi zpév pisni jednoduchym rytmickym a
melodickym doprovodem, hrou na télo

- provadi zadanou melodizaci pisni

- sleduje obrys melodie v notovém zdpisu

- seznamuje se s notami podle jejich délky trvani a s
pomlkami

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani ve 2/4 taktu

pohybové vyjadieni stoupajici a klesajici
melodie, tempa, dynamiky (forte,
mezzoforte, piano) a emocionalniho
zazitku hudby

hudebné pohybové hry (Hlava, ramena..,
Hra na zviratka, Hra na zrcadlo)

- doprovazi zpév pisni taktovanim, nauci se
spravnému pohybu pazi

- dokaze vyjadiit pohybem smér melodie (zrychlené,
zpomalengé, silné, stiedné silné, slabé)

- nacvicuje a provadi jednoduché pohybové hry

Poslechové ¢innosti

vokalni a instrumentalni hudba

hudebni nastroje (poslech ukazky hry na
tympan, buben, trubku, trombon, klarinet)
hudebni vyrazové prostiedky: (rytmus,
tempo, pohyb melodie, dynamika)

hudebni styly a zanry, poslech skladeb
nékterych skladateld

- rozpozna zpév soélisty a sboru

- pozna a rozliSuje hudbu tane¢ni a pochodovou

- vyslechne a snazi se rozlisit n€které hudebni
nastroje

- vyjadfuje sviij nazor k vyslechnuté hudbé

- odlisuje melodii stoupajici, klesajici

v§ima si zmén rytmu, tempa a dynamiky pfi

poslechu skladeb (pochod, ukolébavka)

- poznava hud.styly a zanry (hudba tanec¢ni,
pochodova, koledy), seznamuje se s poslechovymi
skladbami riznych skladatelt
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HUDEBNIi VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

3. roénik

UCIvVO

| SKOLNI VYSTUPY ZAKA

| Pozn.

Vokalni ¢innosti

pevecké dovednosti (déleni slov, dychani
mezi frazemi, vyslovnost, dynamicky
odlisny zpév)
- rozSifovani hlasového rozsahu (cl —c2)
- nacvik pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
v durové i mollové toniné (jedno-hlas,
nacvik dvojhlasu, kanon)
- intonacni cviceni

- dba na znélosti koncové souhléasky, spravné dycha
a vyslovuje

- snazi se procitén¢ zazpivat ukolébavku, pisen
veselou

- nauci se zpivat pisné€ v riznych téoninach

- nacvicuje jednoduchy dvojhlas

- intonuje opakovang ¢asti pisné

- nauci se intonovat melodii vzestupnou a sestupnou
skokem na neutralni slabiky

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace (vyuziti hodnot ctvrtovych,
osminovych a pilovych not

- melodizace (vyuziti zvonkohry, klaviru,
nastrojii vytvofenych svépomoci,
dvojhlasu, melodizace basnicky)

- hudebni pojmy (nota cela, taktova cara,
4/4 takt)

- vytvafi hudebni doprovod pisni pomoci hudebnich
nastrojil

- vyuziva jednotaktova az dvoutaktova ostinata

- provadi rytmicky kanon

- doprovazi pisent hrou na melodické nastroje

- vytvafi instrumentalni dvojhlas

- melodicky improvizuje kratkou basnicku

- rytmizuje podle grafického zaznamu jednoduchy
motiv

Hudebné pohybové ¢innosti

- improvizované vyjadfeni hudby pohybem
- tanecni kroky: poskocny

- spojeni pohybu se zpévem pisni

- hudebni vyrazové prostfedky (metrum,
hudebni barva)

- taktovani ve 2/4, 3/4 taktu

- snazi se vycitit rytmus a sladit pohybové prvky

- nacvicuje tane¢ni krok s drzenim rukou v bok,
vedle sebe, proti sob¢ a vyuzije jich pti zpévu
pisni

- doprovazi zpév pisni pohybem na misté (v kruhu,
v fadach)

- vyjadfuje polohu a pohyb melodie pohybem pazi,
trupem, chtizi, poskokem

Poslechové ¢innosti

- vokaln¢ instrumentalni hudba

- hudebni nastroje (znamé, netradicni —
fehtacka, kukacka, slavik)

- hudebni vyrazové prostredky

- prozitkovy poslech

- hudebni styly a zanry

- rozpozna v poslechové skladbé¢ kdo zpiva, vniméa
dvojhlas a jaké hudebni néstroje znéji

- seznamuje se s déjem nekterych skladeb (opera)

rozliSuje hudebni néstroje dechové a smyccové

- pfi poslechu si v§ima nartstajici dynamiky,

rozdilné melodie, gradace, nalady, odrazu reality

spocita, kolikrat se opakuje melodie refrénu

napodobuje hru na hudebni néstroj, navzajem si

pisi na zada podle prozitku hudby

- poznava a rozlisuje hudbu k slavnostnim
prilezitostem, indickou, ¢inskou hudbu, rock
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HUDEBNIi VYCHOVA 4. - 5. ro¢nik

VYSTUPY RVP-ZV

» zpivd na zdklade svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a pri zpévu vyuziva ziskané pévecke dovednosti

» realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpeévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci not
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

» rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

> wtvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elemen-
tarni hudebni improvizace

» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkii, upozorni na metro-
rytmicke, tempové, dynamicke i zretelné harmonické zmény

» ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zdkladeé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

4. roénik

UCIVO | SKOLNI VYSTUPY ZAKA | Pozn.
Vokalni ¢innosti

- pévecké dovednosti (prodluz. vydechu, - zdokonaluje své pévecké dovednosti a vyuziva jich
vazani tonl) pii zpévu pisni

- roz$itovani hlasového rozsahu (c1 —d2) |- rozSifuje tonovy prostor pomoci intonacnich

- nacvik pisni v 2/4, 3/4, 4/4 taktu v durové | cviceni, pracuje s trojzvukem
i mollové ténin€ (jednoduchy dvojhlas) |- zpiva pisné€ rytmicky spravné, dodrzuje frazovani

- graficky zdznam melodie - orientyje se v jednoduchém notovém zaznamu

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje (rytmicke, - vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie
melodické) - tfidi hudebni néstroje do skupin podle podobnosti

- nastrojové skupiny (dech.: dievéné,
zest'ové, strunné: smyccové, drnkaci, - vytvaii jednoduché predehry a mezihry nau¢enym
uderné) pisnim

- hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové vyjadieni hudby - pantomimicky vyjadii charakter vyslechnuté hudby
s vyuzitim pohybt pazi, nohou
- pohybovy doprovod pisni - doprovazi zpév pohybem podle napodoby, ve
dvojicich
- taktovani ve 3/4, 4/4 taktu - zdokonaluje se doprovazet pisné taktovanim
- hudebn¢ pohybové hry (Pasla ovecky, - naudi se n¢které pohybové hry
Cép a zabky)
Poslechové Cinnosti
- vokaln¢ instrument. hudba - rozliSuje melodii od doprovodu
- hudebni forma (mala pisniova forma - rozpoznava dvojdilnost a trojdilnost v hudbé
dvoudilna — a,b, trojdilnad — a,b,a) - soustfedéné posloucha a snazi se proniknout do
- poslech skladeb (pohyb melodie, podstaty hudebniho dila
zvukomalba) - popisuje své pocity z nékterych vyslechnutych
skladeb
- hudebni styly a zanry - seznamuje se s hudbou indianskou, romskou,
komorni

- poznava rozdil mezi polkou a valcikem
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HUDEBNIi VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

5. ro¢nik

UCIvVO

| SKOLNI VYSTUPY ZAKA

| Pozn.

Vokalni ¢innosti

- peévecké dovednosti (sttidavy dech,
rozSifovani hlasového rozsahu h — d2)

- nacvik pisni s oporou o notovy zaznam
(neopomijime vyslovnost koncovych sou-
hlések)

- statni hymna (okolnosti vzniku)

- upeviiuje dovednosti osvojené z nizSich ro¢nikil
(kultivovany ptednes, frdzovani, dodrzovani
hlasové hygieny)

- zpiva pisné€ v jednohlase ¢i dvojhlase

- pokusi se v pisni ¢astecné pozmeénit melodii

- sezndmi se a nauci se zpivat ceskou hymnu

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje

- hudebni improvizace (akcentace t€zké
doby, ostinato)

- rytmicky kanon
- orchestr

- upeviiyje rytmické a melodické citéni hrou na
nastroje

- obmeénuje a tvofi hudebni motivy a aplikuje je pfi
hie

- rozviji hudebni sluchovou ptedstavivost

- vytvafi instrumentalni kdnon

- seznami se s hudebnimi nastroji orchestru a jejich
zasedacim potadkem

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové vyjadieni hudby

- pohybovy doprovod pisni

- hudebné pohybové hry (Na Helicku,
Trnavecek, Hajha husy)

- provadi improvizovany pohyb podle charakteru
hudby

- rozviji samostatnost pohybového doprovodu a
vyuziva tanecni kroky

- reaguje na vyrazové prostiedky hudebni feci

- nacvicuje pohybové hry a dba plynulého pohybu

- nacvi¢i hudebné pohyb.hry

P

oslechové ¢innosti

- poslech skladeb

- skladatelé ( B.Smetana, A.Dvot4ak,
J.S.Bach, W.A. Mozart)
- hudebni forma (variace, rondo)

- hudebni styly a zanry
- vokalné€ instrumentalni hudba

- poslechem skladeb ziska a pochopi spole¢enskou
funkci hudby

- ziskd povédomost o skladatelském vyznamu
nekterych skladatelt

- rozpoznava v hudbé rizné obmény hlavni hudebni
myslenky nebo neustaly navrat k hlavni hudebni
myslence

- seznamuje se s chramovou a jazzovou hudbou

- rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN

Zakladni §kola pti DPN, Louny VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura

Vzdélavaci obor : Vytvarna vychova

Stupen skoly : 1. stupent

Nazev vyucovaciho pfedmétu :

VYTVARNA VYCHOVA
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zakladni skola pti DPN, Louny VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura. Ptispiva k rozvoji
estetického vnimani a citéni, rozvoji vytvarnych dovednosti, chapani vytvarného umeni jako relaxa¢niho
a komunikacniho prostfedku, posilovani vztahu ke kultufe a jejim odliSnostem v ramci jednotlivcd,
etnickych skupin a narodi. Uzké vazby ma k pfedmétim Pracovni vychova (esteticka uroven vyrobki),
Cesky jazyk (komunikace, ilustrace, popis dojmil).

Predmét je zatazen v 1.-5.ro¢niku. Vyuka probiha v béznych vyucovacich hodinach v rozsahu 1 hodina
tydné. K dispozici je vétSinou specializovana ucebna.

Prirezova témata

V ramci ptedmétu Vytvarnd vychova jsou zatazena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ,,ReSeni problémt a rozhodovaci dovednosti®, ,, Kreativita“..... 1.- 5.ro¢nik
MUItIKUITUINT VYCROVA ..o 1.- 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel:
Kompetence k uceni

- provadi s zaky individualni posouzeni urovné vytvarnych dovednosti v casovém vyvoji, podnécuje je
k posouzeni vlastniho pokroku a miry usili

- podporuje zaky v rozvoji dovednosti pii efektivnim rozvrzeni prace

- nabizi zaklim rizné techniky a rozviji jejich dovednosti v jejich vyuziti a vhodné volbé€ pro konkrétni praci

- zafazuje vyuziti pocitacovych grafickych technologii

- motivuje zaky k zajmu o vytvarné umeéni a jeho autory prostfednictvim ukdzek vytvarnych dél svétové
a ceské tvorby

Kompetence k feseni problému
- zatazuje citlivé rozbory a posuzovani kvality dila, rozviji sebekriticky a kriticky pohled, nabizi
moznosti zlepSeni dila
- podporuje zaky v samostatném planovani prace a jejiho postupu vcetné zvoleni vhodného zpracovani
Kompetence komunikativni
- pomahd zaklim porozumét riznym typlm vytvarnych materidld a tvofiveé je vyuzivat ve svém
vytvarném rozvoji
- rozviji u zaka pochopeni komunikacnich sdé€leni a vyjadreni v jednotlivych vytvarnych dilech
- zafazuje témata ilustraci k d&jam, vyjadfeni atmosféry, nalady
Kompetence socialni a personalni
- motivuje zaky k pouzivani fantazie a kreativniho ztvarnéni zadanych témat
- zarazuje rozsahlejsi dila, podporuje spolupraci zakt a usmérmuje jejich napady na vytvarné ztvarnéni ukolu
- pomaha rozvijet estetické citéni a vnimani a odliSeni od nevkusnych dél
- rozviji schopnost vyslechnout nazory, zkusenosti a vnimani ostatnich, respektovat odli§nosti

Kompetence ob¢anské
- uci zdky vnimat estetiku okolniho prostiedi, podilet se na jejim udrzeni a zlepSeni
- rozviji u zakd respekt k nasim i zahrani¢nim kulturnim tradicim, podporuje multikulturni vnimani
zafazovanim ukazek a témat z riznych etnicko-kulturnich oblasti
- zapojuje zaky do vytvarnych aktivit a uci je prezentovat vlastni tvorbu na prehlidkéch a vystavkach

Kompetence pracovni
- vyuziva bezpecné a i€inn¢ materidly, nastroje a vybaveni k vytvarnym aktivitdm
- udi zaky pristupovat k vysledkiim prace z hlediska kvality, funkénosti a estetické urovné
- rozviji u zaku uctu ke kulturnim a spole¢enskym hodnotam a vysledkiim prace ostatnich
- podporuje rozvoj dalSich zkuSenosti ve vyuzivani vytvarnych technik a jejich uplatnéni v dal$im
vzdélavani
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VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UuCIvVO

Pozn.

>

>

>

>

>

rozpoznadva a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnavd je a tridi na zdklade odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitkii a predstav
vyjadiuje rozdily pri vnimani udalosti riuznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli

vhodné prostredky

v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatnuje pri tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnadva se

svoji dosavadni zkusenosti

na zaklade vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizuadlné obraznych vyjadreni, ktera

samostatne vytvoril, vybral ¢i upravil

Tematicky celek: Rozvijeni smyslové citlivosti

pozoruje, vnima a odliSuje rizné tvary, jejich
odli$né i spolecné prvky

vnima a hodnoti esteticky dojem prostiedi,
barevnost predméti, objektl a véci kolem sebe
popise a zhodnoti svijj vjem, vysvétli, co se mu
libi/nelibi a pro¢

pti vlastni tvorbé si uvédomuje praktické uziti
predmétt

- pozorovani véci kolem sebe (napf.
pfedméty bézné denni potieby,
stavebnice a obrazky)

- estetické vnimani prosttedi,
predméti a lidi

odlisuje a rozeznava hlavni tvarové charakteristiky
objektd a predméti

tvoti skupiny z predmétt se spolecnymi tvarovymi
prvky

rozpoznava rizné tvary pomoci hmatu

vlastnimi slovy popise tvarové znaky predmétu
pomoci kresby napodobuje konkrétni tvar
skute¢nych pfedmétt kolem sebe

meéni plivodni tvar s vyuzitim tvarnosti materialu

- tvarové charakteristiky (linie,

prostor,tvar, hrany, zaoblenost)
- tvarova podobnost a odlisnost
- hry rozvijejici smysly

- zachyceni tvaru predmeétu

- zmény tvaru

porovnava predméty a objekty podle velikosti
(opticky, hmatem)
setiidi skupinu objektti podle velikosti

- velikost pfedméta

spravné rozlisuje barvy

odlisuje odstiny barev zakladni barevné skaly
rozliSuje barvy teplé a studené skaly

voli vhodné barvy, vhodné¢ je pouziva
kombinuje a micha barvy

pouziva barvy k vyjadfeni nalady, vztahu, hudby

- vnimani a odliSovani barev

- pouzivani a volba barev

Pomticky:
leporela,
obrazy,
obrazky,
casopisy,
vytv.prace, PC

dba na spravny tchop nacini, uvolnéné zapesti,
loket i rameno

vyuziva zrakovou kontrolu pfi pohybech ruky
uplatiiuje zpétnou kontrolu tahi a kreseb

- grafomotoricka koordinace
- zrakovéa kontrola

CJ-Ps

rozvrhne si spravné plochu na kterou kresli, maluje
¢i lepi, vhodné umisti objekty
voli spravny velikostni pomér predméti

- plo$né uspoiadani na dané ploSe,
umisténi objektd
- velikostni pomér predmétt

seznamuje se s vlastnostmi jednotlivych materiald,
jejich tvarnosti, povrchem, moznosti vyuziti pfi
jednotlivych vytvarnych technikach

vyuziva rizné néstroje a materialy (tuzka, pero,
drivko, pastel, tus,..)

- vlastnosti materiala

- nastroje

ziskava zkusenosti s pouzivanim jednotlivych druh
pastelll, vodovych i temperovych barev a tusi
seznamuje se s nékterymi méné obvyklymi a

Vv

vyzkousi si n€které netradi¢ni techniky

- seznameni s technikami

(kasirovani, ubrouskova technika,
barveni vajec apod.)
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VYTVARNA VYCHOVA 1. - 3. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ uCIvVO | Pozn.
Tematicky celek: Vytvarné techniky - uplatiovani subjektivity
- pouziva rtizné linie (kratké/dlouhé, rovné/oblé, - kresba

silné/slabé, husté/fidkeé) a jejich vyrazové moznosti |- linie, rytmus, prostor
(pritlak, rovnobéznost, kiizeni aj.)
- rytmicky fadi plosné ¢i liniové prvky

- fadi prvky podle os, seznami se s principem M
symetrie

- pokousi se o stinovani (3.r.) - stinovani

- transponuje trojrozmérné predméty do - predmét a kresba

dvojrozmérného zobrazeni
- snazi se o zachyceni realné¢ho vzhledu predmétu
nebo objektu
- dodrzuje téma kresby (napft.objekty, lidé, déje, - tematicka kresba (napt.dopravni CS
prostiedi, cinnosti) prostiedky, Skolni pomticky,
predméty denni potieby, tiida, Skola,
domov, pokoj, louka, les, hory,
meésto, kamarad, povolani,
sportovec, vylet, roc. obdobi...)

- vyjadiuje predstavu podle ndmétu nebo na zéklad€ |- ztvarnéni ndmétu
vlastniho zazitku
- vybarvuje podle dané predlohy - omalovanky
- kresli pfedméty a objekty podle Sablony - kresba podle $ablony
- napodobuje kresbu podle dané predlohy - kresba podle predlohy
- pokousi se zachytit realny vzhled predmétu - kresba podle skutec¢nosti
- nakresli pfirodni scenerii, dim, zahradu apod. .... - kresba podle zkuSenosti a fantazie
- kresli lidskou postavu ve spravném poméru a - kresba postavy
spravn¢ voli vhodné tvary
- ztvarni pfedmét nebo skupinu pfedmétii a barevné | - kresba zatisi
odlisi od pozadi
- provadi vytvarné ztvarnéni hudby - kresebné ztvarnéni hudby
- pomoci michani zakladnich barev vytvaii - malba
pozadovany odstin a vlastni odstiny - odstiny a michéni barev
- zesvétluje a ztmavuje barvy - préace s barvou (otisk, roztirani,
- pouziva zéakladni techniky prace s barvou a s jejich rozpijeni, zapousténi, liti, stiikani,
pomoci ztvariiuje konkrétni predstavu rozfoukavani, zrcadlovy otisk)
- uplatiiuje vlastnosti barev pii vlastni tvotivé - dotvafeni barevnych ploch
¢innosti
- maluje podle dané predlohy - malovani podle ptedlohy
- maluje vytvor na dané téma - malovani na dané téma
- maluje pfedméty podle skutecnosti - malovani podle skutecnosti (zatisi)
- vytvaii obraz podle paméti nebo fantazie - malovani podle zkusenosti a fantazie
- vytvaii obraz vyjadiujici napt. pocity - malovani abstraktnich témat
- vhodné kombinuje tvary a barvy - techniky tisku
- vytvafi stopy (otisky) riznych predmétt (nit, listy, ( tiskatka, tisk ze Sablony, kolaz,
palec...) a snazi se o dotvofeni s vyuzitim frotaz, tisk z kolaze)

barevnych kontrasti
- provadi frotaz z riznych povrchi
- dekorativné fesi plochu otisky Stétcem, tiskatky

- kombinuje vytvarné techniky na zaklad¢ ziskanych |- kombinované techniky (kresba

dovednosti a zkuSenosti s malbou, tu$ a voskovy pastel,
barva a papir)
- vytvafi lepenou kolaz z papiru, vystiizka, textilu, - materidlové techniky ( mozaika,
obrazku, ptize, drobného materialu kolaz, textilni aplikace)
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VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. ro¢énik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA UCIVO Pozn.
- modeluje z plasteliny jednoduché zadané tvary - modelovani (plastelina, papir, CS
- modeluje a snazi se o realné zachyceni tvarového ptirodni material)
vzhledu konkrétniho pfedmétu, zvitete nebo lidské
postavy
- zachycuje pfiblizny tvar pfedmétu trhanim, - vytvareni objemu (sidlisté, robot,
muchlanim a tvarovanim papiru hriste. . .)
- poznava a zkousi pevnost, taznost, ohebnost
plastickych materild, rozviji cit pro prostor
- sestavuje z hotovych hranatych prostorovych prvki
maketu a barevné ji upravi
Tematicky celek: Ovérovani komunikaénich acinku
- verbalné popise konkrétni vytvor sviij ¢i nékoho - verbdlni rozbor vytvoru CJ
jiného a interpretuje jeho vyjadieni
- vyjadii sviij zamér pii zhotovovani daného obrazku |- vyjadieni zaméru
¢i predmétu
- interpretuje své pocity, které¢ v ném vytvarné dilo - popis objektd, dojmu, pocitl
vyvolava, porovnava je s ostatnimi spoluzaky
- seznamuje se s ilustracemi détskych knizek a jejich |- seznameni s ilustracemi v détskych
autory knizkach a jejich autory
- zhodnoti vlastni dojem z ilustraci, porovna rizné
ilustrace ke stejnému tématu
- poznava typické postavicky z ilustraci
- popisuje atmosféru a ndladu postav z ilustraci a - komunikaéni u¢inky obrazki CJ
obrazkt
- vybira obrazky odpovidajici zvolenému déjovému
schématu
- vytvaii vlastni ilustrace ke svym vypravénim a - vlastni ilustrace
zazitkiim
- vytvaii a do komunikace zapojuje jednoduché - pouziti schematickych jednoduchych Pomiicky:
schematické kresby a obrazové symboly kreseb v komunikaci poitag,
- verbalng interpretuje vybrané obrazové symboly - interpretace a pouzivani emotikont internet,
pouzivané v elektronické komunikaci (emotikony) v SMS a e-mailech mobil
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VYTVARNA VYCHOVA 4. - 5. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA \ UCIvVO | Pozn.

>

>

>
>

pri viastnich tviircich cinnostech pojmenovava prvky vizualne obrazného vyjadrent, poznava je na
zaklade vztahii (svétlostni pomery, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: plosném vyjadreni linie a
barevné plochy, v objemovem vyjadreni a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadreni usporadant prvkii
ve vztahu k viastnimu télu i jako nezavisly model

naléza vhodné prostiedky pro vizualne obrazna vyjadrent vznikla na zakladeé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalsimi smysly, uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost sveho vnimani uplatiuje v pristupu k realite, k tvorbée a interpretaci vizudlné obrazného
vyjadreni, pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitii a prozitkii svobodné voli a kombinuje prostredky
(véetné prostredkii a postupii soucasného vytvarného umeéni)

porovndva ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace
naléza a do komunikace v socidalnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterad
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Tematicky celek: Rozvijeni smyslové citlivosti

zkousi a ovéruje vlastnosti zamérné vedené linie na - vyjadfenti linie, tvaru
zaklad¢ zrakové zkuSenosti, pfedstavivosti, fantazie a
poznani

vyuziva linie pfi vytvarném zobrazovani a tvoii rizna
usporadani

sleduje vztah tvaru a materialu

rozviji citlivost pro vyjadieni tvaru a zachovani
proporci

objevuje pomoci michani barev nové odstiny barva (odstiny, kompozice,
vyhledéava a vytvaii piisobivé barevné kompozice kontrast, pfirodni a umelé formy)
uplatiiuje barevny a svételny kontrast predmeétu a
pozadi a vhodn¢ barvy kombinuje

v§ima si barevnych odlisnosti na objektech kolem
sebe

rozviji a vyjadiuje barevnost podle skutecnosti

poznava rizné struktury a povrchy (ktira strom, textura
latky — pytlovina, kanava..)

upravuje textury vytahovanim, stahovanim a
roz§ifovanim

aplikuje textury na prostorové i plosné objekty

Pomicky:
pocita¢

popisuje zmény objektli pfi rizném usporadani
pozoruje objekty a uvédomuje si jejich odlisnosti,
v§ima si detailt

aplikuje tyto poznatky pfi modelovani

uplatiiuje pfi praci tvofivost a fantazii

vyjadfeni objemu PV

sleduje prostor a prostorové vztahy mezi predméty usporadani objektt v prostoru
postupné nahradi ,,naivni* vyjadieni prostoru (na
lince) zobrazenim prostoru popiedi a pozadi
upravuje, sestavuje a konstruuje z riznych materialt
prostorové utvary, objekty, modely

sestavi z jednotlivych ttvard vétsi celek

rozviji schopnost smyslového vnimani pro ziskani co vztah zrakového vnimani
nejvice informaci o svém okoli k vnimani dal§imi smysly
ve vlastni vytvarné ¢innosti uplatituje vSechny své
smysly(nejvice vSak zrak)

rozliSuje a popisuje objekty hmatem

kresli podle diktatu

vyuziva linie a jejich vyrazové moznosti k vytvarnému HV
zachyceni hudby
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VYTVARNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UuCIvo

Pozn.

poznava riizné zptsoby uméleckého vyjadreni
skute¢nosti v malbé, sochaftstvi, grafice, filmu...
rozliSuje uzitkovou, materialni, technickou a
estetickou stranku predmétil a chape vzajemny vztah
mezi nimi

poznava namétovou bohatost, kterou lze z ptirodni
skute¢nosti Cerpat

poznava moznosti zaclenéni umeéni do prirodniho
exteriéru

- vytvarné umeéni (druhy, lidové
umeni, film, architektura, vytvarna
uprava knihy, vytvarné prostiedi —
galerie, vystavy...)

Tematicky celek: Vytvarné techniky - u

platiiovani subjektivity

pii kresbé se opira o jasné zrakové predstavy dobie
znamé ¢innosti, zobrazuje detaily

kresbou vyjadiuje d¢j, pohyb a vztahy

rozviji zobrazovani postav ve skuping, v pohybu,

v klidu, z profilu

pokusi se kresbou portrétu charakterizovat spoluzaka
z predstav na zaklad¢ prozitku provadi ucelenou
kompozici

vytvari linearni kresbu a snazi se vystihnout clenéni a
funk¢nost tvart

kresbou vyjadiuje pravidelny rytmus a vyuZziva linie a
jejich vyrazové moznosti

pracuje s pismem jako s dekorativnim prvkem (plo$né
fazeni, experimenty)

- kresba (tématické prace — zazitky
ze Zivota, z ptirody, postava,
predméty denni potieby, pismo)

Prv

pii zobrazovani vyuziva techniku michani barev,
praci Stétcem

vystihuje barvy podzimni ptirody, volné€ zobrazuje
tvar pfirodnin

dekorativné fesi plochu (rytmizovanim nebo
arytmicky) geometrickymi nebo stylizovanymi
ptirodnimi prvky, vyuZziva osy soumérnosti
pokousi se o volnou parafrdzi obalového papiru,
tapety, comicsu a zamérné€ pouziva barevnou i
tvarovou nadsazku

rozviji tvofivost pfi praci s barvou, vyjadiuje urcitou
naladu a situaci

- malba (tématické prace,
dekorativni prace, fantazijni
nameéty...)

Prv

MA

zkousi a ovéfuje vyrazové vlastnosti vyryvané,
lepené, plastické linie do podkladu
provadi experimenty otiskem riiznych struktur

- techniky tisku ( otisky z lepenky,
z textilu, ze Sablony, z kolaze,
frotdz, monotyp)

modeluje podle predstav a fantazie

seznami se s proporcemi lidského téla a hlavy
vymodeluje lidskou, zvifeci postavu po jednotlivych
¢astech nebo vytahovanim, vystihuje protiklady
vytvafi prostorové objekty na zakladé¢ hry a
experimentovani (loutky,masky, nadoby, plastiky
z listll...)

modeluje reliéfni kompozici z valeckli nebo jinych
geometrickych prvki tvarovych nebo fezanych
(ptechod od plochy k prostoru)

rozviji smysl pro organizaci prostoru, sestavuje
prostorovou maketu

- modelovani a prostorové
vytvareni (reliéfni kompozice,
lidské, zviteci a fantazijni postavy,
dekorativni kachel, ptivésky,
maketa mésta)

PV

Pomticky:
papir,
modurit,
hlina, sadra,
tésto,
ptirodni
material
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VYTVARNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

SKOLNI VYSTUPY ZAKA

UuCIvo

Pozn.

poznava tvarné moznosti rozli¢nych materiali a
vytvari rizné dekorativné uzitkové predmeéty

z barevného papiru trhaného, vystfihovanim

z prelozeného, z textilu vytvati kolaze

k vytvareni pfedméth a objektl vyuziva tvarnych
vlastnosti pomoci aranzovani, spojovani, dotvareni

- materialové techniky (mozaika,
koléz, textilni aplikace, asamblaz)

vyuziva svych vytvarnych dovednosti a zkuSenosti pii
vytvareni zatisi

domaluje ptipravenou kolaz

plosné zobrazi um¢lé predméty, vystihne barvu,
vyjadii barevny kontrast pifedmétu a pozadi

snazi se vystihnout tvary a vztahy jednotlivych casti

vvvvvv

- kombinované techniky (kolaz
doplnéna kresbou, malbou, textil a
papir, ryti pfes tus..)

Tematicky celek:

Ovérovani komunikaénich acinku

uvédomuje si osobni a vytvarnou hodnotu zdanlivé
vSednich predméti, které ve svém zivoté uziva a bez
kterych by se neobesel

prohlubuje schopnost empatie prostiednictvim
spolutcasti na aktivité druhych

rozviji a kultivuje vytvarné mysleni pii rozhovorech o
vytvarném vyjadieni obsahu

ke své praci a k okoli pfistupuje citliveé, zajima se o
okolni svét, prirodu

je schopen spolupracovat v kolektivu (ve dvojici,
skuping)

uci se vést, byt veden a posiluje pocit zodpoveédnosti
ke druhému

tvliré¢im zplisobem prosazuje své napady, ale umi také
respektovat praci ostatnich

- osobni postoj v komunikaci
(spoluprace, kultivovanost,
citlivost)

- komunikace se spoluzaky

poznava a rozliSuje osobité vyrazoveé zvlastnosti
znamych ilustratort

v8ima si linearni a barevné kompozice a feSeni
prostoru

rozviji predstavivost a tvofivost pfi vlastni ilustraci,
vyuziva svych individualnich vytvarnych dovednosti
provadi ilustraci vlastniho literarniho textu

1lustrace

- vlastni ilustrace

vytvaii a do komunikace zapojuje schematické kresby
a obrazové symboly

verbalng interpretuje vybrané obrazové symboly
pouzivané v elektronické komunikaci (emotikony)

- pouziti schematickych kreseb
v komunikaci

- interpretace a pouzivani emotikont
v SMS a e-mailech

Pomucky:
PC,
internet,
mobil
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN

Zakladni §kola pti DPN, Louny DRAMATICKA VYCHOVA
Vzdélavaci oblast : Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor : Dramaticka vychova

Stupen skoly : 1. stupent

Nézev vyucovaciho predmétu :

DRAMATICKA VYCHOVA

Obsah : Charakteristika predmEtu ... 126
Vzdélavaci obsah @ 1. STUPET ..o 127
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani UCEBNIi OSNOVY - 1. STUPEN
Zéakladni $kola pti DPN, Louny DRAMATICKA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Dramaticka vychova zahrnuje vystupy ze vzdélavaciho oboru dramatickd vychova a déle je tizce vazan
na obory Cesky jazyk, Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Hlavnimi aktivizaénimi metodami je dramatizace
ruznych situaci a literarnich dé€l a spolecna prace vSech zakl na realizovani zadaného ukolu. Predmét se vyucuje
v bézné ucebné nebo podle potieby ve sportovni mistnosti v rozsahu 1 vyukova hodina tydné. Je zafazen ve 4. a 5.
ro¢niku. VEtsi dramatizace se realizuji v ramci Skolniho piedstaveni pro vsechny rocniky.

Priurezova témata

V ramci pfedmétu Matematika jsou zafazena nasledujici prifezova témata:

Os0bNOStNi @ SOCIAINT VYCROVA ...uiiiiiiiiiiieiicie ettt ettt be et e estaessaessaensaensesneenes 4. - 5.ro¢nik
MUltiKUItUINT VICROVA ...ttt et ettt e b e bt et e ee st e saeesaeenteeneeens 4. - 5.ro¢nik
MEIAINT VYCROVA ..ottt ettt st e st e e et e s e e b e s bt e bt e bt emtesaeesseenaeeseeneeens 4. - 5.ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel:

Kompetence k uceni

- uci zaky orientovat se v textu a pracovat s nim
- podporuje zaky v aktivité pii dramatizaci a zajmu o dramatické uméni
- rozviji u zéku slovni zasobu k vhodnému vyjadiovani
- rozviji u zakd dovednosti neverbalni komunikace
- motivuje zaky k zajmu o literaturu, dramatické umeéni, divadlo, film, cetbu
- uci zaky spravné€ dychat, artikulovat, dba na spravné drzeni téla

Kompetence k FeSeni problému
- vyzaduje formulovani vlastniho nazoru k predlozenému textu
- umoziuje zaklim uvédomit si a popsat vlastni problém, realizovat dramatizaci a nalézt vhodné feSeni
- podporuje zdka v praci a poméaha mu piekonat ptipadny nezdar

Kompetence komunikativni
- umoziuje zaklim a uci je prezentovat se pted spoluzaky
- vybizi zaky ke sledovani a posuzovani vykonil svych spoluzakt
- pomaha zaktim piekonat negativni hodnoceni spoluzakt, v ptipad¢é opacného ndzoru poméha zadkovi hledat vhodné
argumenty
- rozviji dovednosti zakll v pouzivani a éteni prostiedkii neverbalni komunikace
- zapojuje zaky do praktickych nacvikl pii dramatizaci

Kompetence socialni a personalni
- udi zaky tesit slozitéjsi tlohy ve vzajemné spoluprici, podporuje vyménu nazori na feSeni a konstruktivni
komunikaci
- dba na dodrzovani stanovenych pravidel
- zapojuje zaky do tvorby jevistni situace a podporuje je v praci ve skupiné
- pomaha zakum pfijmout novou roli a uvédomit si ovliviiovani kvality spolec¢né prace
- rozviji u zakt schopnost empatie s jednotlivymi rolemi a postavami
- nabizi zakiim pomoc pfi feSeni konfliktnich situaci pomoci nastinéni riznych variant feseni
- umozni zaklim rozvoj osobnosti pomoci UcCasti v recitaénich a literarnich soutézi, dramatickych ptehlidek a
vetejnych vystoupeni
Kompetence ob¢anské
- seznamuje zaky s naSimi tradicemi, s ¢eskym dramatickym uménim, kulturnim a historickym dédictvim
- rozviji u zaku pozitivni vniméani uméleckych dél, rozviji jejich smysl pro kulturu prostfednictvim uplatiiovani jejich
tvorivosti
- podporuje zaky v zajmu o kulturni déni
- uci zadky vnimat emoce a neverbalni projevy ostatnich a porozumét jim
- uci zaky vnimat odli$nosti mezi postavami dramatického dila a nasledné odliSnosti mezi skute¢nymi lidmi v okoli a
respektovat je

Kompetence pracovni
- podporuje u zaki adaptaci na zméneéné pracovni podminky
- zafazuje tvorbu kulis a kostymi a rozviji esteticky a funkéni nahled zakt na vytvofené vyrobky
- rozviji u zakt ochranu spole¢né vytvoienych hodnot (kulisy, kostymy)
- umoziuje zakam vyuziti znalosti a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti (VV, PV, CJ, HV)
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SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIvVO | Pozn.

» propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci viastnich i
urcité postavy

» pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokdze vstoupit do role a v herni situaci prirozené
a presvedcive jednat

» rozpoznava témata a konflikty v situacich a pribézich; nahlizi na né z pozic riznych postav, zabyvd se
dusledky jednani postav

» pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva pritom riznych vyrazovych
prostredki

» prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zdaklade sebereflexe a reflexe spoluzikii a ucitele na nem
dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzakii

» reflektuje svuj zazitek z dramatického dila; rozlisuje na zdakladé viastnich zkuSenosti zakladni divadelni

druhy

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

- dodrzuje zaklady hlasové hygieny - psychosomatické dovednosti | TV,HV

- zvladne kultivovany mluveny projev (dychani, tvorba hlasu,

- rozviji pohybové dovednosti, pracuje s t€zistém, propoji slovni prizvuk, frazovani,
pohyb s dechem a hlasem intonace, vétny ptizvuk,

- spojuje rytmicky pohyb s rytmizovanou feci mluvni tempo, drzeni téla,

- objevuje, vnima a vyuziva prostor plasti¢nost pohybu,

- rozviji a obohacuje verbalni komunikaci (plynulost orientace v prostoru,
mluveného slova, formuluje vlastni nazor, prohlubuje koordinace pohybu, verbalni
schopnost vystihnout jadro vypovédi) a neverbalni komunikace)

- vyuzivé svych individudlnich schopnosti a dovednosti pfi
neverbalni komunikaci (uvédomuje si fe€ tela, vyjadiuje
emoce gestem, vyrazem obli¢eje, postojem, vede dialog
pomoci vzajemnych dotykd, zvukt apod.)

- je schopen se soustfedit na danou ¢innost tj. zdmérné - herni dovednosti (vstupdo |PV,VV
pfenaseni pozornosti, postieh, pohotovost, rychlé reakce role, jevistni postava, hra na

- rozviji svou predstavivost a fantazii basnika, hry s loutkou,

- nauci se vyuzivat v dramatické akci rtizné materialy a manaskem)
piredméty

- uplatiuje své dovednosti ve hie s imaginarni rekvizitou,
zastupnou rekvizitou

- uci se projevovat city ,,negativni‘‘- zavist, nenavist, zklamani,
litost, nuda aj., ,,pozitivni*“- nadseni, radost, vitézstvi aj.

- rozviji svou schopnost vcitit se a promeénit se, byt nékym,
né¢im jinym

- tvorfivé a svédomité pristupuje k tkolim - sociadln¢ komunikaéni PT(OSV)

- dodrzuje stanovena pravidla hry dovednosti (spoluprace,

- navazuje kontakt a komunikaci ve skupiné prezentace, hodnoceni,

- navazuje a prohlubuje kontakt (o¢ima, dotykem, slovem) komunikace: béZna, v herni

- rozviji smysl pro partnerskou spolupraci situaci)

- je schopen dokoncit svou praci

- poznava sam sebe, hodnoti svou praci a praci ostatnich
s porozumenim a toleranci

- dokaze ptevzit zodpovédnost, fesi konflikty, ale je také
schopen podiidit se zajmim skupiny

- odstranuje zabrany pii sebevyjadfovani a komunikaci

- pochopi, Ze se ni¢im nezesmeésni
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SKOLNI VYSTUPY ZAKA | UCIVO | Pozn.
PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY
- podili se na vyhledavani vhodnych témat - ndméty a témata (ze zivota, |PV
- rozpozna konfliktni situaci v piibéhu z krasné literatury,
- pracuje (za pomoci ucitele, ve skuping€) se zvolenym textem, z publicistiky, problémové
hleda cesty k jeho interpretaci situace)

- svobodné rozviji a uplatituje napady

- vytvafti kulisy, rekvizity, vlastni texty

- je schopen rozlisit rizné typy postav - typova postava

- pohovoti o jejich hlavnich charakteristikach (hodnoti chovéni, | (charakteristika)
vlastnosti, vné&jsi znaky)

- vybira vhodné jazykové prostiedky charakterizujici danou

postavu
- pracuje s literarni ptredlohou - dramaticka situace (ptibeh,
- ptijme roli, osvojuje si hru v roli, dramaticka jednani predloha)

- uci se rozvijet konflikt, d¢j, ptibeh

- dodrzuje Casovou posloupnost piibéhu

- jedna ptirozen¢ v improvizaci s dramatickym konfliktem

- pracuje s prostorem, zvukem, barvou apod.

- zapoji se a za pomoci ucitele pfipravi jednoduchy scénar
(postup, piedlohu) pro vznik kratkého predstaveni

- uci se vybirat scénické prostiedky tak, aby byl schopen co - inscenacni prostiedky a
nejlépe vyjadrit téma postupy (minutové ptibehy

- popisuje a li¢i pfibeh na dané téma na zadané téma, slovni

- predvede jednoduchou roli htic¢ky, ptrednes)

- zapoji se a realizuje zvoleny dramaticky text

- pfi prezentaci vyuziva rozmanitych rekvizit vytvorenych
svépomoci

- vystupuje pred divakem a piekondva zabrany - komunikace s divakem

- dokaze navazat kontakt s publikem

- citlivé vyjadiuje nazor na praci druhého

- je schopen vyslovit, ale i pfijmout kritiku

- ziské&va zkuSenosti a je schopen v ptipadé potieby své
dovednosti vyvijet, ménit

- snazi se byt citlivym, poucenym divakem

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

- nachazi jadro zkoumané situace a nauci se vyhledat situace - zékladni stavebni prvky
vedlejsi, nepodstatné dramatu (situace, postava,
- rozliSuje postavy hlavni, vedlejsi a uvadi jejich dilezitost konflikt)

- uvédomuje si, ze kazdé predstaveni (etuda) musi mit jasny
zacatek, prehledny a logicky vyvoj a zietelné zakonceni
(vyteSeni konfliktu)

- zajima se o uméni - soucasna dramatickd uméni
- rozliSuje typy divadel a média (divadlo, film,

- vyjadiuje sviij nazor k uméni televize, rozhlas a

- dokaze vlastnimi slovy vyjadfit co se mu libi, nelibi multimedialni tvorba)

- navstivi divadelni pfedstaveni a pohovoii o ném
- k rozvoji dovednosti souvisejicich s uménim vyuziva
moznosti dalSich médii (zvukovy zdznam, video, film...)

- seznami se s zakladnimi divadelnimi druhy a jejich - zékladni divadelni druhy
vyrazovymi prostredky (¢inohra, zpévohra, loutkové

- poznava a ujasiuje si rozdily mezi ¢inohrou, operou, divadlo, pohybova a tanecni
operetou, muzikalem, baletem a loutkovym divadlem divadla)

- chape vyznam pohybu, divadelniho prostoru, kostymti,
rekvizit, svétla, zvuku i hudby

- 128 -




